MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA

PORTARIA 1516/2020 - REITORIA/IFPB, de 1 de outubro de 2020.

Regulamenta e estabelece as atribui¢bes dos Nicleos de
Acompanhamento Psicossocial do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e

Tecnologia da Paraiba

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAfBA, no uso de suas
atribuicdes legais, considerando o disposto na Resolugdo n2 28/2020 - CONSUPER/DAAQOC/REITORIA/IFPB,

RESOLVE:

Art. 12 Aprovar, na forma abaixo especificada, a regulamentagdo dos Nucleos de Acompanhamento Psicossocial - NAPS,
criados de acordo com a Resolugdo n? 28/2020/CONSUPER/IFPB, elaborada pela comissdo designada através da Portaria
n2 1.436/2020-Reitoria/IFPB, de 10 de setembro de 2020.

Art. 29, Esta Portaria entra em vigor a partir desta data.

(assinado eletronicamente)
CiCERO NICACIO DO NASCIMENTO LOPES

Reitor

Anexo
REGULAMENTO DO NUCLEO DE ACOMPANHAMENTO PSICOSSOCIAL - NAPS

DISPOSICOES GERAIS
CAPITULO |

DO PROPOSITO

Art. 12 Os Nucleos de Acompanhamento Psicossocial (NAPS) do IFPB, criados de acordo com o artigo 18, da Resolugdo n?
28/2020-CONSUPER/IFPB, objetivam proporcionar um tipo de atencdo coletiva ativa aos membros da comunidade
escolar, visando fornecer subsidios para o planejamento e desenvolvimento de estratégias que possibilitem minimizar
os impactos negativos e suas consequéncias no processo de ensino-aprendizagem, inclusive os decorrentes da
pandemia COVID-19, a partir do foco em trés condi¢es: conectividade, acessibilidade social e saude psicoldgica.

§ 12 A necessidade de atengdo as condigGes de conectividade e acessibilidade social se norteia pela importancia de
preservar o direito a educagdo para todos em um cendrio no qual as atividades de ensino estdo sendo mediadas por
tecnologias da informagdo e da comunicagdo (TICs) e as sabidas dificuldades de acesso a tais ferramentas enfrentadas
por muitos estudantes, geralmente em razdo de varidveis de ordem socioeconémica.

§ 292 A garantia de acesso a tecnologia permite ao estudante acessar outros servigos de orientagdo na propria instituicdo,
além das aulas em si.

§ 32 A atengdo a salde psicoldgica das pessoas deve ser intensificada considerando que os tempos modernos tem trazido
para o ser humano adoecimento mental de forma mais frequente, sendo que a pandemia COVID-19 representa um
desafio consideravel para a humanidade e tem imposto uma variada gama de agentes estressores as pessoas, 0 que



apresenta implicagGes diretas sobre o bem-estar psicolégico (qualidade de vida) dos membros da comunidade escolar e,
consequentemente, repercutindo sobre o processo de ensino-aprendizagem.

Art. 22 A fim de cumprir o seu propdsito, o NAPS deve dialogar com as Subcomisses Locais de Acompanhamento das
Atividades Ndo Presenciais (SCLAANPs) de cada Campus, assim como qualquer outra instancia do IFPB que julgue
necessaria, para propor estratégias que busquem prevenir ou reparar eventuais prejuizos ao processo de ensino-
aprendizagem.

CAPITULO Il

DO FUNCIONAMENTO

Art. 32 Os NAPS deverdo dispor de estrutura logistica necessaria ao seu pleno funcionamento, dispondo, sobretudo, dos

mais variados canais de atendimento, em especial aqueles propiciados pelas TICs.

Art. 42 As atividades desenvolvidas no ambito do NAPS deverdo ter prioridade sobre as demais atribuicdes dos
servidores integrantes, ficando sugerida a atribuicdo de carga horaria minima de duas horas a ser dedicada

semanalmente a estas atividades.
Art. 52 S3o atribui¢oes do NAPS:

| — Desenvolver ferramentas (formulario, roda de conversa, didlogo com os setores que atendem os estudantes) para
mapear as problemdticas relativas as condi¢bes de conectividade, acessibilidade social e saude psicoldgica de
estudantes e servidores;

Il —Identificar as problematicas mais recorrentes;

IIl — Realizar um planejamento de a¢des de ambito coletivo direcionado a resolugdo das problematicas identificadas,
considerando a atuagdo dos varios setores e profissionais disponiveis no campus;

IV — Encaminhar as problemadticas identificadas e as sugestdes de a¢des para administra-las, com o intuito de minimizar

seus impactos negativos, aos setores/profissionais envolvidos na sua execucio.

Art. 62 O NAPS encaminhara oficio ao setor responsavel pela execugdo da agdo corretiva, informando as problematicas

identificadas e as possiveis estratégias de agGes corretivas, construidas conjuntamente pelo nucleo.
CAPITULO III

DA COMPOSIGAO

Art. 72 E obrigatdria a imediata constituicio do NAPS no ambito de cada campus do IFPB.
Art. 82 A Diregao Geral do campus devera constituir o NAPS com uma composi¢ao minima.
Art. 92 A composi¢do minima do NAPS deve contar com:

| —Representante da drea de Gestdo de Pessoas;
Il —Representante da drea de Tecnologia da Informagdo;
|1l —Representantes do Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Educacionais Espedificas (NAPNE);

IV —Membros da Equipe de Referéncia em Saide Mental (ERSM).

Art. 10. A constituicdo do NAPS deve ocorrer, no maximo, durante a execugdo da primeira fase de que trata o artigo 22 da
Resolugdo n2 28 de 28 de julho de 2020 do Conselho Superior do IFPB.

Art. 11. Os NAPS deverao ser constituidos mediante portaria expedida pela Dire¢do Geral da unidade e encaminhada a
Reitoria do IFPB, ficando a Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis responsavel pelo recebimento, devendo estar

comunicada, da mesma forma, sobre qualquer alteragdo na sua composigdo.
Art. 12. Cada NAPS terd um Coordenador escolhido pelos pares por ocasido da primeira reunido de instalagdo.

Paragrafo Unico - na primeira reunido de instalagdo, a lideranca do NAPS sera exercida pelo servidor mais antigo no

Campus até que seja escolhido o respectivo Coordenador.



CAPITULO IV
DA ATENCAO A CONECTIVIDADE

Art. 13. A atengdo a conectividade envolve a identificacdo de problemas relacionados a: primeiro acesso ao suap,
definicdo do email académico, acesso aos editais de auxilio conectividade/equipamento, acesso ao moodle/google sala
de aula/google meet, entre outros que venham a ser utilizados para a realizagdo das atividades académicas, inexisténcia

ou limitagdes do plano de internet (Wi-Fi/3G/4G), dificuldades de acesso a equipamentos (celular, tablet, notebook).

Art. 14. O desenvolvimento de estratégias para resolugdo de problemas relacionados as condigdes de conectividade sera

a principal atribuicdo do representante da Tl do Campus junto ao NAPS.

Art. 15. S3o agGes de atencgdo a condigdo de conectividade dos estudantes: a unificacdo e a organizacdo das pesquisas de

conectividade do campus, bem como a atualizagdo de informagGes relativas a situagdo de conectividade dos estudantes.

Art. 16. Além de estar atento a condigdo de conectividade dos estudantes e servidores, o NAPS devera disponibilizar os

dados das pesquisas para as instancias institucionais que dele necessitem para melhor executar suas agoes.

Paragrafo Unico. O NAPS devera manter didlogo com os setores que gerenciam e operacionalizam os auxilios da
assisténcia estudantil (CAEST, COPAE) voltados para a inclusdo digital, a fim de possibilitar o acesso a tecnologia pelos

estudantes que necessitem.

CAPiTULO V
DA ATENCAO A ACESSIBILIDADE SOCIAL

Art. 17. A atengdo a condigdo de acessibilidade sera atribui¢do principal do representante do NAPNE e o publico-alvo

serdo os estudantes.

Art. 18. Sdo agOes de atencdo a condigdo de acessibilidade social dos estudantes: mapeamento dos estudantes em

situagdo de vulnerabilidade e o estabelecimento de protocolos de notificagdo de situagdo de vulnerabilidade.

Paragrafo unico. As a¢des de acessibilidade social devem promover a acessibilidade e inclusdao e quebrar barreiras
atitudinais na comunicagdo e na area tecnoldgica que impegam ou dificultem o acesso e a participagdo da pessoa com
deficiéncia (PcD) nas Atividades de Ensino Ndo Presenciais (AENPs).

Art. 19. Também é atribui¢do do NAPS atuar como um canal de comunicagdo entre os professores e os estudantes PcD

atendidos pelo campus.
CAPiTULO VI
DA ATENCAO A SAUDE PSICOLOGICA

Art. 20. A atengdo a condi¢do de saude psicoldgica sera atribui¢do principal dos membros da Equipe de Referéncia em

Saude Mental (ERSM), que a partir de entdo passam a integrar a estrutura do NAPS.

Art. 21. Sdo agOes da ERSM: levantamento de dados sobre as formas mais recorrentes de sofrimento psicoldgico,
identificacdo das varidveis que possam estar contribuindo para este sofrimento, especialmente as relativas ao
funcionamento do processo de ensino-aprendizagem e o planejamento de possiveis estratégias de promogio e

prevengdo em salude mental, sem prejuizo das demais agdes que lhe sejam de competéncia.

Paragrafo Unico. O levantamento de dados sobre a realidade do campus de que trata o caput objetiva determinar o foco

das agdes de promogdo e prevengdo em saude mental.

Art. 22. As estratégias de promogdo e prevencdo em saude mental devem abranger os variados agentes da comunidade

escolar.

Paragrafo Unico. Sdo agdes possiveis de promogdo e prevengdo em saude mental: realizagdo de campanhas e a promogao

de eventos e debates.

Art. 23. Os encaminhamentos para as demandas relativas ao sofrimento psicolégico devem ser necessariamente

realizadas com o auxilio do psicélogo do Campus.



Pardgrafo Unico - Caso ndo haja psicélogo no Campus e seja detectada necessidade de cardter individualizado, os
estudantes/servidores que requerem atencdo especializada devem ser encaminhados pela ERSM para a rede de atengdo

psicossocial externa (CAPS, CREAS, UBS, PS e institui¢des parceiras).

Art. 24. A fim de instrumentalizar a comunidade escolar para lidar com os desafios impostos no cotidiano, agravado pelo
cenario de pandemia da COVID-19, o planejamento das ag0es de promogdo e prevengdo em saude mental do NAPS
devem considerar os efeitos da pandemia em curto e longo prazo e priorizar temdticas relacionadas (luto,

gerenciamento da rotina, ansiedade, violéncia, abuso de substancias, etc).

Art. 25. O NAPS também deve estar atento ao risco aumentado de violagdo de direitos (violéncia doméstica e abuso
sexual) durante a pandemia e seu impacto sobre a saide mental das vitimas e pensar articulagdes com os Conselhos

Tutelares.

Paragrafo unico. Caso receba alguma demanda de carater individual envolvendo violagdo de direitos de estudantes

menores de idade, os NAPS deverdo encaminhar para os érgdos supracitados.
CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 26. Este regulamento deverd ser aplicado em consonancia com leis, regulamentos, caso existentes.

Art. 27. Os NAPS terdo uma Coordenagdo Geral, composta pelos membros da Comissdao de Regulamentagdo dos NAPS e
pelos Coordenadores de cada NAPS, tendo como Coordenador Geral a pessoa do Pré-reitor de Assuntos Estudantis e tera

como substituto pessoa por ele indicada.

Art. 28. Em caso de duvidas, o(a) Coordenador(a) do NAPS do Campus devera dialogar com a Coordenagdo Geral dos
NAPS.
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