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05, 06 e 07 de novembro de 2024

Venha conferir
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Quarta-feira 06/11/2024 Quinta-feira 07/11/2024
Terça-feira 05/11/2024
Programação

Palestra de abertura 
(Centro cultural de Mangabeira)

14:00 - Credenciamento dos
idosos;
14:30 - Apresentação Cultural;
15:00 - Composição da mesa de
abertura da V Semana de Saúde
do Idoso.

15:15 - Palestra: Empoderamento
da pessoa idosa.

       
16:15 - Coffee break.

Palestra de abertura 
(IFPB campus Mangabeira)

18:30 - Credenciamento dos
estudantes e profissionais;
19:00 - Apresentação cultural;
19:15 - Composição da mesa de
abertura da V Semana de Saúde
do Idoso.

19:30 - Palestra: Perspectivas do
Cuidado em Saúde na Era Digital

      Palestrantes: Prof. Dr. Wallison                   
      Santos (IFPB); Profª Me. Anne
      Carolinne Marie (FESVIP);

21:00 - Coffee break.

Oficina para Idosos
(Centro Cultural de Mangabeira)

14:00 - Ginástica para a terceira
idade;
14:40 - Estimulação cognitiva para
idosos;
15:30 - Artesanato;
16:30 - Coffee break.

Minicursos para alunos e
profissionais

18:30 - Credenciamento;  
19:00 - Primeiro Socorros na
Velhice;
19:00 - Prevenção de Lesão por
Pressão em Idosos;
19:00- Identificação e condutas
em caso de violência contra à
pessoa Idosa;
19:00 - EU EMPREENDEDOR - Como
abrir o seu próprio negócio na
área de cuidados em saúde
(SEBRAE).                 

IF na Praça
(Praça da Paz - Bancários)

15:00 - Ação simultânea:
       Tenda da Saúde;
       Tenda da Beleza;
       Tenda da Nutrição;
       Vacinação;
       Conselho municipal da pessoa
       idosa;
       Secretaria municipal de direitos
       humanos e cidadania.

16:00 - Apresentação cultural do
grupo de idosos;
17:00 - Aulão de ginástica para a
terceira idade;
18:30 - Encerramento do Evento.


