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e HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R Bioguimica ilustrada. 5. Ed. Sao Paulo: Armed
2012. 577.1H341b

o HIRSCHBRUCH, M.D., CARVALHO, J.R. de. Nutricdo Esportiva: uma visdo pratica. 3. ed.
.Barueri: Malone, 2014.

¢ MOTTA, Valter T. Bioquimica Clinica para o Laboratério. 5. ed. S30 Paulo: Medbook, 2009.
796:577.1M921

e PASCHOAL V.; NAVES, A. Tratado de Nutricdo Esportiva Funcional. 1. ed. SGo Paulo: Roca,
2014.

e STREYER, L., TYMOCZKO, J.L.; BERG, J M. Bioguimica. 7.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014. 796:577.1B493bTORTORA, Gerard J. ; DERRICKSON, Bryan. Principios de
anatomia e fisiologia. 12.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 796:611
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OBSERVACOES N ] , |

PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICAGAO -
CURSO: Licenciatura em Educag3o Fisica
DISCIPLINA: Fisiologia do Exercicio CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Fisiologia Humana
UNIDADE CURRICULAR Obrigatéria [X] Optativa [ ] Eletiva [] SEMESTRE: 4°
CARGA HORARIA S

CARGA HORARIA SEMANAL: 5
CARGA HORARIA TOTAL: 80

DOCENTE RESPONSAVEL: Jo3o Batista Ferreira Corréa

| ' ' ' _ EMENTA = ‘ I
Nogoes basicas das respostas fisioldgicas agudas e crdnicas relacionadas a atividade fisica e ao
exercicio. Bioenergética. Metabolismo do exercicio. Relagdo dos mecanismos fisioldgicos com o
- treinamento, estado nutricional, crescimento, desenvolvimentoesaude.
L . ~_OBJETIVOS N » |
Geral:

Compreender a forma integrada de como os sistemas biolégicos respondem ao exercicio e os
fundamentos e mecanismos fisioldgicos relacionados a pratica e prescrigdo do exercicio fisico.

Especificos: :

- Oferecer ao aluno o contato com a Fisiologia Humana frente ao desafio metabdlico imposto pelo
exercicio,

- Fomentar a importancia da Fisiologia do Exercicio e seus conceitos relacionados: Bioenergética do
exercicio, estrutura, fungdo e adaptagdes dos sistemas: cardiovascular, respiratdrio,
musculoesquelético, hormonal e neural;

- Vivenciar e utilizar ferramentas fisioldgicas dos indicadores utilizados na prescri¢gao do exercicio fisico;
- Utilizar materiais reciclaveis para confec¢do de instrumentos didatico-metodoldgicos para o ensino
dos aspectos gerais da Fisiologia do Exercicio nos sistemas bioldgicos envolvidos no exercicio fisico.

— —__CONTEUDOPROGRAMATICO | ]
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1 | 1.1 Modalidade de Exercicio; 1.2 Durag¢ao do exercicio; 1.3 | EaD [ ] Presencial [x]
Zonas de treinamento; 1.4 Conceito de respostas agudas e
cronica.

2 | 2.1 Transformacao biologica da energia; 2.2 Substratos para o | EaD [ ] Presencial [x]
exercicio: Macronutrientes; 2.3 Sistema de transferéncia de
energia;, 2.4 Produgdo aertbica e anaerobica de ATP; 2.5
Consumo de energia humana durante o repouso e a atividade
fisica.

Q...C..’.QQ.....Q.‘.‘.QQCOQ..‘.'.Q.Q..O.....OQ....‘

3 | 3.1 Juncdo Neuromuscular e unidade motora 3.2 Tipos de | EaD [] Presencial [x] °
Fibras; 3.3 Propriocepgdo Muscular; 3.4 Respostas e
adaptacgoes aos diferentes tipos de exercicios; 3.5 Diferentes
tipos de teste de forga; 3.6 construcdo de uma mao mecénica.
4 {41 Estrutura do sistema pulmonar; 4.2 Mecanica da | EaD [] Presencial [x]
respiracao; 4.3 Permuta e transporte dos gases; 4.4 Controle
da ventilagdo; 4.5 Respostas e adaptacdes aos diferentes tipos
de exercicios; 4.6 Asma e exercicio 4.7 Construgdo de um
pulmao artificial — ventilometro.

5 | 5.1 Organizagao do sistema circulatério; 5.2 Ciclo cardiaco; 5.3 | EaD [ ] Presencial [x]
Pressao arterial; 5.4 Regulagdo e integracdo cardiovascular;
5.5 Respostas e adaptagdes aos diferentes tipos de exercicios;
5.6 Consumo Maximo de Oxigénio — Conceitos e principais |
tipos de testes; 5.7 Prescricdo do exercicio e monitoramento
da FC; 5.8 Construcdo de estetoscéopio.

6 | 6.1 Glandulas e natureza dos hormédnios; 6.2 Regulagio e | EaD [ ] Presencial [x] -
acao; 6.3 Controle hormonal da mobilizagdo de substrato; 6.4
Respostas e adaptac¢oes aos diferentes tipos de exercicios; 6.5
Efeitos adversos dos esteroides.

I o ___ _METODOLOGIADEENSINO ' N
- Aulas exposmvas e dlalogadas aulas praticas; analise de videos; leituras e discussdes de textos
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervengido em espagos nao formais
de educagao (campos de estagio)

RECURSOS DIDATICOS .~ ]

[x] Quadro

[ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periodicos/Livros/Revistas/Links
[ x ] Equipamento de Som

[ x ] Laboratério
[ -1 Softwares?s:
[ ] Outros?s:

L ~_CRITERIOSDE AVALIACAO -~~~ e {
Considera-se que:

-A avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo. No decorrer do semestre
serao utilizados diversos instrumentos avaliativos:

- As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através de provas (teéricas efou praticas) com -
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serdo realizadas outras atividades (trabalhos impressos,
apresentagoes, exercicios; relatérios, resumos; estudos dirigidos e pesquisas relacionada aos
conteudos da disciplina),

% Especificar
26 Especificar
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Bibliografia Basica:

Plowman, S. A.; Smith, D. L. Fisiologia do Exercicio para Saude, Aptidao e Desempenho. Rio de
Janeiro: 2 2 Ed., Guanabara Koogan, 2010.

McArdle, W. D.; Katch, F. |. e Katch, V. L. Fisiologia do Exercicio: energia, nutricdo e desempenho
humano. Rio de Janeiro: 72 Ed., Guanabara Koogan, 2011.

WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. Editora Manole, 5% ed., 2013.

Bibliografia Complementar:

Baldwin, K. M.B., George A. F,, Thomas, D. Fisiologia do Exercicio: bioenergética humana e suas
aplicagdes. 42 Ed Phorte, 2014.

FLECK, S. J.; KRAEMER, W. J. Fisiologia do Exercicio — Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: 12 Ed,
Guanabara Koogan 2013.

FOSS, M. L., KETTEYIAN, S. J. Bases Fisioldgicas do Exercicio e do Esporte. Rio de Janeiro: 62 Ed,
Guanabara Koogan, 2000.Powers, S. K. e Howley, E. T. Fisiologia do Exercicio: teoria e aplicagdo ao
condicionamento e ao desempenho. Sdo Paulo: 82 Ed., Manole, 2014.

McArdle, W. D_; Katch, F. |. e Katch, V. L. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio. Rio de Janeiro: 22
Ed, Guanabara Koogan, 2002.

DENTIFICAQA@

CURSO Llcencnatura em EducagaoFlsma

DISCIPLINA: Metodologia do ensino da Educagao Fisica Il |CODIGO DA DISCIPLINA: 34
PRE-REQUISITO: Metodologia do Ensino da Educagao Fisica |

UNIDADE CURRICULAR Obrlgatorla [x] Optatlva[ ] Eletlva [1] SEMESTRE: 4°

- CARCANORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL:
CARGA HORARIA TOTAL: 80hs
DOCENTE RESPONSAVEL: Giulyanne Maria Silva Souto

Educagao Fisicae a representa(;ao social da docéncia. O ensino de Educagao Fisica comoobjeto  de
conhecimento. Ensino-aprendizagem e processos avaliativos da Educagdo Fisica no Ensino
Fundamental 2 e Ensino Médio.

= Compreender a problematica das discussdes educacionais, interligando-as ao processo ensino-
aprendizagem na Educagao Fisica Escolar.

= Refletir sobre os aspectos da praxis pedagdgica da Educagao Fisica no Ensino Fundamental 2 e
no Ensino Médio.

Especificos

7 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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= Analisar, criticamente, contextos socioculturais e politico-econdmicos que estejam envolvidos na
representagao da docéncia em Educagao Fisica.

= Entender as particularidades da Educagao Fisica no Ensino Fundamental 2 e no Ensino Médio.

= Conhecer e refletir sobre diferentes contetdos, estratégias metodoldgicas e dindmicas avaliativas
da Educacgao Fisica no Ensino Fundamental 2 e no Ensino Médio.

= Desenvolver habilidades de planejamento pedagégico e execugdo de aulas especificas para a
Educacao Fisica no Ensino Fundamental 1 e no Ensino Médio.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

1 | O professor de Educacao Fisica na escola EaD [ ] Presencial [x ]
= A representagdo social da docéncia e a formagdo de
professores

= Aidentidade pedagdgica do professor de Educacgao Fisica
Teoria da complexidade aplicada a educacéo e
Educacao Fisica
2 | Adolescéncia e juventude e a escola EaD [ ] Presencial [x ]
= Aadolescéncia e a juventude na sociedade atual
= As aprendizagens juvenis: Ensino Fundamental 2 e
Ensino Médio
= Os Parametros Curriculares Nacionais, as Orientagdes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio e a Base
Nacional Curricular Comum
3 | Adolescéncia e juventude, curriculo e Educacéo Fisica EaD [ ] Presencial [x ]
Escolar
» Curriculos e programas de ensino em Educacio Fisica
nos ciclos de escolarizagdo: Ensino Fundamental 2 e
Ensino Médio v
= Os temas transversais/temas integradores na Educagio
Fisica
= QO esporte escolar
= Novas dindmicas escolares: o contrato didatico, a
transposi¢cao didatica, a sequéncia didatica dos saberes,
a pesquisa escolar e o livro/texto didatico nas aulas de
Educacao Fisica
= Planejamentos de aulas na Educagdo Fisica Escolar:
objetivos, contetidos, metodologias de ensino e avaliagdo
da aprendizagem
= Praticas de ensino dos conhecimentos sobre o corpo e
das manifestagbes da cultura corporal nos ciclos de
escolarizacdo: Ensino Fundamental 2 e Ensino Médio.

'"METODOLOGIA’ DE*ENSINO

[ x] Quadro

{ x ] Projetor

{ x ]Videos/DVDs

[ x] Periodicos/Livros/Revistas/Links
[

[

[

] Equipamento de Som
} Laboratoério
] Softwares?8;

» Especificar
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b CRITERIOS DE AVALIACAQ

0] processo de avaliagao é continuo e cumulativo;
O aluno que néo atingir 70% do desempenho esperado fara Avaliagado Final.
O resultado final sera composto do desempenho geral do aluno.

Bibliografia Basica:
BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGAO. SECRETARIA DE EDUCAGAO FUNDAMENTAL.
Parametros Curriculares Nacionais: educagao fisica (5% a 82 série). Brasilia: MEC/SEF, 1998.

. SECRETARIA DE EDUCACAO MEDIA E TECNOLOGICA. Parametros Curriculares
Nacionais: ensino médio — linguagens, cddigos e suas tecnologias. Brasilia: MEC/SEMT, 2000.

. SECRETARIA DE EDUCAGCAOQ BASICA. Base Nacional Curricular Comum (versao
preliminar). Brasilia: MEC/CONSED/UNDIME, 2015.
DARIDO, S. C. Educagio Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagdgica. 2.ed. Sao Paulo
Guanabara, 2011.
NEIRA, M. G. Educacao Fisica: desenvolvendo competéncias. Sdo Paulo: Phorte, 2003.

Bibliografia Complementar:
ALVES, W. F. O trabalho dos professores: saberes, valores, atividade. Campinas: Papirus, 2010.
DARIDO, S. C. Para ensinar Educacao Fisica: possibilidades de intervengdo na escola. Sdo Paulo:
Papirus, 2007.

. Educagéo fisica e temas transversais na escola. Sdo Paulo: Papirus, 2012.
GONZALEZ F. J.; FRAGA, A. B. Afazeres da Educag3o Fisica na escola: planejar, ensinar, partilhar.
Erechim: Edelbra, 2012.
MOREIRA, W.; SIMC)ES, R.; MARTINS, I. Aulas de Educagdo Fisica no ensino médio. Campinas:
Papirus, 2012.
NEIRA, M. G. Educac3o Fisica. Sao Paulo: Blucher, 2012. V. 8 (Colegao A reflexdo e a pratica no
ensino)
PERRENOUD, P. Avaliagdo: da exceléncia a regulagdo das aprendizagens entre duas ldgicas. Porto
Alegre: Artmed, 1999.
TARDIF, M. Saberes docentes e formacao profissional. 2.ed. Petrépolis: Vozes, 2002.

- . . OBSERVACOES - ]

PLANO DE DISCIPLINA

| ~ IDENTIFICAGAO
CURSO: Licenciatura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Pedagogia dos esportes coletivos CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Nenhum
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa [ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 4°
e e CARGA HORARIA - S Dt ,

CARGA HORARIA SEMANAL: 5
CARGA HORARIA TOTAL: 80

DOCENTE RESPONSAVEL: Jo3o Batista Ferreira Corréa

2 Especificar
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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EMENTA

Ainclusao de forma reestruturada das modalidades coletlvas ho meio escolar & uma real neceSSIdade
bem como a identificagdo de suas diferentes manifestagdes e processos metodoldgicos. Tal inclusao,
passivel de uma releitura no processo didatico-pedagdgico, implica na reestruturagdo desde os
fundamentos até o planejamento e organizagdo de eventos esportivos na escola. Mantendo uma
relagdo interdisciplinar no que se refere a pedagogia do movimento, abrange modalidades como futsal,
vllei, basquete, handebol, entre outros de menor popularidade.

| - OBJETIVOS - ) o |
Geral: ,

Proporcionar aos alunos conhecimentos tedrico-praticos das diferentes propostas pedagdgicas para o
ensino das modalidades esportivas coletivas, capacitando-os para o exermcno profissional numa
perspectiva critica da educagéo.

Especificos:

- Compreender as dimensdes do Esporte como fendmeno sociocultural, analisando sua estrutura,
classificagdes e o processo de pedagogizagao;

- Conhecer as novas tendéncias da pedagogia dos esportes coletivos no processo de formagao
esportiva e os modelos de ensino no contexto escolar,;

- Entender os processos ligados a iniciagdo esportiva e suas nuances.

[ . CONTEUDO PROGRAMATICO - _ 1

1 | Estudos sobre o conceito de pedagogia, esporte, pedagogia EaD [ ] Presencial [x]
do esporte e suas relagdes com o ensino de Educagao Fisica;
Abordagens tedricas em Pedagogia do Esporte;

2 | Classificagdes do Esporte; As trés manifestagdes do esporte EaD [ ] Presencial [x]
(educacional, de lazer e de rendimento) e suas possibilidades
de aplicacao; Esporte “da” e “na” Escola;

3 | O esporte como expressao de cultura e suas implicagoes EaD [ ] Presencial [x]
para o ensino das modalidades esportivas coletivas;

4 | Correntes filosoficas de pedagogia esportiva; Familia e EaD [ ] Presencial [ ]
formacao de atletas relacoes e conflitos;

5 | Criangas e adolescentes no esporte; As fases de EaD [ ] Presencial [x]

desenvolvimento de um atleta; Aprendizagem do movimento;
6 | Iniciagdo Esportiva e Especializagao Precoce; Formagao de
atletas; Talento esportivo;

7 | Elaboracgao de projetos esportivos. EaD [ ] Presencial [x]

[ . METODOLOGIA DE ENSINO . E o |
- Aulas expositivas e dialogadas; aulas praticas; analise de vndeos Ielturas e dlscussoes de textos;
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervengdo em espagos ndo formais
de educagdo (campos de estagio)

[ o ~REGCURSOS DIDATICOS =~ ) |
[ x ] Quadro

[ x ] Projetor

[ x] Videos/DVDs

[ x ] Periodicos/Livros/Revistas/Links

[ x ] Equipamento de Som

[ x } Laboratorio
[ ] Softwares3":

3 Especificar
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[ x ] Outros3%: Bolas variadas de modalidades esportivas, arcos, cones, cordas, entre outros. \'9,‘;’.'.-:0

I ‘ CRITERIOS DE AVALIACAO ‘ - i
Considera-se que:

-a avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo.

No decorrer do semestre serdo utilizados diversos instrumentos avaliativos:

-Quantitativo: a prova escrita, a apresentagio de semindrios tedricos e praticos, a observagio e
analise de jogos, projetos de intervengdo na area do handebol escolar e PORTFOLIO.

-Qualitativo: Assiduidade, pontualidade®, participagdo efetiva nas aulas.

|. BIBLIOGRAFIA3 - ' ' 1

Bibliografia Basica: _
DE ROSE JR, Dante. Esporte Atividade Fisica na Infancia. 2. ED. SAO PAULO: ARTMED, 2009.

DE LA ROSA, ARMANDO FORTEZA. Treinar Para Ganhar. Sao Paulo: Phorte, 2004.
REVERDITO, R. S., SCAGLIA, A. J. Pedagogia do esporte: jogos coletivos de invasdo. Sdo Paulo:
Phorte, 2009.

Bibliografia Complementar:

KROGER, C.; ROTH, K. Escola da Bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

PAES, Reberto Rodrigues e BALBINO, Hermes Ferreira. Pedagogia do Esporte: Contextos e
Perspectivas. Rio de Janeiro, 2012.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. Sdo Paulo: icone, 2010
TANI, G.; BENTO, J.O.; PETERSEN, R.D.S. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

| ‘ OBSERVACOES 3

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO

CURSO: Licenciatura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Politica e Gestao Educacional |CC)DIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Nenhum
UNIDADE CURRICULAR Obrigatoria [x] Optativa [ ] Eletlva [] SEMESTRE:4°
, ‘ CARGA HORARIA o '
CARGA HORARIA SEMANAL: 4
CARGA HORARIA TOTAL: 60
DOCENTE RESPONSAVEL: Valmiza da Costa Rodrigues Durand

E —__EMENTA — T ]

32 Especificar
i Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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Polmca Estado e Democracia: relagdes com a educagdo. Sintese h|stonca do processo escolir~=—=""

brasileiro. Legislagdo, reformas e politicas educacionais. Planejamento, gestdo e financiamento da

educagao. N I : _—
3 : T OBJETIVOS . o ]

Geral:
Possibilitar analise que articule cntlcamente as inter-relagdes existentes entre Estado, sociedade,

escola e democracia.

Especificos:

- Propiciar a aquisicdo de uma visao histdrica a respeito da constituicdo dos sistemas de ensino no
Brasil, tendo em vista os desafios postos para a democratizagdo da escola (e da sociedade) em cada
momento analisado;

- Oportunizar o estudo e a problematlzagao da legislagdo educacional recente, em suas implicagdes
com a configuragdo atual do ensino e com os problemas vivenciados no cotidiano escolar;

- Analisar criticamente as politicas educacionais recentes destinadas a educagao basica e profissional,
as formas de planejamento, financiamento e gestdo, tendo em vista os desafios postos para a
democratizagdo da educacéo.

- I —_CONTEUDO PROGRAMATICO ]

1 | 1. Estado e Educagao EaD [ ] Presencial [x ]

1.1.Apresentagdo sintética sobre a organizagdo da educagao

brasileira

1.2.0 papel do Estado frente ao direito a educagao

1.3.Legislacdo Educacional

1.4 Constituigdo Federal

1.5LDB

1.6 ECA

2 | 2. Planejamento e Gestdo da Educagdo: das reformas | EaD [ ] Presencial [x ]

educacionais ao Plano Nacional de Educagao

3 | 3. Financiamento da Educacédo EaD [ ] Presencial [x ]

4 | 4. Politicas de Avaliagédo: o Sistema Nacional de Avaliagdo da | EaD [ ] Presencial [x ]
Educacédo Basica ' :

5 | 5. Politicas para os profissionais da educacgao. EaD [ ] Presencial [x]

L i ‘ _METODOLOGIADE ENSINO 1

A metodologia sera mediada pelo didlogo, problematizag3o, discussio e reflexdo de temas, realidades
e diferentes abordagens tedricas. Pretende-se dinamizar as aulas através de: debates, produgdes
textuais, rodas de conversa, aulas expositivas dialogadas, entrevistas e questionarios, leituras dirigidas,
trabathos de pesqmsa atividades avaliativas individuais e em grupo.

L ~ o _RECURSOS DIDATICOS . - ]
[ x] Quadro :

[ x ] Projetor

[ x] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ ]Equipamento de Som
[ ]Laboratério

[ ] Softwares34:

ks * Especificar
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{ T T CRITERIOS DE AVALIACAO.

Para efeito de aprovagao, deverdo ser realizadas, no minimo, trés verificagdes da aprendizagem, sendo
considerado aprovado no final o graduando que obtiver média igual ou superior a sete, numa escala de
zero a dez. Também sera exigida frequéncia minima obrigatdria de 75% do total da carga horaria.
Além disso, o desempenho do aluno sera avaliado durante todo o curso através de sua frequéncia,
pontualidade, envolvimento e interesse nas atividades previstas para cada unidade do programa. O
seu desempenho sera também avaliado através de trés provas escritas.

No final do semestre, o aluno tera trés notas e cada uma delas sera o resultado obtido em:

- frequéncia e pontualidade: valor igual a 1 ponto;

- trabalhos intra e extraclasse: valor igual a trés pontos;

- Provas escritas: valor igual a 6 pontos.

r ' . ' BIBLIOGRAFIA36 ' - |

Bibliografia Basica:

LIBANEO, José Carlos. OLIVEIRA, Jodo Ferreira de. TOSCHI, Mirza Seabra. Educagdo Escolar:
politicas, estrutura e organizagdo. 10. ed., Sdo Paulo: Cortez, 2012. 543 p. (Colegdo Docéncia em
Formagao). '
PARO, Vitor Henrique. Gestdo Democratica da Escola Publica. 3. Ed. Sdo Paulo: Atica, 2008.
PEREIRA, S.; SOUZA, G. Educagio Fisica Escolar: Elementos Para Pensar a Pratica Educacional. 1.
Ed. Sao Paulo: Phorte, 2011.

Bibliografia Complementar:

FAGUNDES, Gustavo M.; FRAUCHES, Celso Da Costa. LDB anotada e comentada. Digital Books
Ebook, 2013. ‘
HORA, Dinair Leal. Gestao democratica na escola. 11. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2014.

LUCK, Heloisa. A gestdo participativa na escola. 8. ed. Petrépolis: Vozes, 2010.

OLIVEIRA, Ramon (ORG.). Jovens, ensino médio e educagdo profissional: politicas publicas em
debate. 1. ED. CAMPINAS: PAPIRUS, 2012

VEIGA, ILMAP.; AMARAL, A. Formagao de Professores: Politicas e Debates. 5.ED. CAMPINAS:
PAPIRUS, 2014.

OBSERVAGOES
PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICACAO.
CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FISICA

DISCIPLINA: Projetos Integradores II: Promogdo da Saude na
Escola

PRE-REQUISITO: .
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [ ] Optativa [X] Eletiva [ ] |SEMESTRE: 4°
" - CARGA HORARIA |

CODIGO DA DISCIPLINA:

CARGA HORARIA SEMANAL: 2 aulas

Especificar

36 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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CARGA HORARIA TOTAL: 20
DOCENTE RESPONSAVEL: Professores de Ntcleo Comum

T — B EMENTA DS ]

Apresentar aos alunos os principios e as definicdes necessarias para andlise de projetos de eventos
na area de Educagdo Fisica, com énfase na Promog3o da salude na escola, desenvolvidos nas
diversas instituicdes publicas, privadas e de servigos, reconhecendo suas principais caracteristicas.

L . ___OBJETIVOS R
Geral

Introduzir ao aluno o desenvolvimento, aplicagdo e analise de projetos na area de
Educagao Fisica, com énfase na Promogdo da salde no ambito escolar.

Especificos

- Pesquisar elementos importantes para a elaboragao de projetos;
- Demonstrar habilidades na execugao de projetos em Educag3o Fisica, especialmente, em
promogao da salde;
- Organizar adequadamente eventos relacionados a Educacgao Fisica;
- Vivenciar outros eventos que contemplem aspectos relacionados a promogao da satde em
escolas;
- Analisar os resultados obtidos;
- Conhecer formas eficientes de divulgagdo de eventos;
~ - Elaborar programas e planithas organizagéo de eventos.

I ' ~CONTEUDO PROGRAMATICO -
1 | Distribuicao de tarefas. EaD [ ] Presencial [ X]
2 | Formas de efetuar pesquisas. EaD [] Presencial [ X ]
3 | Formas de Elaboracao de projetos. EaD [ ] Presencial [ X ]
4 | Estratégias de divulgacao. EaD [ ] Presencial [ X]
5 | Realizacao do evento. EaD [ ] Presencial [ X]
6 | Debate sobre o evento. EaD [ ] Presencial [ X ]
7 | Como elaborar relatérios de forma precisa e estratégias para | EaD [ ] Presencial [ X ]
apresentacao.

L - _METODOLOGIADE ENSINO. |

As metodologias aplicadas para esta disciplina contemplam aulas expositivas, estudos coletivos de
~ estratégias praticas na promogdo da saide em ambiente escolar e aplicagdo pratica do conhecimento
a partir da concepgao e elaboragao de um projeto pratico a ser desenvolvido ao longo do semestre.

|' T RECURSOS DIDATICOS ST 1
[.X ]Quadro
[ X ]Projetor
[ X ] Videos/DVDs
[ ]Perlod|cos/L|vros/ReV|stas/L|nks
[ X ] Equipamento de Som
116
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[ ]Laboratdrio
[~ ] Softwares3":
[ ]1Outros38:

I - CRITERIOS DEAVALIACAO

A avaliagdo dos projetos integradores |l atendera estratégias de avaliagdo formativa, de modo a
evidenciar agdes individuais e coletivas que garantam a prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
guantitativos. Instrumentos avaliativos utilizados na disciplina:

« Acompanhamento das atividades no ambiente escolar;

« Participag@o e assiduidade nas agdes estabelecidas.

| ‘BIBLIOGRAFIA3® , ) ' |

Bibliografia Basica:

Malina, Rehert M.;Bar-or, Oded. Crescimento, maturagdo e atividade fisica. phorte editora, 2009.
NAHAS, Markus Vinicius. Atividade fisica, salude e qualidade de vida: conceitos e sugestdes para um
estilo de vida ativo. 6. Ed. Londrina (pr): midiograf, 2013

CARVALHAL, Maria Isabel Mourdo; COELHO, Eduarda Maria Castro. Obesidade Infantil e Atividade
Fisica. Editora CRV, 2013.

Bibliografia Complementar:

MAREGA, Marcio; CARVALHO, Jose Antdnio Maluf de. Manual de Atividades FISIcaS para
Prevencgao. Elsevier Editora, 2012.

SABA, Fabio. Mexa-se Atividade Fisica, Satide e bem-estar. Phorte Editora, 2011.

VIEIRA, Alexandre. Atividade Fisica - Qualidade De Vida e Promogéao de Saude. Atheneu Editora,
2014.

[:"' - . OBSERVACOES -~ - ~ |

PLANO DE DISCIPLINA

? ‘ o 3 IDENTIFICACAO

CURSO: Licenciatura em Educag3o Fisica

DISCIPLINA: Sociologia e Filosofia da Educagao Fisica |CODIGO DA DISCIPLINA: 38

PRE-REQUISITO: Sociologia da Educagao; Filosofia da Educagao

UNIDADE CURRICULAR Obrlgatona [x] Optatwa [ 1 Eletiva [ ] SEMESTRE: 5°
CARGA HORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL: 3hs
CARGA HORARIA TOTAL: 40hs
DOCENTE RESPONSAVEL: Giulyanne Maria Silva Souto

I - : EMENTA R
Bases da Sociologia e Filosofia. O fendmeno educacional no contexto social. Andlise da estrutura
social: reprodugao social e transmissdo de conhecimento; o papel da escola e da Educacao Fisica

¥ 7 Especificar

Especificar

» Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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escolar. A relagio da escola com a sociedade e com o Estado. O corpo na sociedade modema 0~

fendmeno das atividades corporais na modernidade. Relagdes Filosoficas e Socioldgicas da Educagdo
Fisica e do Corpo. Filosofia, Educagao Fisica e Esporte: ideologia, correntes filosdficas e concepgdes
de homem.

-

“OBJETIVOS - B 1

248
249

Geral

Compreender as influéncias da Sociologia e Filosofia na concepgéo e conceitos da Educagdo
Fisica bem como suas transformagdes sociais.

Especificos

Compreender o percurso e desenvolvimento da sociologia e Filosofia e suas relagdes com a
Educacao Fisica;

Examinar conceitos da sociologia e filosofia e suas influéncias no dmbito da Educacgéo Fisica
escolar, Esporte, e Lazer; ‘
Compreender o corpo por meio da Sociologia e Filosofia

Aplicar conceitos da Sociologia e da Filosofia na pratica pedagdgica em Educag3o Fisica

"~ CONTEUDO PROGRAMATICO"

Origens e relagdes das ciéncias sociais EaD [] Presencial [x ]

Surgimento e conceitos basicos da Sociologia
Surgimento e conceitos basicos da Filosofia
Relagao entre Sociologia e Educacao Fisica
Relacdo entre Filosofia e Educacao Fisica

Corpo, Filosofia e Sociedade EaD [ ] Presencial [x ]
Filosofia do corpo :
Sociologia do corpo

Corpo e Sociedade: Sexualidade e Género, SalGde e
Estética

* Reflexdes sobre o corpo e pratica pedagogica EaD [ ] Presencial [ x]
e Educacao Fisica, corpo e cidadania

-

METODOLOGIADE ENSINO ] ” 7]

Aulas exposmvas e dlalogadas leitura e discussdes de texto, seminarios e analise de videos.

“RECURSOS DIDATICOS . |

[ x] Quadro

[ x ] Projetor

[x ]Videos/DVDs

[ x] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[ ]Equipamento de Som

] Laboratério
] Softwares*0:
] Outros?*':

— CRITERIOS DE AVALIACAQ

O processo de avahagao € continuo e cumulativo;

40

Especificar
Especificar
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O aluno que nado atingir 70% do desempenho esperado fara Avaliagao Final. ,(,,D U co()

O resultado final sera composto do desempenho geral do aluno. T2

| B BIBLIOGRAFIA%2 |

Bibliografia Basica:

FENSTERSEIFER, Paulo Everaldo. A educacéo fisica na crise da modernidade. ljui-RS: Editora da
Unijui, 2001.

LARAIA, Roque De Barros. Cultura: um conceito antropoldgico. 16° ed. Rio de janeiro: zahar, 2008
MEDINA, Joio Paulo. Educagio Fisica cuida do corpo e... mente. 26. ed. Campinas: Papirus, 2013.

Bibliografia Complementar:

ANDRIEU, BERNARD. A nova filosofia do corpo. 1.ed. Sdo paulo: instituto piaget, 2009.
DUMAZEDIER, JOFFRE. Sociologia empirica do lazer. 2.ed. Rio de janeiro: perspectiva, 2004.
GHIRALDELLI JR., Paulo. O corpo: filosofia e educagdo. 1 ed. Sdo Paulo: Atica, 2008. 142 p.
796.01G425¢c

LUCKESI, Cipriano Carlos. Filosofia da educagio. 26. ed.S40 Paulo: Cortez, 2011.

MURAD, Mauricio. Sociologia e educac3o fisica: dialogos, linguagens do corpo, esportes. 1 ed. Rio
de Janeiro: FGV, 2009. 203 p. 796:316M972s

. OBSERVAGOES ]

PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICAGAO
CURSO: Licenciatura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Futsal e Futebol de Campo |CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Pedagogia dos Esportes Coletivos
UNIDADE CURRICULAR Obrigatoria [X] Optatlva []Eletiva ] SEMESTRE: 5°
' CARGA HORARIA - S

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40 ‘
DOCENTE RESPONSAVEL: Wesley Crispim Ramalho

| o EMENTA . |
Nogoes basicas das respostas flSlologlcas agudas e cronicas relacionadas a atuvudade fisica e ao
exercicio. Bioenergética. Metabolismo do exercicio. Relagdo dos mecanismos fisioldgicos com o
treinamento, estado nutricional, crescimento, desenvolvimento e saude. .

L - OBJETIVOS ' ) B ]
Geral:

Historico e evolugao do futebol. Fundamentagéo técnica e tatica. Elementos basicos e aspectos
metodoldgicos do ensino do futebol. Nogdes de regras. Principios de inclusdo e adaptagdo do esporte
as necessidades especiais.

Especificos:

- Conhecer o histdrico do futebol de campo e de saldo na sua evolugdo € momento atual;
- Compreender os métodos de ensino utilizados na vivencia da modalidade como conteido na pratica
pedagdgica das aulas de Educacao Fisica,

42 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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- Desenvolver uma metodologna de ensino apropriado a aprendxzagem voltado para formagao de~—-=-

iniciantes.

" CONTEUDO PROGRAMATICO DR ]

1 | 1.1 Histéria do Futsal no Brasil € no Mundo; 1.2 Histéria do | EaD [ ] Presencial {x]
Futebo! no Brasil € no Mundo.
2 |21 Passe; 2.2 Condugdo; 2.3 Chute/Cabeceio; 2.4 | EaD {]Presencial [x]
Recepcao/Dominio; 2.5 Finta/Drible.
3 | 3.1 Regras do Futebol de Campo; 3.2 Regras do Futebol de | EaD [ ] Presencial [x]
Salao.
4 | 4.1 Ataque; 4.2 Defesa; 4.3 Transigao ofensiva; 4.4 Transicao | EaD [ ] Presencial [x]
defensiva..

L - "METODOLOGIA DE ENSINO . ~ ]
- Aulas exposmvas e dlalogadas aulas praticas; analise de videos; leituras e dlscussoes de textos;
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervencdo em espagos ndo formais
de educacdo (campos de estagio)

[ - . RECURSOS DIDATICOS T . ]
[ x]Quadro

{ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ x ] Equipamento de Som

[ x ] Laboratdrio
[ 1Softwares*:
[ 1 Outros*:

b - ____CRITERIOS DE AVALIACAO
Considera-se que:

-A avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo. No decorrer do semestre
serdo utilizados diversos instrumentos avaliativos:

- As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através de provas (tedricas e/ou praticas) com
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serao realizadas outras atividades (trabalhos impressos,
apresentagdes, exercicios; relatdrios, resumos; estudos dirigidos e pesquisas relacionada aos
conteudos da disciplina),

L . R “BIBLIOGRAFIA®

Bibliografia Basica:

ALMEIDA, Alexandre Gomes de; ARRUDA, Miguel; MARIA, Thiago Santi. Futsal: treinamento de aito
rendimento. 1.ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009. 796.33M332f APOLO,

APOLO, Alexandre. Futsal: metodologia e didatica na aprendizagem. Phorte, 2004. VOZER, Rogério
da C. Futsal: principios técnicos e taticos. ULBRA. 42. 2014.

Bibliografia Complementar:
Alexandre Gomes de Almeida, Miguel Arruda, Thiago Santi Maria. Futsal: treinamento de alto

rendimento. Phorte. 12. 2009 ,
Atividades, Jogos e Treinamento Para Homens e Mulheres - Fisiologia Aplicada. Phorte. 12. 2012.

43 Especificar
4 Especificar
% Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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Daniel Mutti. Futsal: Da Iniciagdo ao Alto Nivel. Phorte. 22. 2003. NLZU 2

FERREIRA, Ricardo Lucena. Futsal e a iniciagdo. Sprint. 72

GOMES, Antonio Carlos. SOUZA, Juvenilson de. Futebol: treinamento desportivo de alto rendlmento
Artmed. 2008

Melo, Rogerio Silva de. Futsal 1000 Exercicios. Sprint. 62. 2008

Ivan da Cruz Picarro , Jose Laudier Antunes dos Santos Fitho. Futebol e Futsal: Atnvudades Jogos e
Treinamento Para Homens e Mulheres - Fisiologia Aplicada. Phorte. 12, 2012

|; ' ' § OBSERVAGOES A | |

PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICAGAO
CURSO: Licenciatura em Educagéao Fisica
DISCIPLINA: Cinesiologia : CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Anatomia Aplicada a Educagdo Fisica; Fisiologia do Exercicio.
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatoria [X] Optativa [ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 5°
‘ ~ 'CARGA HORARIA o

CARGA HORARIA SEMANAL: 5
CARGA HORARIA TOTAL: 80 _
DOCENTE RESPONSAVEL: Wesley Crispim Ramalho

b ) - ~__EMENTA -
Aspectos historicos, conceitos, deflm(;oes e dreas de atuagdo. Terminologia basica dos movnmentos
Consideragées musculoesqueléticas sobre o movimento. Principios basicos de mecanica. Sistema de

alavancas. Tipos de for¢a e os segmentos corporais. Introdug3o a analise biomecanica das atividades
fisicas e esportivas. _

 OBJETIVOS - ) o o ]

Geral:

Identificar, descrever e analisar os movimentos corporais durante atividades fisicas, analisando o
movimento humano nos aspectos biomecanicos, bem como utilizar estratégias para prevencdo e
reabilitagdo, em atividades fisicas ou desportivas.

Especificos:

e Conhecer os principios biomecanicos nos quais se baseiam o movimento humano;
e Analisar as variaveis cinéticas e cinematicas do movimento humano;

e Averiguar as propriedades mecanicas dos tecidos que compoe o aparelho 6steo- mlo-

articular;
e Aplicar as principais ferramentas disponiveis para o estudo cmesnolog:co do
movimento.
‘. ~___CONTEUDO PROGRAMATICO ' ]
1 | 1.1 Conceitos e aplicacdes; 1.2 Histéria da‘CinesioIogia. EaD [ ] Presencial [X]
2

2.1 Cinematica linear; 2.2 Principais conceitos em mecanica | EaD [ ] Presencial [x]
classica e as leis de Newton; 2.3 Tipos de movimentos
(generalizado, linear, angular); 2.4 Sistema de alavancas
(principios basicos, tipos de alavancas, alavancas do corpo
humano);
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3 | 3.1 Cinesiologia ossea: propriedades, comportamento, cargas | EaD [ ] Presencial [ ]
e fadiga dssea; 3.2 Estrutura e movimentos das articulagdes;
3.3 Cinesiologia Muscular.

4 | 41 Dinamometria; 4.2 Cinemetria: natureza das medidas e EaD [ ] Presencial [x]
métodos de medicao; 4.3 Métodos antropométricos.

| L - METODOLOGIA DE ENSINO - |
- Aulas exposmvas e dialogadas; aulas praticas; analise de videos; leituras e dlscussoes de textos;
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervengdo em espagos nio formais
de educacgao (campos de estagio) - o
[ - ' RECURSOS DIDATICOS i , |
[ x ] Quadro

[ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ x ] Equipamento de Som

[ x ] Laboratdrio
[ ]Softwares?:
[ 1Outros4’:

[ : - .CRITERIOS DE AVALIACAO j L |
Considera-se que:

-A avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo. No decorrer do semestre
serao utilizados diversos instrumentos avaliativos:

- As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através de provas (tedricas e/ou praticas) com
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serdo realizadas outras atividades (trabalhos impressos,
apresentagoes, exercicios; relatorios, resumos; estudos dirigidos e pesquisas relacionada aos
conteudos da disciplina),

A —

_BIBLIOGRAFIA®

Bibliografia Basica:

FLOYD, R. T. Manual de Cinesiologia Estrutural. Manole. 162. 2011
Hamilton N.; Weimar W.; Luttgens K. Cinesiologia Teoria e Pratica do Movimento.

Guanabara Koogan, 122, 2013.HALL, Susan. Biomecanica Basica. Guanabara Koogan. 62. 2013.
Bibliografia Complementar:

EMICO OKINO, LUCIANO FRANTIN. Desvendando a Fiica do Corpo Humano. Manole. 2008

HALL, Susan. Biomecanica Basica. 5. ed. Sao Paulo: Manole, 2009.

HAMIL, J. KNUTZEN K. M. Bases Biomecanicas do movimento humano. Manole. 3. 2012

NORDIN, Margareta. FRANKEL, Victor H. Biomecanica Basica do Sistema Musculoesquelético.
Guanabara Koogan. 42. 2014

William C. Whiting e Ronald F. Zernicke. Biomecanica Funcional das Lesdes Muscoloesqueléticas.
Guanabara Koogan. 22. 2009

ZATSIORSKY, Viadimir M. Biomecanica no Esporte: performance do desempenho e prevencao de
lesdes. Guanabara Koogan. 12. 2004.

46 Especificar
4 Especificar

8 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO-
CURSO: Licenciatura em Educagéao Fisica
| DISCIPLINA: Basquetebol CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Pedagogia dos esportes coletivos.
UNIDADE CURRICULAR Obrigatdria [X] Optativa [ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 5°
‘ 'CARGA HORARIA '

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Jodo Batista Ferreira Corréa

R EMENTA ]

A utilizagao do basquetebol como manifestagdo da cultura corporal e das praticas corporais.
Principios didaticos pedagdgicos para o processo de ensino-aprendizagem no Basquetebol.
Desenvolvimento dos fundamentos. Tatica de jogo - sistemas defens:vos e 5|stemas ofensivos.
Insergao no cotidiano escolar da educagdo basica.

L ' OBJETIVOS |
Geral:

Preparar o futuro professor de Educagao Fisica a desenvolver o ensino deste esporte, através de
seus fundamentos basicos, voltado para a realidade escolar, que venha facilitar a sua atuagao
profissional dentro da filosofia de uma educagéo fisica integral.

Especificos:

- Refletir sobre a histdria e evolugdo do Basquetebol, considerando suas caracteristicas e
aplicabilidades.

- Compreender os procedimentos pedagdgicos no processo de ensino e aprendizagem da
modalidade basquetebol;

- Compreender procedimentos técnicos e taticos no basquetebol.

b ] CONTEUDO PROGRAMATICO ]
1 | Estudo do basquetebol, analise dos seus determinantes EaD [ ] Presencial [x]
histéricos, sociais e culturais;
2 | Dimensdes e finalidades, sua relagdo com a cultura de EaD [ ] Presencial [x]

movimento;
3 | Regras Oficiais e Normas basicas de elaboragdo competicdo; | EaD [ ] Presencial [x]

4 | Fundamentos tedricos e metodologicos e suas aplicagbes no | EaD [] Presencial [ x ]
contexto escolar.

L. METODOLOGIA DE ENSINO ' |
- Aulas expositivas e dialogadas; aulas praticas; andlise de videos; leituras e discussdes de textos;
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervengdo em espagos ndo formals
de educacio (campos de estagio)

t ) RECURSOS DIDATICOS o
[x]Quadro

[ x ] Projetor
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x ] Videos/DVDs
x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links
x ] Equipamento de Som

x ] Laboratério
[ ] Softwares*:
[ x ] Outros%: Bolas de basquetebol e medicinebol, tabelas de basquete, arcos, cones, cordas, entre
outros.

|
(
[
(

1 ' . ~_ CRITERIOS DE AVALIACAO , s ]
Considera-se que:

-a avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo.

No decorrer do semestre serdo utilizados diversos instrumentos avaliativos:

-Quantitativo: a prova escrita, a apresentagdo de seminarios tedricos e praticos, a observagdo e
analise de jogos, projetos de intervengdo na area do basquetebol escolar e PORTFOLIO.

-Qualitativo: Assiduidade, pontualidade*, participacgao efetiva nas aulas.

= ~ — _BIBLIOGRAFIA®

Bibliografia Basica:

AMERICAN SPORT EDUCATION PROGRAM. Ensinando basquetebol para jovens. 2.ed. Sao Paulo:
Manole, 2000. 152 p. 796.323A512e :

DREWETT, Jim. Basquete — guia passo a passo. 1.ed. Sdo Paulo: Zastras, 2009. 49 p. 796.3230776b
PAES, Reberto Rodrigues; MONTAGNER, Paulo Cesar; FERREIRA, Henrique Barcelos. Pedagogia do

esporte: iniciagdo e treinamento em basquetebol. 1.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 175

Bibliografia Complementar:

DAIUTO, Moacyr. Basquetebol — metodologia do ensino. 6.ed. Sao Paulo: Editora Hemus, 1991. 284
p.

DE ROSE Junior, Dante; TRICOLI, Valmor (Orgs.). Basquetebol: uma visao integrada entre ciéncia e
pratica. 1.ed. Sdo Paulo: Manole, 2010. 225 p. 796.323B316

GUERRA, Jorge. Basquete: aprendendo a jogar. 1.ed. Bauru, SP: Editora idea, 2001. 64 p.
MARONEZE, Sérgio. Basquetebol - manual de ensino. 2.ed. Sdo Paulo: icone, 2013. 144 p.
TITMUSS, David. Guia Pratico do Basquetebol. 1.ed. Santa Catarina: Editorial Presenca, 1991. 93 p.

o —__ OBSERVAGOES RN —

PLANO DE DISCIPLINA
; L S ~ IDENTIFICAGAO

CURSO: Licenciatura em Educagéo Fisica
DISCIPLINA: Metodologia do Treinamento Desportivo ICODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Fisiologia do Exercicio

43
50
51

Especificar
Especificar
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 5° B

CARGA HORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL: 5
CARGA HORARIA TOTAL: 80
DOCENTE RESPONSAVEL: Fabio Thiago Maciel da Silva

b 7 EMENTA ' ' ]
Estudo e analise dos principios metodoldgicos do treinamento desportivo no desenvolvimento das
qualidades fisicas e desportivas. Historico e evolugao do Treinamento Esportivo. Conceitos e principais
consideragdes. Planejamento do Treinamento Esportivo e prescricdo de exercicios. Consideragdes
especiais e especificas. Pratica pedagogica, sob orientagdo e supervisdo docente, compreendendo
atividades de observagao dirigida ou experiéncias de ensino.

| R OBJETIVOS _ ]
Geral '

0O Auxiliar no desenvolvimento de conhecimentos teérico-praticos dos diversos aspectos
relacionados as caracteristicas gerais, bases cientificas e planejamento do treinamento
desportivo. Preparando-o para o fenomeno da prescrigao do exercicio fisico.

2.4.10 Especificos

Q@ Conhecer a historia do treinamento desportivo, a evolugao dos métodos de treinamento
e seu estagio atual.

Q Analisar, definir e conceituar as terminologias especificas do treinamento desportivo.

O Entender os principios do treinamento desportivo e seus componentes, bem como, as
capacidades motoras e a sua inserg¢ao no piano do treinamento.

O Entender e discutir os efeitos do treinamento desportivo sobre o organismo humano
considerando as diferentes valéncias fisicas.

O Compreender e relacionar os principais métodos de treinamento com a aquisicao e a
manutenc¢ao da saude. A

|‘ T CONTEUDO PROGRAMATICO ‘ M
1 | 1.1 Treinamento ao longo da historia. EaD [ ] Presencial {X]
1.2 Conceitos e caracteristicas gerais do treinamento
desportivo.
1.3 Principios do treinamento desportivo.
2 | Avaliagao e treino das capacidades motoras EaD [ ] Presencial [ X]

2.1 - Flexibilidade e Forga;

2.2 — Resisténcia aerdbia e anaerobia;
2.3 — Coordenacao e Equilibrio;

2.4 — Agilidade e Velocidade. .
3 | 3.1 - Qualidades fisicas intervenientes na performance e na EaD [] Presencial [ X]
saude.

3.2 - Métodos de treinamento.

3.3 - Avaliagao da carga de treino.

3.4 - Fatores Complementares do treinamento.
| 4 | 4.1 - Planejamento do treinamento. EaD [ ] Presencial [ X]
4.2 - Periodizacao do treinamento.
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- . 'METODOLOGIA DE ENSING . e “|
Aulas exposmvas dialogadas, estudos dirigidos, grupos de debate, atividades de pesquisa, realizadas
com o auxilio da bibliografia e de recursos audiovisual. Aulas praticas e aulas de campo para vivencia
dos conteldos tedricos.

L " RECURSOSDIDATICOS .~~~ ]
[ x] Quadro :

[ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periodicos/Livros/Revistas/Links

[ ] Equipamento de Som

[ x ] Laboratério
[ ] Softwares52:
[ ]Outross3:

[ T T CRITERIOS DE AVALIACAO: L . |
Q Duas provas escritas serdo realizadas durante o semestre, abordando as aulas teorlcas e uma
terceira nota com a elaboracdo de um macrociclo de treinamento. A apresentacdo do
macrociclo sera no final do periodo destinado a disciplina. As notas finais serdo computadas
como mostra a seguir:
O Cada prova valendo de 0 a 100 pontos;
a Macrociclo valendo de 0 a 100 pontos.

O somatdrio das notas obtidas nas trés avaliagdes sera dividido por trés. (Média aritmética).

P o T BIBLIOGRAFIA® D |

Bibliografia Basica:

OLIVEIRA, P.R. de. Perlodlzagao Contemporanea do Treinamento Desportivo. S0 Paulo, Phorte,
2007.

PLATONOQV, V.N. Tratado geral de treinamento desportivo. Sao Paulo, Phorte, 2007.

GOMES, A.C. Treinamento desportivo: estruturagdo e periodizagéo. 22 ed. Artmed, 2009.

Bibliografia Complementar:

FERMANDEZ, M. D.; SAINS, A. G.; GARZON, M. J. C. Treinamento Fisico- Desportlvo e
Alimentagdo. 22 ed. Artmed 2003.

LA ROSA A. F. de. Treinamento Desportivo: Carga, Estrutura e Planejamento. 22 ed. Sao Paulo,
Phorte, 2009.

- LAROSAA. F. de; FARTO, E. R. Treinamento Desportivo: Do Ortodoxo ao Contemporaneo. Sao
Paulo, Phorte, 2007.

LA ROSAA. F. de. TREINAR PARA GANHAR. S3o Paulo, Phorte, 2004.

R ~ T OBSERVACOES

52 Especificar
53 Especificar
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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PLANO DE DISCIPLINA

| IDENTIFICAGAO

CURSQO: Licenciatura em Educacao Fisica

DISCIPLINA: Educagao e diversidade ICODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Nenhum

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatoria [x] Optativa[ ] Eletiva [ ] |SEMESTRE: 5°
h ~ CARGAHORARIA L

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40

DOCENTE RESPONSAVEL: Valmiza da Costa Rodrigues Durand

|; ” R _EMENTA R )

Tratar os conceitos de etnia, raga, racializagao, identidade, diversidade, diferenga. Compreender os
grupos étnicos “minoritarios” e processos de colonizagdo e pds-colonizagdo. Politicas afirmativas para
populagdes étnicas e politicas afirmativas especificas em educagdo. Populagdes étnicas e diaspora.
Racismo, discriminagdo e perspectiva didatico-pedagdgica de educacdo antirracista. Curriculo e
politica curriculares. Histdria e cultura étnica na escola e itinerarios pedagdgicos. Etnia/Raca e a
indissociabilidade de outras categorias da diferenga. Cultura e hibridismo culturais. As etnociéncias na
sala de aula. Movimentos Sociais e educagdo nao formal. Pesquisas em educagdo no campo da
educag3o e relagdes étnico-raciais.

l, _ : OBJETIVOS - » ]

Geral:
Possibilitar a mudanca do ponto de referéncia do aluno para pensar o “outro”, o diferente.

Especificos:

- Propiciar a percepcao da complexidade de outras formagdes culturais;

- Favorecer o conhecimento de outras praticas culturais dentro de uma ldgica propria;

- Oportunizar a construgdo da percepcdo de que nossa cultura & apenas uma das formas possiveis de
perceber e interpretar o mundo e que todas as outras culturas sdo igualmente validas e fazem sentido
para seus participantes.

[ - CONTEUDO PROGRAMATICO o , ]

1 | 1. Educacao e Cultura . EaD [ ] Presencial [x]
1.1 Reflexdo basica sobre a importincia da pratica de um
processo educacional voltado para a diversidade e a
pluralidade cultural da sociedade brasileira.

2 | 2. Cutltura e diversidade EaD [ ] Presencial [x]

2.1 Aspectos antropoldgicos relativos ao conceito de cuitura,

suas implicagdes ideoldgicas e a respeito as particularidades
dos diferentes grupos humanos.

3 | 3. Aconvivéncia com as diferengas EaD [ ] Presencial [x]
3.1 Aspectos das diferentes culturas que compode a sociedade
brasileira, tendo como foco principal os grupos minoritarios.
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4 | 4. Politicas Pablicas em defesa da pluralidade cultural. EaD [] Presencial [x] .|

| 4.1 Iniciativas de politicas publicas voltadas para a incluséo
social e igualdade racial e os grupos minoritarios da sociedade
brasileira.

R _ METODOLOGIADEENSINO - o ]

A metodologia sera mediada pelo didlogo, problematizagao, discussdo e reflexdo de temas, realidades
e diferentes abordagens tedricas. Pretende-se dinamizar as aulas através de: debates, producdes
textuais, rodas de conversa, aulas expositivas dialogadas, entrevistas e questionarios, leituras dirigidas,
trabalhos de pesquisa, atividades avaliativas individuais e em grupo.

L R RECURSOS DIDATICOS. L ]
[ x ] Quadro

[ x ] Projetor

[ x] Videos/DVDs

[ x] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[x ] Equipamento de Som

[ }Laboratdrio
[ ] SoftwaresSs;
[ ]Outrosse:

[ . CRITERIOS DEAVALIAGAO . ] 1

A avaliagdo levara em conta os seguintes aspectos: comprometimento e envolvimento; Entendimento
e compreensdo dos conteldos e conceitos trabalhados; Capacidade de analise, compreenséo e
reflexdo; Registros coerentes (analise, reflexdo, qualidade da escrita); Criatividade na apresentagdo de
trabalhos orais e escritos. Para a aprovagdo, sera exigida frequéncia minima de 75% em todas as
atividades previstas, média igual ou superior a 7,0 antes do exame final e 5,0 apds o exame final.

T |  BIBLIOGRAFIAY R ]

Bibliografia Basica:

GHIRALDELLI JR, Paulo. O corpo: filosofia e educagdo. Sdo Paulo: editora Atica, 2008.

KASSAR, Ménica de Carvalho Magalhaes (Org.). Didlogos com a diversidade: desafios da formacgao
de educadores na contemporaneidade. 1. ed. Campinas: Mercado de Letras, 2010.

LUCKES!, Cipriano Carlos. Filosofia da educagao. 26. ed.Sao Paulo: Cortez, 2011.

Bibliografia Complementar:

CHAUI, Marilena de Souza. Cultura e democracia: o discurso competente e outras falas. 13. ed. Sdo
Paulo: Cortez, 2011.

JESUS, SUZANA C. No campo da educagao escolar indigena. Curitiba: Appris, 2015.

KEESING, R. M.; STRATHERN, A. J. Antropologia Cultural. 1.ed. Sdo Paulo: Vozes, 2014.

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropoldgico. 22. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2008.
ISBN: 8571104387.

SILVA, ARACY LOPES DA ; FERREIRA, MARIANA K. Praticas pedagdgicas na escola indigena. 1. Ed.
Sao Paulo: Global, 2001.

5 Especificar
56 Especificar
57 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a blbllograﬁa complementar.
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PLANO DE DISCIPLINA

~ IDENTIFICACAO

CURSO: Licenciatura em Educacgdo Fisica

DISCIPLINA: Midia e Novas Tecnologias na Educagao CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Nenhum

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [x] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 5°

| CARGA HORARIA '

CARGA HORARIA SEMANAL: 4
CARGA HORARIA TOTAL: 60
DOCENTE RESPONSAVEL: Emanuell Faustino Henrique de Lucena

L EMENTA i . N

Compreensao dos conceitos, caracterizagdo e aspectos histdricos sobre midias educacionais.
Educagao Fisica, midia e tecnologias digitais: novos suportes e novas linguagens na constituigdo do
campo do conhecimento. Midia-Educagdo como fundamento tedrico-metodoldgico para a formagao e
atuagao profissional em Educag3o Fisica. Estudo de algumas midias educacionais e tecnologias de
informagao e comunicagdo (TICs) e seu potencial pedagdgico.

. OBJETIVOS |

Geral: .

Conhecer as Midias Educacionais em uma perspectiva sociocultural, de tal forma a permitir que os
alunos do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica articulem o uso das midias na abordagem de
conteudos/temas e promovam um efetivo processo de ensino-aprendizagem

Especificos:

- Conhecer o conceito de Midias Educacionais e a importancia dessas para 0 ensino;

- Compreender as interlocuc¢des entre midia/TICs e as manifestagdes da cultura de movimento;

- Conhecer os diversos tipos de midias educacionais disponiveis atualmente e refletir sobre
possibilidades emancipatdrias com midia/TICs na Educagéo Fisica.

- Compreender as diversas formas de utilizagdo dessas midias educacionais e saber qual a melhor
forma de utiliza-las.

- Desenvolver projetos didaticos com o uso das midias em sala de aula.

e CONTEUDO PROGRAMATICO ]

1 | 1. Midias Educacionais EaD [ ] Presencial [x]
1.1 Conceitos, Caracterizagao e aspectos histéricos

1.2 Relagdo com outros conceitos: recursos/materiais
didaticos/educacionais, tecnologias educacionais; Tics
(tecnologias da informacado e da comunicacao

2 | 2. Midia e Educagéo Fisica EaD [ ] Presencial [x]
2.1 Industria cultural, sociedade do espetaculo e midia

2.2 Tematizando midia e tecnologias da informac¢do na
educacao fisica: aplicativos, internet, multimidia e outros.

3 | 3. As diferentes midias e suas possibilidades de trabalho na | EaD [ ] Presencial [x]
escola

3.1 Midia impressa e educacao.
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3.2 Afotografia, o radio, o cinema, TV e o video em seu papel ’ AR
pedagégico; -

3.3 As ferramentas da Internet e formas de avaliagdo e
utilizagado criteriosa, uso adequado do quadro branco/negro,
elaboragdo de slides; apresentagcdo adequada das midias em
trabalhos académicos.

L o . METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia sera mediada pelo dialogo, problematizacao, discuss3o e reflexdo de temas, realidades
e diferentes abordagens tedricas. Pretende-se dinamizar as aulas através de: debates, produgdes
textuais, rodas de conversa, aulas expositivas dialogadas, entrevistas e questionarios, leituras dirigidas,
trabalhos de pesquisa, atividades avaliativas individuais e em grupo. ’

l _RECURSOS DIDATICOS 1

[ x ] Quadro
[ x ] Projetor
[ x] Videos/DVDs
[ x] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[x ] Equipamento de Som

[ x ] Laboratério

[ ] Softwares5s;
[ 1Outros%:

L . ____CRITERIOS DE AVALIACAQO - |
A avaliagdo levard em conta os seguintes aspectos: comprometimento e envolvimento; Entendimento
e compreensdo dos contelidos e conceitos trabalhados; Capacidade de analise, compreensao e
reflexdo; Registros coerentes (andlise, reflexao, qualidade da escrita); Criatividade na apresentagdo de
trabalhos orais e escritos. Para a aprovagao, sera exigida frequéncia minima de 75% em todas as
atividades previstas, média igual ou superior a 7,0 antes do exame final e 5,0 apds o exame final.

|; =  BIBLIOGRAFIA® e -

Bibliografia Basica:

CHAUI, Marilena de Souza. Cultura e democracia: o discurso competente e outras falas. 13. ed. S&o
Paulo: Cortez, 2011.

COX, Joyce; LAMBERT, Joan. Microsoft Power Point 2010 — Passo a Passo. 1.ed. Porto Alegre, RS:
Bookman Companhia Ed., 2012. ‘
KENSKI, Vani Moreira. Educacao e Tecnologias. Editora Papirus, 2007.

Bibliografia Complementar:

BARBOSA, A. F. (Coord.) TIC Educagao 2013: Pesquisa sobre o uso das tecnologias de informagso e
comunicagdo nas escolas brasileiras [livro eletronico]. 12 ed. S50 Paulo (SP): Comité Gestor da Internet
no Brasil, 2014.

BARRETO, Flavio Chame. Informéatica Descomplicada para Educagéo. 1.ed. Sdo Paulo: Erica, 2014.

58 Especificar

Especificar -
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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BUENO, Wilson da Costa (Org.). Estratégias de comunicagdo nas midias sociais. Série Comunicagao
Empresarial. 1.ed. Barueri: Manole, 2015.

FERREIRA, Maria Cecilia. Informatica Aplicada. Série Eixos - Informacdo e Comunicagdo. 1.ed. Sao
Paulo: Erica, 2014.

SANTOS, Edmea. Midias e Tecnologias na educacao presencial e a distancia. Editora Lct, 2016.

l | OBSERVACOES =~ ' ]

PLANO DE DISCIPLINA
_ ~ IDENTIFICAGAO
CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA
DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO | 'CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO:
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 5°
| ] CARGAHORARIA =~ =

CARGA HORARIA SEMANAL: 6 aulas
CARGA HORARIA TOTAL: 100
DOCENTE RESPONSAVEL: RICHARDSON CORREIA MARINHEIRO

. 7 EMENTA T N |

Estagio supervisionado da Educagao Fisica Escolar na Educag¢ao Basica (Educagao infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio) e no terceiro setor. Observacao orientada da escola e da comunidade,
coleta de dados institucionais e da comunidade, acompanhamento de atividades de ensino e andlise
da realidade escolar e do curriculo. Participagdo em atividades escolares de carater geral e reunides
de acompanhamento e avalia¢do. Relatério técnico-cientifico de estagio: elaboragdo de documento e
socializagao da experiéncia.

|"' T oBJETNVOS L |

Geral

Investigar e estudar o ambiente escolar, em suas questoes organizacionais e estruturais, e a Educagao
Fisica quanto as suas aplicagdes, implicagdes, limites, avangos e possibilidades no ambito da
Educacao Basica e do terceiro setor.

2.4.1 1 Especificos

e Identificar e caracterizar a estrutura fisica e organizacional (administrativa e pedagégica)
da(s) escola(s) enquanto campos de estagio.

e Caracterizar a cultura escolar que permeia o curriculo e as diferentes relagoes sociais
dentro da(s) escola(s) e entre a(s) escola(s) e a comunidade.

e Acompanhar e entender os processos profissionais, pedagogicos, didatico-
metodologicos e avaliativos referentes a vivéncia da Educagao Fisica Escolar nos
campos de estagio.

e Analisar, de modo escrito e oral, a situagdo da Educagao Fisica Escolar na Educagao
Basica e no terceiro setor.
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1 | Aescola enquanto campo de estagio EaD [ ] Presencial [ X ]

Observagdo, (re)conhecimento e investigagdo do espago
escolar: a estrutura fisica e o funcionamento pedagdgico,
{ administrativo e organizacional em instituicbes publicas e
privadas de ensino e no terceiro setor.

EaD [ ] Presencial [ X ]

A educacdo fisica escolar enquanto area de estagio EaD [ ] Presencial [ X]

O professor de Educacdo Fisica na escola EaD [ ] Presencial [ X]

(S0 0 = [N

Observacao, reconhecimento e investigagdo da Educacgdo
Fisica no espago escolar: a estrutura fisica e os processos
pedagogicos, didatico-metodologicos e avaliativos em
instituicoes publicas e privadas de ensino e no terceiro setor

EaD [ ] Presencial [ X ]

6 | Arealidade da Educagéo Fisica em espagos formais (escola)
e nao formais (terceiro setor)

EaD [ ] Presencial [ X ]

7 | Elaboragao, apresentagdo e discussao de relatérios de estagio
em Educacao Fisica Escolar

EaD [ ] Presencial [ X ]

__METODOLOGIA DE ENSINO™ _

Como procedimentos didaticos serdo empregadas aulas expositivas, leitura e discussdo de textos em
sala de aula, organizagdo e desenvolvimento das atividades, intervengao pratica nas escolas,
discussdo e ajuste dos planos de aula e Proposta Curricular, supervisao da intervengao profissional.

Tudo isso visando o alcance dos objetivos da referida disciplina.

_RECURSOS DIDATICOS

X ] Quadro
X ]Projetor
X ] Videos/DVDs

] Periddicos/Livros/Revistas/Links
X ] Equipamento de Som
[ ]Laboratdrio
[ ] Softwaress!: :
[ 1Outros®2: modelos de relatdrios de estagio

[
[
[
[
[

[ - CRITERIOS DE AVALIAGAO

Como critérios de avaliagao, estratégias formativas e somativas serao utilizadas, como:

Leitura e discussdo em sala de aula;

Elaboragao da Proposta Curricular e Planos de aula;
Intervencgao profissional nas escolas;

Elaboragao do relatdrio final de estagio;
Apresentagao do relatério final de estagio.
Relevancia Cientifica do relatério do estagio

L] [ ] . L] L] L]

[ - T BIBLIOGRAFIA®3.

Bibliografia Basica:

61
62
63

Especificar
Especificar :
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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BARREIRO, i. M.; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na formagao de \:“’u <;,EJ/
professores. Campinas: AVERCAMP, 2016. ~— @

PICONEZ, S. C. A pratica de ensino e o estagio. 10.ed. Campinas (SP): Papirus, 2004.

PICONEZ, Stela C. A Prética de Ensino e o Estagio Supervisionado. 24.Ed. Sao Paulo: PAPIRUS,
2015.

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L. Estagio e Docéncia. 72 Ed. Sao Paulo: Cortez, 2015.

Bibliografia Complementar:

DARIDO, S. C. Educagio Fisica na escola: questdes e refldes. 1. ED. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003

.; RANGEL, |. C. Educacgao Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagdgica. 2.ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

. Educagao fisica e temas transversais na escola. Sdo Paulo: Papirus, 2012.
NEIRA, M. G. Educagao Fisica: desenvolvendo competéncias. 3.Ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.
PIMENTA, Selma G. Saberes pedagadgicos e atividade docente. 8° Ed. Sao Paulo: Cortez, 2010.

PIMENTA, S. G. O estagio na formagao de professores: unidade teoria e pratica? 11.ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2012.

| OBSERVACOES T |

PLANO DE DISCIPLINA

| IDENTIFICACAO
CURSQO: Licenciatura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Educaggo Fisica e Satide CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO:
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa [ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 6°
- ~ CARGA HORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL: 5
CARGA HORARIA TOTAL: 80
DOCENTE RESPONSAVEL: Wesley Crispim Ramalho

1 N EMENTA L o ' |
Epidemiologia: conceito e evolugdo. Epidemiologia do exercicio fisico, da atividade fisica e da saude.
indice de morbidade e mortalidade das doengas cronico-degenerativas. Programa de saude da familia,
nucleo de apoio a satde da familia. Programas e projetos de politicas publicas de atividade fisica
lrelac:ionada a saude publica.
. Geral:

Compreender a inter-relagdo educag3o fisica e salide e a insergdo do profissional de educagao fisica
neste contexto.

OBJETIVOS . . T T J
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Especificos:

- Entender epidemiologia e sua relagdo com atividade fisica e saude.
- Descrever sobre a epidemiologia das doencgas da contemporaneidade e sua relacdo com a atividade
fisica.

- Identificar os componentes da aptid3o fisica relacionada a salde.
- Apresentar os programas do servigo publico de saude que envolvem a participagio de educadores
fisicos.
- Debater sobre o papel da disciplina Educagao Fisica Escolar com elemento formador e
transformador do aluno e da sociedade para obtengdo de saude e qualidade de vida.

L E CONTEUDO PROGRAMATICO

1 | 1.1 Conceitos Basicos; 1.2 Epidemiologia da atividade fisica e | EaD [ ] Presencial [x]
salde.
2 | 2.1 Atividade fisica na promogao da salde e qualidade de vida; | EaD [ ] Presencial [x]
2.2 Atividade fisica e alimentagao adequada para a promogao
da saude; 2.3 Atividade fisicas e doengas crbnicas ndo
transmissiveis. 2.4 Nucleo de Apoio ao Saude da Familia :
3 | 3.1 Obesidade na infancia e adolescéncia: Causas e | EaD[]Presencial []
Consequéncias; 3.2 Educacao fisica na prevencao e controle
da obesidade.

4 | 4.1 Educacao Fisica e os desvios posturais EaD [ ] Presencial [x]

o T METODOLOGIADE ENSINO - |
“Adlas exposmvas e dialogadas; aulas praticas; analise de videos; leituras e discussdes de textos
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervencdo em espacgos nio formais
de educagao (campos de estagio)

i ~ _RECURSOS DIDATICOS ]
[ x 1 Quadro :

[ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ x ] Equipamento de Som

[ x ] Laboratdrio
[ ] Softwares®4:
[ 1QutrosSs:

] ' L CRITERIOS DE AVALIACAO . . R
Considera-se que:

-A avaliagio se constitui em um processo processual, continuo e formativo. No decorrer do semestre
serao utilizados diversos instrumentos avaliativos:

- As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através de provas (tedricas e/ou praticas) com
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serao realizadas outras atividades (trabalhos impressos,
apresentagdes, exercicios; relatérios, resumos; estudos dirigidos e pesquisas relacionada aos
contedos da disciplina),

e BIBLIOGRAFIA® — ~ — " ™™ ]

Bibliografia Basica:

64 Especificar
65 Especificar
b Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia oomplementar
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Bouchard, Claude; Malina, Robert M.;Bar-or, Oded. Crescimento, maturacdo e atividade fisica. phorte
editora, 2009. ' .
De Rose Jr, Dante. Esporte e atividade fisica na infancia. Artmed, 2009.

NAHAS, Markus Vinicius. Atividade fisica, salde e qualidade de vida: conceitos e sugestoes para um
estilo de vida ativo. 6. Ed. Londrina (pr): midiograf, 2013.
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Bibliografia Complementar:

CARVALHAL, Maria Isabel Mourao; COELHO, Eduarda Maria Castro. Obesidade Infantil e Atividade
Fisica. Editora CRYV, 2013.

JUNIOR, José Marques Novo. Atividade Fisica e Fatores Relacionados: Uma Abordagem
Multiprofissional. CRV, 2014.

MAREGA, Marcio; CARVALHO, Jose Antdnio Maluf de. Manual de Atividades Fisicas para Prevengao
Elsevier Editora, 2012.

SABA, Fabio. Mexa-se Atividade Fisica, Saude e bem-estar. Phorte Editora, 2011.

VIEIRA, Alexandre. Atividade Fisica - Qualidade De Vida e Promogdo de Saude. Atheneu Editora,
2014.

L e+ __OBSERVAGCOES ' L ]

PLANO DE DISCIPLINA
| ~ IDENTIFICAGAO
CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA
| DISCIPLINA: SEMINARIO DE CONCLUSAO DE CURSO CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: METODOLOGIA DA PESQUISA EM EDUCAGAO FiSICA
UNIDADE CURRlCULAR Obrlgatona [X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 6°
CARGAHORARIA | R

CARGA HORARIA SEMANAL: 3 aulas
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: RICHARDSON CORREIA MARINHEIRO

[ N )

A pesquisa em educacgao fisica e nos esportes. Marcos referenciais tedricos da area. Etapas de um
projeto de pesquisa. Instrumentos, construgdo, validacdo e coleta de dados. Bibliografia basica e
complementar. Normas da ABNT. Como apresentar, analisar e criticar um projeto de pesquisa.
Construgdo do projeto de pesquisa e submlssao ao Comité de Etica em Pesquisa. Apresentagao e
qualificagao do projeto de pesquisa.

N * ' _OBJETIVOS T

Geral

Auxiliar no processo de construgdo e elaboracdo do pl’OjetO de pesquisa do Trabalho de Conclus3o
do Curso

2.412 Especificos
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« Compreender as possibilidades de aplicagdo dos dlferentes métodos de pesquis i
Educagao Fisica.

Conhecer os elementos que compdem um projeto de pesquisa.

« Planejar as diferentes etapas de um projeto de pesquisa.
» Aplicar as normas da ABNT relacionadas a trabalhos académicos.
« Socializar projetos de pesquisa.
L ‘ _______CONTEUDO PROGRAMATICO =~
1 | Pesquisa em Educacéo Fisica EaD [ ] Presencial [ X]
2 | Conceito e aplicabilidade dos diferentes tipos de pesquisa na | EaD [ ] Presencial [ X ]
Educacao Fisica. v
3 | Eticaem pesquisa EaD [] Presencial [ X ]
4 | Tema e objeto de estudo EaD [ ] Presencial [ X ]
5 | Normas para elaboracdo de trabalhos académicos EaD [ ] Presencial [ X ]
6 | Caracteristicas do texto cientifico EaD [ ] Presencial [ X]
7 | Definicao do problema de pesquisa EaD [ ] Presencial [ X]
8 | Objetivos de pesquisa EaD [ ] Presencial [ X]
9 | Levantamento e construgao de referencial teérico EaD [ ] Presencial [ X]
10 | Procedimentos metodoldgicos - EaD [ ] Presencial [ X]
11 | Cronograma de pesquisa e recursos e orcamento EaD [ ] Presencial { X]
12 | Referéncias EaD [ ] Presencial [ X]
13 | Plataforma Brasil : EaD [ ] Presencial [ X]
N . ~_METODOLOGIA DE ENSINO o ]

A abordagem do conte(do dar-se-a mediante reunides dialdgicas entre aluno, professor da
disciplina, professor orientador e professor coorientador (quando este Gitimo existir).

B . RECURSOS DIDATICOS ]

[ X 1Quadro

[ X ]Projetor

[ X] Videos/DVDs

[ ]Perlodlcos/leros/Rewstas/Llnks
[ X ] Equipamento de Som

[ ]Laboratdrio

[ ] Softwares:

[ 1Outros®: modelos de estudo dlngldo

b = . CRITERIOS DE AVALIACAO .

Para a avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem serao utilizadas as seguintes estratégias:
"« Acompanhamento e analise da elaboragdo deo pré-projeto; :
« Seminario;
O processo de avaliagdo é continuo e cumulatlvo
Para compor a nota do aluno serdo adotados os seguintes critérios avaliativos:
- Entrega de atividades;
« Qualidade das atividades entregues;
« Expressao escrita;
« Expressao oral;

67 Especificar

Especificar
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| e o __BIBLIOGRAFIA®®

Bibliografia Basica:

COLLADQ, Carlos Fernandez; LUCIO, Maria Del Pilar Baptista; SAMPIERI, Roberto Hernandez.
Metodologia de pesquisa. Porto Alegre: Penso - Artmed, 2013. '
ROUQUAYROL, Maria Zelia; GURGEL, Marcelo. Epidemiologia e saude. Medbook, 2012.

WELLER, Wivian; PFAFF, Nicolle. Metodologias da pesquisa qualitativa em educagdo. Vozes, 2010.

Bibliografia Complementar:

CERVO, Amado Luiz; SILVA, Roberto da; BERVIAN, Pedro A. Metodologia cientifica. Prentice Hall
Brasil, 2006

FONSECA, Regina Celia Veiga da. Metodologia do Trabalho Cientifico. IESDE, 2007.

KNECHTEL, Maria do Rosario. Metodologia da pesquisa em educag3o. 1.ed. Curitiba, PR: Ed.
Intersaberes, 2014.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia Do Trabalho Cientifico. ATLAS
Editora, 2007.

PEREIRA, Mauricio Gomes. Epidemiologia - teoria e pratica. Guanabara, 2015.

| - OBSERVACOES
PLANO DE DISCIPLINA

| ) o IDENTIFICAGAO -

CURSO: Licenciatura em Educagdo Fisica

DISCIPLINA: Voleibol ICODIGO DA DISCIPLINA:

PRE-REQUISITO: Pedagogia dos esportes coletivos.

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa [ ] Eletiva [ ] ISEMESTRE: 6°
B ~ CARGAHORARIA o

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Jodo Batista Ferreira Corréa

= T EMENTA |

Estudo da estrutura e funcionalidade do esporte voleibol como contetdo da educagao fisica escolar,
com base no conhecimento e na experiéncia de fundamentos técnico-taticos, da regulamentagao oficial
e de principios didatico-pedagdgicos adequados para o processo ensino aprendizagem.

69 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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| OBJETIVOS
Geral:

Conhecer, vivenciar e refletir sobre o voleibol enquanto pratica social e educativa inserida no contexto
escolar, apresentando os aspectos pedagdgicos e metodoldgicos basicos.

Especificos:

- Analisar a situagao do voleibol no contexto atual bem como suas regras oficiais.

- Apresentar e conhecer os conceitos e principios basicos a respeito do voleibol, compreendendo sua
estrutura perceptivo motoras basicas na execugao de seus fundamentos

- Apresentar e analisar os principios taticos basicos e identificar os diferentes sistemas de jogo
empregados no voleibol em suas diferentes realidades.

e CONTEUDO PROGRAMATICO o ]
1 | Histdrico e evolucdo do Voleibol; EaD [ ] Presencial [ x ]
2 | Regras Oficiais do voleibol. EaD [ ] Presencial [X]
3 | Sistemas de jogo, taticas individuais e coletivas, Formagdes EaD [ ] Presencial [x]
para recepcao e defesa. '
4 | Fundamentos técnicos do voleibol. EaD [ ] Presencial | x ]
5 | Insergao no cotidiano Escolar da Educagao Basica. EaD [ ] Presencial [x]

Processos Metodolagicos.

| ' L METODOLOGIA DE ENSINO R |
- Aulas exposmvas e dlalogadas aulas praticas; analise de videos; leituras e dlscussoes de textos;
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervengdo em espagos nao formais
de educa_gao (campos de gstagm)

'RECURSOS DIDATICOS

[ X ] Quadro

[ x ] Projetor

[ x] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[ x ] Equipamento de Som

" [ x ] Laboratério

[ ] Softwares™:
[ x ] Outros’': Bolas de voleibol e medicinebol, redes de vdlei, arcos, cones, cordas, entre outros.

[~ - ~ CRITERIOS DE AVALIACAO

Considera-se que:

-a avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo.

No decorrer do semestre serao utilizados diversos instrumentos avaliativos:

-Quantitativo: a prova escrita, a apresentagio de seminarios tedricos e praticos, a observagao e
analise de jogos, projetos de intervengdo na area do voleibol escolar e PORTFOLIO.
-Qualitativo: Assiduidade, pontualidade, participag¢ao efetiva nas aulas. :

|, T —_ BIBLIOGRAFIA™?_

Bibliografia Basica:

BIZZOCCHI, C. O voleibol de alto nivel: da iniciagdo a competicdo. 2a ed., Sdo Paulo: Fazendo Arte
Editorial, 2013. '

Especificar
n Especificar
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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BOJIKIAN,J.C.M. Ensinando voleibol. Sdo Paulo: Phorte editora, 2012. \\y_/

SUVOROV,Y.P.& GRISHIN, O.N. Voleibo!l: Iniciagdo. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

Bibliografia Complementar:

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VOLEIBOL. Regras Oficiais de Voleibol. Rio de Janeiro: Sprint,
2004- 2011.

BAIANO, A. Sistemas e Taticas. Rio de Janeiro: sprint, 2009.

BORSARI, J. R. Voleibol. Aprendizagem e treinamento, um desafio constante. Sdo Paulo: EPU, 1989.
SANTINI, J. Voleibol escolar — da iniciagdo ao treinamento. Canoas: Ulbra, 2007.

SHONDELL, DON e REYNAUD, CECILE. A biblia do treinador de voleibol. Ed 12, Artmed, 2005.

[ OBSERVACOES =~ iR ‘ |

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO
CURSO: Licenciatura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Atividades Ritmicas e Expressivas CODIGO DA DISCIPLINA: 47
PRE-REQUISITO: Pedagogia dos esportes individuais
UNIDADE CURRICULAR: Qbrigatéria [x] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 6°
: CARGA HORARIA ' ’

CARGA HORARIA SEMANAL: 5hs
CARGA HORARIA TOTAL: 80hs
"I DOCENTE RESPONSAVEL: Giulyanne Maria Silva Souto

| __ EMENTA A ]
Estudo dos determinantes historicos e socioculturais das dangas. Ritmica e expressao corporal.
Elementos constituintes da linguagem da danga (Rudolf Laban). Diversidade das dan¢as. Metodologia
de ensino das atividades ritmicas e expressivas. Adaptagdo das dangas a educacso inclusiva.

l’ s " OBJETIVOS f
Geral :

o Compreender as especificidades estéticas e tedrico-metodoldgicas das atividades
ritmicas e expressivas, enfatizando as diferentes possibilidades, em forma de
expressao corporal e/ou dangas, e enquanto conteado da Educag¢ao Fisica Escolar

2.413

2.4.14 Especificos

e Conhecer a evolugdo histdrica, as terminologias e as principais técnicas de movimento na
perspectiva da corporeidade e da danga.
Conhecer diferentes manifestacdes das atividades ritmicas e expressivas.
Criar e expressar, de modo individual e/ou coletivo, diferentes composigdes coreograficas.

« Refletir sobre as questdes relacionadas ao ensino-aprendizagem das atividades ritmicas e
expressivas no ambito escolar.

e Planejar e vivenciar elementos pedagdgicos de diferentes dangas.
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[ CONTEUDO PROGRAMATICO T

Fundamentos da danga

+ Conceitos e estudos interdisciplinares da corporeidade e da
danga

e Histoéria da danga no mundo e no Brasil

e Estudos do movimento — perspectiva de Rudolf Laban

¢ Consciéncia corporal e expressao artistica

EaD [ ] Presencial [x ]

- Dangas tradicionais e folcléricas brasileiras

» Oficinas de dangas populares do Nordeste: frevo,
maracatu, caboclinhos, coco, ciranda, xaxado, forrd,
pastoril

o Oficinas de dangas étnicas afro-indigenas: afoxé, danga
de orixas, toré

e Oficinas de dangas dramaticas de outras regides
brasileiras: bumba meu boi, carimbd, lundu, catira,
reisado, pau de fitas

EaD [ ] Presencial [x ]

Dangas classicas, internacionais e contemporaneas
* Oficinas de dangas classicas: balé classico
» Oficinas de dangas internacionais: dancga do ventre, danga
indiana

# Oficinas de dancas contempordneas: break, hip hop

EaD [ ] Presencial [ x]

| Dangas de saldo

e Oficinas de dangas latino-americanas: cumbia, salsa,
tango
o Oficinas de dancas europeias: paso doble, valsa

EaD [ ] Presencial [ x}

Aprofundamento em danga
o Criagdo, composicao coreogrdfica e
cénicas -
Sexta unidade - Processo ensino-aprendizagem em atividades
ritmicas e expressivas
o Estilos e metodologias do ensino de danca

improvisa¢des

EaD [} Presencial [ x]

I

METODOLOGIA DE ENSINO

videos.

Aulas expositivas e dialogadas, leitura e discussoes de texto, seminarios tedrico-praticose analise de

RECURSOS DIDATICOS

[ x] Quadro

[ x ] Projetor

[ x ]Videos/DVDs

[ x] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[ x ] Equipamento de Som

[ x] Laboratério

[ ] Softwares?:
[ ]Outros?:

-

CRITERIOS DE AVALIACAO

O processo de avaliagao é continuo e cumulativo;
O aluno que nao atingir 70% do desempenho esperado fara Avaliagdo Final.

73
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O resultado final sera composto do desempenho geral do aluno. _ %U 5O
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| . BIBLIOGRAFIA7S e

Bibliografia Basica:

MARQUES, |. Dangando na escola. 6.ed. S0 Paulo: Cortez, 2012.

VARGAS, L. A. M. Escola em danga: movimento, expressao e arte. 2.ed. Porto Alegre: Mediag3o,
2010. .

NANNI, D. Danga educagio: pré-escola a universidade. 5. ed. Rio de Janeiro. EDITORA SPRINT,
2001.

NANNI, D. Danga-educagéo: principios, métodos e técnicas. 5.ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

Bibliografia Complementar:

BARRETO, D. Danga: ensino, sentidos e possibilidades na escola. 3 ed. Campinas: Autores
Associados, 2008.

BOURCIER, P. Histdria da danga no Ocidente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000.

CONE, T. P;; CONE, S. Ensinando danga para criangas. 3.ed. Barueri: Manole, 2015.

FRANKLIN, E. Condicionamento fisico para danga. Barueri: Manole, 2012.

MARQUES, I. Ensino de danga hoje: textos e contextos. 6.ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.
STRAZZACAPPA, M.; MORANDI, C. Entre a arte e a docéncia: a formagao do artista da danga.
Campinas: Papirus, 2014. '

r T ~ OBSERVACOES ' ]

PLANO DE DISCIPLINA
 IDENTIFICAGAO .
CURSO: Licenciatura em Educagao Fisica _
DISCIPLINA: Bioestatistica CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO:
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 6°
B ] ' 'CARGA HORARIA |

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Fabio Thiago Maciel da Silva

- ‘ T EMENTA : , ]
Conceito e utilizagdo da Estatistica. Variaveis e escala de medidas. Tabulagdo de dados. Distribui¢gdo
de frequéncias, medidas de posigdo e de variabilidade. Modelos binomial e normal. Levantamentos por
amostragem e estimagdo de pardmetros. Testes de hipoteses. Comparagdo de duas médias. Testes
nao-paramétricos. Uso de softwares em pesquisa. Pratica pedagdgica, sob orientagdo e supervisao
docente, compreendendo atividades de observagao dirigida ou experiéncias de ensino.

| T OBJETNOS. — -
Geral

™ Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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a Auxiliar no desenvolvimento de conhecimentos tedrico-praticos relacionados a
utilizagcdo da Estatistica, possibilitando o entendimento e aplicagao dos conceitos
basicos, bem como permitindo o reconhecimento e a interpretagdo de tratamentos
estatisticos na tematica da atividade fisica tanto nos esportes, como na satde e escola.

2.4.15 Especificos

O Conceituar os diferentes tipos de estatistica, distinguir variaveis qualitativas e
quantitativas e estabelecer de forma organizada os dados obtidos e representar
graficamente os resultados.

a Compreender e formular testes de hipoteses estatisticas, como também interpretar e
caracterizar os erros do tipo | e Il nos testes.

O Entender os principios norteadores de um calculo de tamanho de amostra, para escolher
de forma adequada o processo de amostragem para determinado estudo.

O Selecionar e interpretar os testes estatisticos para comparar observagées de um grupo
unico, em amostras dependentes, amostras independentes e entre mais de dois grupos.

L " . CONTEUDO PROGRAMATICO ~ ~ = -~ ]

1 | 1.1 - Conceitos e caracteristicas da Estatistica. EaD [ ] Presencial [X]
1.2 - Variaveis e escalas de medida.

1.3 - TabulagZo de dados

1.4 - Distribui¢do de frequéncias, medidas de posigao e de
variabilidade, e distribuigdo normal.

2 | 2.1 - Testes de hipotese. EaD [ ] Presencial [ X]
2.2 - Bases para aplicagdo de técnicas de analise.

2.3 - Processo de amostragem e tamanho de amostra.
2.4 - Representacao grafica

3 | 3.1 - Dados continuos: grupo Unico. EaD [ ] Presencial [ X]
3.2 - Dados continuos: dois grupos relacionados

3.3 - Dados continuos: dois grupos independentes.

3.4 - Dados continuos: mais de dois grupos independentes.
4 | 4.1 - Dados categéricos: grupo dnico. EaD [ ] Presencial [ X]
4.2 - Dados categéricos: tabelas de contingéncia 2x2.
4.3 - Dados categdricos: tabelas de contingéncia 2x3 ou
maiores.

[ . _METODOLOGIADEENSINO - B} ]
Aulas expositivas dlalogadas estudos dirigidos, grupos de debate atividades de pesquisa, realizadas
com o auxilio da bibliografia e de recursos audiovisual. Aulas praticas e aulas de campo para vivencia
dos conteudos teodricos.

T : __RECURSOSDIDATICOS  ~— —— — = ——
[ x ] Quadro

[ x ] Projetor

[ x] Videos/DVDs
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1 x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links (2
[ - 1 Equipamento de Som : , : . s
[ x ] Laboratdrio ' '
[
{

S
/o
C
s

] Softwares:
] Outros’:

- _CRITERIOS DE AVALIACAQ _ - » 1
a Duas provas escritas ser3o realizadas durante o semestre, abordando as aulas tedricas e uma
terceira nota com a elaboragdo de um macrociclo de treinamento. A apresentacdo do
macrociclo sera no final do periodo destinado a disciplina. As notas finais serdo computadas
como mostra a seguir:
Q Cada prova valendo de 0 a 100 pontos;
O Macrociclo valendo de 0 a 100 pontos.

O somatdrio das notas obtidas nas trés avaliagdes sera dividido por trés. (Média aritmética).

R — : S BLIOGRAFIAT R

Bibliografia Basica:

VIEIRA, Sonia. Intrddugéo a bioestatistica. 4% ed. Sao Paulo: Elsevier, 2008.

JACQUES, Sidia Callegari. Bioestatistica: principios e aplica¢des. Porto Alegre:Editora Artmed,
2003.

SOARES, José F. SIQUEIRA, Arminda L. Introdugdo a estatistica médica. 2* ed. Belo Horizonte
(MG): Coopmed, 2010.

Bibliografia Complementar:

BARROS, M. V. G. e colaboradores. Analise de dados em saude. 32 ed. Londrina, PR: Midiograf,
2012. .

VIEIRA, Sonia. Bioestatistica: topicos avangados. 3% ed. So Paulo: Elsevier, 2010.

ARANGO, Hector Gustavo. Bioestatistica: tedrica e computacional. 3% ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2009.

B ‘ —____OBSERVAGOES ~ - NN

PLANO DE DISCIPLINA
| | IDENTIFICAGAO
CURSO: Licenciatura em Educacao Fisica
DISCIPLINA: Libras ~'|copiGo DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Nao contempla
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [ X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE:6°
i | CARGA HORARIA |

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIATOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Marcley da Luz Marques

. Especificar
” Especificar
» Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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. _EMENTA

“Conceito de Libras, Fundamentos historicos da educagéo de surdos. Leglslagao especn‘xca da

educacao de surdos e Lei da pessoa com deficiéncia. Nog¢des sobre os aspectos gramaticais, culturais
e textuais da Libras a partir de vivéncias interativas nesta lingua. Relagdo Llngua de Sinais, educacao
e identidade Surda.

OBJETIVOS

Geral: -

Desenvolver no aluno a capacidade de compreensdo da importancia da Lingua Brasileira de Sinais
para os surdos, nos aspectos comunicacionais e sobre a educagdo de surdos para sua insergao
social.

Especificos:

- Conhecer sobre a educagéo de surdos

- Desmistificar deficiente auditivo e pessoa surda

- Conhecer a Lingua Brasileira de Sinais (Libras);

- Compreender o processo de aquisicdo de Linguagem da pessoa surda
- ldentificar os artefatos culturais da comunidade surda

- Debater sobre as Politicas Plblicas referente a pessoa surda

- ~ CONTEUDO PROGRAMATICO
1 | Contexto historico da educacao de surdos EaD [ ] Presencial [x ]
2 Filosofia e métodos de educacdo de surdos EaD [ ] Presencial [ ]
3 | Conceito deficiéncia auditiva e surdez EaD [ ] Presencial [ x]
4 | Implante coclear EaD [ ] Presencial [ x]
5 | Processo de aquisicdo de linguagem EaD [ ] Presencial [x ]
6 | Lei de Diretrizes Bases da Educagdo na modalidade EaD [ ] Presencial [x ]
educacao especial

7 | Regulamentagao da Lei 10.436/02 EaD [ ] Presencial [x ]
8 | Decreto 5.626/05 EaD [ ] Presencial [ x ]
9 | Lei da pessoa com deficiéncia EaD [ ] Presencial [x ]
10 { Plano Nacional de Educacao para educacgdo de surdos EaD [ ] Presencial [x ]
11 | Processo de formacgéao de sinais EaD [ ] Presencial [x ]
12 | Expressoes faciais EaD [ ] Presencial [ x]
13 | Alfabeto manual EaD [ ] Presencial [x ]
14 | Numerais em contexto EaD [ ] Presencial [ x]
15 | Expressdes de cumprimento EaD [ ] Presencial [x ]
16 | Artefatos culturais EaD [] Presencial [ ]

17 | Educacéo bilingue EaD [ ] Presencial [ ]

18 | Educacao inclusiva EaD [ ] Presencial [x ]

L - , METODOLOGIA DE ENSINO ' |
As aulas serdo exposutnvas e dialogadas, apresentagao de vndeos foruns e seminarios, leitura. e
discussao de textos, simulagdo de didlogo em Libras e outras atividades conforme o contetdo
apresentado.

O aluno devera realizar pesquisa da literatura para contribuir com seu conhecimento na area, como
também pesquisar recursos/ estratégias para um bom desempenho da Libras para inclusdo da pessoa
Surda.

[ . RECURSOS DIDATICOS - ’ L
[ x]Quadro '
[ x ]Projetor
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x ] Videos/DVDs
x ] Periodicos/Livros/Revistas/Links \fifpu
x ] Equipamento de Som Rt

x ] Softwares?:;
x ] Outros®: livros

[
[
(
[ ]Laboratdrio
[
[

| . _____CRITERIOS DE AVALIAGAO ' ]
Continua com patrticipagdo das aulas e atividades propostas, seminarios, pesquisas extraclasse, entre
outras. As-avaliagdes acontecerdo a medida que o contetdo for passado, lembrando que a forma
qualitativa sobressaira a quantitativa. Caso o/a aluno/a nio apresentarem média equivalente a 70
pontos, fara avaliagdo final de um exercicio tedrico e pratico sobre algum tema estudado.

[ ‘ ' BIBLIOGRAFIA® ]

Bibliografia Basica:

BRASIL. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educagao Especial. Decreto N° 5.626, de 22 de
dezembro de 2005. Regulamenta a Lei N° 10.436, de 24 de abril de 2002.

GOES, Maria Cecilia Rafael. Linguagem, surdez e educagao. Campinas, SP: Autores Associados,
1996.

QUADROS, Ronice Muller de. KARNOPP. Lodenir Becker. Estudos Linguisticos: Lingua de Sinais
Brasileira, Porto Alegre. Artmed, 2004

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Educagdo e dos desportos. Secretaria de Educagdo Especial. Deficiéncia
Auditiva. Giuseppe Rinaldi (Org.). Brasilia: MEC/SEESP, 1997. v. |. — (Série Atualidades Pedagdgicas;
n.4)

. Ministério da Educagao e dos desportos. Secretaria de Educacao Especial. Saberes e praticas
da inclusdo: dificuldades de comunicacgdo e sinalizagdo: surdez. V. 7. Brasilia: SEESP, 2004.

BUENO, José Geraldo Silveira. A Educagdo do deficiente auditivo no Brasil: situagéd atual e
perspectivas. Em aberto, Brasilia, DF, ano 13, no 60, 1993.

FERNANDES, Eulalia. Linguagem e surdez. Porto Alegre: Artmed, 2003.

FERREIRA BRITO, Lucinda. Integragdo Social & Educagdo de Surdos. Rio de Janeiro: Babel Editora,
1993. ' )

| T TTTTOBSERVAGOES - il

PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICAGAO
7 Especificar
8 Especificar
81 QObservar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia compiementar.
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CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAOQ FIiSICA

DISCIPLINA: Projetos Integradores Ill: Esportes e Linguagens

CODIGO DA DISCIPLINA:
Corporal

PRE-REQUISITO: SEMINARIO DE CONCLUSAO DE CURSO

UNIDADE CURRlCULAR Obrlgatorla[] Optativa { X ] Eletlva [1]

SEMESTRE: 6°

CARGA HORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL: 2 aulas

CARGA HORARIA TOTAL: 20

DOCENTE RESPONSAVEL: Professores de Nicleo Comum

T EMENTA T T |

Apresentar aos alunos os principios e as definicdes necessarias para analise de projetos de eventos
na area de Educacgdo Fisica, com énfase nos Esportes e Linguagem Corporal, desenvolvidos nas
diversas instituicdes publicas, privadas e de servigos, reconhecendo suas principais caracteristicas.

lw'

OBJETIVOS 1

Geral

Introduzir ao aluno o desenvolvimento, aplicagdo e analise de projetos na area de
Educagao Fisica, com énfase no esporte e linguagem corporal.

Especificos

- Pesquisar elementos importantes para a elaboragdo de projetos;

- Demonstrar habilidades na execugao de projetos em Educagao Fisica, espemalmente em
promocgao da saude;

- Organizar adequadamente eventos relacionados a Educagao Fisica;

- Vivenciar outros eventos que contemplem aspectos relacionados a promogao da saude em

escolas;

- Analisar os resultados obtidos;

- Conhecer formas eficientes de divulgagdo de eventos;

- Elaborar programas e planilhas organizagdo de eventos.

L

"CONTEUDO PROGRAMATICO -

Distribuicdo de tarefas.

EaD [] Presencial [ X] .

Formas de efetuar pesquisas.

EaD [ ] Presenciai [ X]

Formas de Elaboracao de projetos.

EaD [ ] Presenciai [ X]

Estratégias de divulgacao.

EaD [ ] Presenciai [ X]

Realizacdo do evento.

EaD [ ] Presencial [ X ]

Debate sobre o evento.

EaD [] Presencial [ X ]

~N|O (| IWIN|—

Como elaborar relatérios de forma precisa e estratégias para
apresentacao.

EaD [ ] Presencial [ X ]

| T METODOLOGIADE ENSING

.OCO.QC.O.........’,.O.C..0.0..'.....Q.QOC.......

Os procedimentos didaticos para alcangar os objetivos dessa disciplina conterﬁplam aulas expositivas,
estudos coletivos de estratégias praticas na pratica esportiva e linguagem corporal e aplicagdo pratica

146



“\FPg
I/ ?,
{
eua § FL. A 4
BR& INSTITUTO FEDERAL | campus ‘O ¢
O Paraba ’,.-;?

do conhecimento a partir da concepgdo e elaboragao de um projeto pratico a ser desenvolvido ao |16 \n§]9~

do semestre.

| . ‘ RECURSOS DIDATICOS : 1

X ]Quadro
X ] Projetor
X] Videos/DVDs

] Periddicos/Livros/Revistas/Links

] Equipamento de Som

[ ]Laboratdrio
[ ] Softwares8?:
[ 1Outros83:

|
[
(
[
[ X

[ | CRITERIOS DE AVALIAGAO |

A avaliagao dos projetos integradores lll contemplara estratégias de avaliagdo formativa, evidenciando
agoes individuais e coletivas que garantam a prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Instrumentos avaliativos utilizados na disciplina:

« Acompanhamento das atividades relacionadas a pratica esportiva e linguagem corporal;

« Participagao e assiduidade nas agoes estabelecidas.

" T - BIBLIOGRAFIA® - | |
Bibliografia Basica:

DE ROSE JR, Dante. Esporte Atividade Fisica na Infancia. 2. ED. SAO PAULO: ARTMED, 2009.
- NANNI, D. Danga-educagao: principios, métodos e técnicas. 5.ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

VARGAS, L. A. M. Escola em danga: movimento, expressao e arte. 2.ed. Porto Alegre: Mediagao,
2010. .

Bibliografia Complementar:

KROGER, C.; ROTH, K. Escola da Bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

PAES, Rebert® Rodrigues e BALBINO, Hermes Ferreira. Pedagogia do Esporte: Contextos e
Perspectivas. Rio de Janeiro, 2012.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrlndo novos caminhos. Sdo Paulo: Icone 2010
TANI, G.; BENTO, J.0.; PETERSEN, R.D.S. Pedagogla do desporto. Rio de Janeiro:Guanabara
Koogan, 2006.

[ ' ' ' ‘OBSERVACOES S |

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICAGAO .

|CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO i CODIGO DA DISCIPLINA:

PRE-REQUISITO: ESTAGIQ SUPERVISIONADO |

|UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa [] Eletiva [ ] SEMESTRE: 6°

82 Especificar
.88 Especificar
84 Observar 0os minimos de 3 (tres) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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~ CARGA HORARIA .

CARGA HORARIA SEMANAL: 6 aulas
CARGA HORARIA TOTAL: 100
DOCENTE RESPONSAVEL: PAMELA KARINA DE MELO GOIS

| - " EMENTA B

Estagio supervisionado em Educagao Fisica Escolar na Educagio Basica (Educagao Infantil e
Ensino Fundamental 1) e no terceiro setor. Atividade de docéncia (regéncia). elaboragdo e
desenvolvimento de projeto de ensino em Educacgao Fisica na Educacao Basica (Educagado Infantil e
Ensino fundamental 1). Participagdo em atividades escolares de carater geral e reunides de
planejamento, acompanhamento e avaliagdo. Relatdrio técnico-cientifico de estagio: elaboragdo de
documento e socializagdo da experiéncia.

OBJETIVOS — D ]
Geral:

Conhecer e intervir pedagogicamente, sob orientagdo docente, nas diferentes possibilidades de uso
das praticas corporais na Educagdo Basica (Educacao Infantil e Ensino Fundamental 1) e no terceiro
setor.

Especificos:

- Conhecer as especificidades pedagdgicas e praticas corporais referentes a Educagdo Infantil e ao
Ensino Fundamental 1. )

- Levantar dados e problemas relacionados a pratica curricular da Educagao Fisica (Educagao Infantil
e Ensino Fundamental 1) nos campos de estagio, de modo a estabelecer registros, nas formas oral,
imagética, vivencial e escrita, de possiveis solugdes.

- Estabelecer principios inclusivos nas aulas de Educagdo Fisica na Educagio Infantil e no Ensino
Fundamental 1.

- Refletir criticamente acerca da fungdo do professor de Educagdo Fisica enquanto mediador na
construgdo do conhecimento corporal na Educagdo Infantil e no Ensino Fundamental 1. '

- Elaborar e executar planejamentos de Educagéo Fisica direcionados a Educagéo Infantil e ao Ensino
Fundamental 1, com suas metodologias de ensino e avaliagdo de aprendizagem.

[ ____ CONTEUDOPROGRAMATICO ~ ]

1 | 1. Aescola enquanto campo de estagio - : EaD [ ] Presencial [X] -
1.1 Observagao, (re)conhecimento e investigacdo do espago
escolar: a estrutura fisica e o funcionamento pedagodgico,
administrativo e organizacional em instituicbes puablicas e
privadas de ensino e no terceiro setor

2 | 2. A educagao fisica escolar enquanto area de estagio EaD [ ] Presencial [X]
2.1 O professor de Educacgao Fisica na escola

2.2 Observacao, reconhecimento e investigagdo da Educagao
Fisica no espago escolar: a estrutura fisica e os processos
pedagdgicos, didatico-metodolégicos e avaliativos em
instituicoes puablicas e privadas de ensino e no terceiro setor
2.3 A realidade da Educagdo Fisica em espagos formais
(escola) e ndo formais (terceiro setor)

2.4 Elaboragdo, apresentagao e discussdo de relatdrios de
estagio em Educacéo Fisica Escolar

METODOLOGIA DE ENSINO

Procedimentos didaticos a serem utilizados:
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Aula expositiva dialogada U
Estudos de Textos

Solugao de problemas
Exposigdes e visita
Regéncia

Confecgao de planos de aula
Retlatérios

i
\
®

| . RECURSOS DIDATICOS ] ‘ J
[X 1 Quadro

[ X] Projetor

[ X] Videos/DVDs

] Periddicos/Livros/Revistas/Links

] Equipamento de Som

] Laboratdrio
] Softwares?5:
] Outros?®;

[POR——

- CRITERIOS DE AVALIACAO ]

As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através:
Acompanhamento das atividades por meio de registros;
Atividades individuais e coletivas;
Participacao e assiduidade;
Visitas do orientador a Regéncia
 Correcao dos planos de aula
Corregao dos Relatérios
Entrega de atividades;
Qualidade das atividades entregues;

L] L] L] * L L] L] L]

" ~BIBLIOGRAFIAY i ]

Bibliografia Basica:

BARREIRO, |. M.; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na formacgao de
professores. Campinas: AVERCAMP, 2016.

NEIRA, M. G. Educag3o Fisica: desenvolvendo competéncias. 3.Ed. Sdo Pauio: Phorte, 2009.
PICONEZ, Stela C. A Pratica de Ensino e o Estagio Supervisionado. 24.Ed. S0 Paulo: PAPIRUS,
2015.

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L. Estagio e Docéncia. 72 Ed. S&o Paulo: Cortez, 2015.

PIMENTA, Selma G. Saberes pedagogicos e atividade docente. 8° Ed. Sao Paulo: Cortez, 2010.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAOQ. SECRETARIA DE EDUCAGAO FUNDAMENTAL. Parametros
Curriculares Nacionais: educag3o fisica (12 a 42 série). Brasilia: MEC/SEF, 1997.

. MINISTERIO DA EDUCACAQ. SECRETARIA DE EDUCAGAO FUNDAMENTAL. Referencial
curncular nacional para a educagao infantil. Brasilia: MEC/SEF, 1998. 3. Vol.
DARIDO, S. C. Educagdo Fisica na escola: questdes e refldes. 1. ED. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003

8s Especificar
85 Especificar
87 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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Paraha Sousa : . i?? {}y
.; RANGEL, 1. C. Educag3o Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagogica. 2.ed. Rio

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

. Educacgao fisica e temas transversais na escola. Sdo Paulo: Papirus, 2012.

PIMENTA, S. G. O estagio na formacgao de professores: unidade teoria e pratica? 11.ed. Sao Paulo:

Cortez, 2012.
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[ OBSERVACOES ' 1

PLANO DE DISCIPLINA
. IDENTIFICACAO
CURSQO: Licenciatura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Lutas |CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Pedagogia dos Esportes Individuais
UNIDADE CURRICULAR Obngatona [X] Optatwa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 7°
- - CARGA HORARIA -

CARGA HORARIA SEMANAL: 4
CARGA HORARIA TOTAL: 60
DOCENTE RESPONSAVEL: Fabio Thiago Maciel da Silva

- i — EMENTA . - ‘ ]
Evolugao das lutas. Fundamentos técnico-estratégicos e treinamento nas lutas. Metodologia de
ensino das lutas. Adaptagao das lutas a educagdo inclusiva.

- T T OBJETIVOS T |
Geral

Compreender as especificidades tedrico-metodoldgicas de algumas lutas, enfatizando as suas
diferentes possibilidades e estilos enquanto manifestacao e contetido da Educacgao Fisica Escolar.

2.4.16 Especificos

- Conhecer a evolugao historica, as terminologias, os estilos, as principais técnicas e as formas de
treinamento de algumas lutas.
- Refletir sobre as questdes relacionadas a violéncia escolar e ao ensino-aprendizagem de algumas
lutas nas aulas de Educacao Fisica.

- ldentificar as especificidades histdricas, gestuais e regulamentadoras da capoeira, aplicando-as a
praticas pedagdgicas na escola.

- Identificar as especificidades histdricas, gestuais e regulamentadoras do judd, aplicando-as a praticas
pedagogicas na escola.

[ . . CONTEUDGC PROGRAMATICO -

1 | 1. As lutas no contexto da Educacgao Fisica Escolar EaD [ ] Presencial [X]
1.1 Conceitos, histoérico, caracterizagao e classifi cagao das
lutas

1.2 Ensino-aprendizagem de agdes motoras e jogos de lutas
na escola

1.3 Bullying, violéncia escolar e lutas nas aulas de Educagéo
Fisica

150




oun o ‘/FL. oA

=3 ]
B8R INSTITUTO FEDERAL | Campus
Paraiba Sausa

2 | 2. Capoeira EaD []Presencial [ X] ™
2.1 Fundamentos histéricos e antropologlcos classificagéo e
musicalidade

2.2 Movimentos basicos, de ataque e defesa e acrobaticos
2.3 Roda e estilos de jogo

2.4 Processo ensino-aprendizagem da capoeira

3 | 3.Judd EaD [ ] Presencial [ X]
3.1 Principios histdrico-filoséficos e classificagdo das técnicas .

3.2 Adaptagao, posigdes, pegadas, movimentagdo e quedas
3.3 Principais técnicas de proje¢do (mao, quadril e perna)
3.4 Principais técnicas de dominio (imobilizagao e
estrangulamento)

3.5 Generalidades sobre iniciacdo esportiva e treinamento
esportivo

3.6 Processo ensino-aprendizagem do judd.

I B . _METODOLOGIADEENSINO |
Aulas expositivas dialogadas, estudos dirigidos, grupos de debate, atividades de pesquisa, realizadas
com o auxilio da bibliografia e de recursos audiovisual. Aulas praticas e aulas de campo para vivencia
dos conteldos tedricos.

b - REGURSOS DIDATICOS - = ]

[ x ] Quadro
[ x ] Projetor
[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[ ]Equipamento de Som
[ x ] Laboratorio

[ 1Softwares8s:
[ ]Outrosse:

[ i - ____CRITERIOS DEAVALIACAO - |
a Duas provas escritas serdo realizadas durante o semestre, abordando as aulas tedricas e uma
terceira nota com a elaboragdo de um macrociclo de treinamento. A apresentagdo do
macrociclo sera no final do penodo destinado a disciplina. As notas finais serdo computadas
como mostra a seguir:
~a Cada prova valendo de 0 a 100 pontos;
a Macrociclo valendo de 0 a 100 pontos.

O somatério das notas obtidas nas trés avaliagdes sera dividido por trés. (Média aritmética).

|; - T BIBLIOGRAFIA®. — ]

- Bibliografia Basica:

BREDA, M.; GALATTI, L.; SCAGLIA, A.; PAES, R. Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sdo Paulo:
Phorte, 2010.

CAMPQOS, L. A. S. Metodologia do ensino das lutas na Educagdo Fisica escolar. S30 Paulo: Fontoura,
2014. '

Especificar
Especificar
Observar as minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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~ RUFINO, L. G.; DARIDO, S. O ensino das lutas na escola: possibilidades para a Educagso Fisica. Portd ™~

Alegre: Artmed 2015.
Bibliografia Complementar:

RADICCHI, M. R. Capoeira e escola: significados da participagido. Sao Paulo: Fontoura, 2013.
ROZA, A. F. C. Judé infantil. Sao Paulo: Phorte, 2010.

RUFINO, L. G. A pedagogia das lutas: caminhos e possibilidades. Jundiai: Paco Editorial, 2012.
SANTOS, S. L. Jogos de oposigdo: o ensino das lutas na escola. Sao Paulo: Phorte, 2012.

L » OBSERVACOES . 1

PLANO DE DISCIPLINA

‘ IDENTIFICA(}AO
CURSO LlcenC|atura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Handebol . |CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Pedagogia dos esportes coletivos.
UNIDADE CURRICULAR Obrlgatona [X] Optativa [ ] Eletiva [] SEMESTRE: 7°
? | L CARGA HORARIA' R )

CARGA HOR/\RIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Jozo Batista Ferreira Corréa

| ] ] EMENTA . _ |

Histdrico. Aspectos técnicos e taticos do handebol. Regras do handebol. Relagio do handebol
educacional com o de participagdo e o de rendimento. Pedagogia e Metodologia do handebol
educacional. Ensino, desenvolvimento e aperfelgoamento dos fundamentos. Processo de selegdo e
iniciacdo. Handebol adaptado.

| T , OBJETIVOS _ B |
Geral:

Conhecer, vivenciar e refletir sobre o handebol enquanto pratica social e educativa inserida no
contexto escolar, apresentando os aspectos pedagdgicos e metodoldgicos basicos.

Especificos:

- Refletir sobre a histdria e evolugdo do Handebol, considerando suas caracteristicas e
especificidades.

- Compreender os procedimentos pedagdgicos no processo de ensino e aprendizagem da
modalidade handebol;

- Compreender procedimentos técnicos e taticos no handebol.

L '~ CONTEUDO PROGRAMATICO _ , - ] 1

1 | Aspectos historico-culturais do handebol e sua evolugdo em EaD [ ] Presencial [x]
nivel local, nacional e internacional;

2 | Aspectos pedagodgicos do Handebol e sua insergao no EaD [ ] Presencial [x]
cotidiano escolar;
3 | Fundamentos basicos do Handebol; EaD [ ] Presencial [X]
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4 | Tatica individual e coletiva aplicada as agbes defensivas e
ofensivas. Estudo dos sistemas ofensivos e defensivos.
Treinamento de goleiro;

EaD [ ] Presencial [ x ]

\

X
{o
CE©
»
o

5 | Regras do Handebol. Modelo de Sumula escolar.

EaD [ ] Presencial [ x ]

L METODOLOGIA DE ENSINO

- Aulas expositivas e dialogadas; aulas praticas; analise de videos; leituras e discussdes de textos
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervencao em espacos nao formans

de educagao (campos de estagio)

RECURSOS DIDATICOS

[x] Quadro

[ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periodicos/Livros/Revistas/Links-

[ x ] Equipamento de Som

[ x ] Laboratario

[ x ] Softwares®!: Kinovea (analise tatica)

[ x ] Outros®: Bolas de handebol e medicinebol, balizas, arcos, cones,

cordas, entre outros.

" a " CRITERIOS DE AVALIAGAO

Considera-se que:

-a avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo.
No decorrer do semestre serao utilizados diversos instrumentos avaliativos:

-Quantitativo: a prova escrita, a apresentagdo de seminarios tedricos e praticos, a observagao e

andlise de jogos, projetos de intervengdo na area do handebol escolar e PORTFOLIO.

-Qualitativo: Assiduidade, pontualidade, participagao efetiva nas aulas.

| ] - BIBLIOGRAFIA®

]

Bibliografia Basica:

ALMEIDA, Alexandre G. de. DECHECHII, Clodoaldo J. Handebol: conceitos e aplicagdes. Sao Paulo:

Manole, 2011.

EHRET, Arno. et al. Manual de handebol: treinamento de base para criangas e adolescentes. S3o

Paulo: Phorte, 2008.

GRECO, Pablo Juan. ROMERO, Juan J. F. Manual do handebol: da iniciagao ao alto nivel. S50 Paulo:

Phorte, 2012.

Bibliografia Complementar:

ALBUQUERQUE, Luis Rogério de. Handebol — da preparacao a iniciagdo desportiva. 12 edi¢ao. Editora

EDIPUCRS - PUC RS. Porto Alegre, 2013.

~ KALL, Martini. O handebol. Editora Europa-América. 12 edigao. Portugal, 1983.
KNIJNIK, Jorge Dorfman. Handebol. 22 edigdo. Editora Odysseus, Sao Paulo, 2009.
SANTOS, Ana L. P. dos. Manual de Mini-Handebol. Ed. Phorte. 22 edi¢do. So Paulo, 2014.

o1 Especificar
92 Especificar

e Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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SILVA, Marco Antonio F. da. Handebol: regras ilustradas, técnicas e taticas. Sao Paulo: Ediouro, 1983.

| . , OBSERVAGOES : ] |

PLANO DE DISCIPLINA
. . . IDENTIFICAGAO o ]
CURSQO: Licenciatura em Educagao Fisica
DISCIPLINA: Natagdo CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Pedagogia dos Esportes Individuais
UNIDADE CURRICULAR Obrlgatorla [x] Optatuva[ ] Eletiva [ ] |SEMESTRE: 7°

- CARGA HORARIA'

CARGA HORARIA SEMANAL: 4
CARGA HORARIA TOTAL: 60
DOCENTE RESPONSAVEL: GERTRUDES NUNES DE MELO

[ I ‘ EMENTA T T
A |mportan0|a € a evolugao historica dos Esportes Aquaticos. Os demais desportos aquaticos,
suas regras, suas técnicas, habilidades e metodologias de ensino. As técnicas e treinamentos
necessarios para a apllcagao do resgate aquatico. Esportes aquatlcos no ambito escolar.

L OBJETIVOS _ ]

Geral
v" Conhecer e vivenciar os esportes aquaticos com énfase no ambito escolar.
Especificos
v Distinguir os diferentes dmbitos de aplicagdo das atividades aquaticas (utilitaria, recreativa,
terapéutica e desportiva);

Conhecer a estrutura técnico-pedagogica e funcionamento dos esportes aquaticos na Escola

Buscar fundamentacgao tedrico-pratica, para as atividades aquaticas contemporaneas.

Conhecer e aplicar os aspectos relevantes para a organizagdo de um programa para atividades

aquaticas.

| L ___CONTEUDO.PROGRAMATICO T

AN

1 | Primeira Unidade — (conceitos) EaD [ ] Presencial [X]
*Atividades aquaticas e os ambitos de aplicagao (Utilitaria,
Recreativa, Terapéutica e Desportiva)

*Leis, principios e propriedades fisicas da agua

*Recursos fisicos e materiais

*Processo de ambientagdo ao meio aguatico como
fundamento para o desenvolvimento das atividades aquaticas
*Esportes Aquaticos e a Educacdo Fisica Escolar

2 | *Metodologia de ensino-aprendizagem e regras basicas da EaD [ ] Presencial [X ]
natagao
*Metodologia do ensino-aprendizagem para nado Crawl
3 | *Metodologia do ensino-aprendizagem para nado Costas EaD [ ] Presencial [ X]
4 | *Metodologia de ensino-aprendizagem para nado Peito EaD [ ] Presencial [ X]

*Metodologia do ensino-aprendizagem para nado Borboleta

_ METODOLOGIADE ENSINO -
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- Aulas expositivas e dialogadas; andlise de videos; leituras e discussdes de textos\gstl.liiﬁo‘/O
dirtgldo aulas praticas, seminarios tedricos; observagéo e analise do comportamento motor
' RECURSOS DIDATICOS . |
x ] Quadro
x ] Projetor
x ] Videos/DVDs

] Equipamento de Som
] Laboratério
[ ]Softwares:
Outros?®: ‘
[ - R CRITERIOS DE AVALIACAO ‘ N
= As avaliagdes devem ser continuas e sistematicas e podem ser realizadas por meio de provas
(tedricas efou praticas) com questdes objetivas e/ou dissertativas e/ou pelo desempenho na
pratica (quando houver). Também podem ser realizadas atividades como trabalhos
(impressos, apresentacdes, exercicios; relatdrios, laudos e efc).
| ~_ BIBLIOGRAFIA% . - ]

[
(
(
[ ] Periddicos/Livros/Revistas/Links
(
[

Basica

COSTA, Paula Henteschel Lobo da. Natagdo e Atividades aquaticas. ed. Manole. S3o Paulo, 2009.
GUZMAN, Rubben J. Natagao: exercicios e técnicas para melhoria do nado. Sao Paulo: Manole,
2008.

GRECO, Camila Coelho. Aspectos Fisiolégicos e Técnicos da Natagdo. 12 Ed. Guanabara, 2011.

Complementar

"HIMES, Emmett. Natagao para condicionamento fisico: 60 sessdes de treinamento para velocidade,
resisténcia e técnica. 2% ed. S0 Paulo: Manole, 2009.

KRUG, Dircema F. MAGRI, Patricia E. F. Natagao: aprendendo para ensinar.

MACLEOQOD, lan. Anatomia da natag¢do. Sao Paulo: Manole, 2010.

STAGER, Joel M. TANNER, David A. Natagdo. 22 ed. S50 Paulo: Manole, 2008.

MACHADQ, David C. Natacdo — Iniciagdo ao Treinamento. 1% ed. EPU, 2006

L ) OBSERVACOES -

PLANO DE DISCIPLINA
» IDENTlFICAQAO

CURSO LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA
DISCIPLINA: GINASTICAARTISTICA E RITMICA ICODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: PEDAGOGIA DOS ESPORTES INDIVIDUAIS ]
UNIDADE CURRICULAR Obngatorla [X] Optatlva {1 Eletiva [ ] SEMESTRE: 7°
5 - v CARGA HORARIA
' |CARGA HORARIA SEMANAL: 5 aulas
CARGA HORARIA TOTAL: 80

DOCENTE RESPONSAVEL: PAMELA KARINA DE MELO GOIS

[ 3 EMENTA R |

Especificar
Especificar
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e § (cinco) para a bibliografia complementar.
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Evolugao das ginasticas esportivas. Fundamentos técnicos e treinamento na ginastica ams +e§’
e gmastlca ritmica. Metodologia de ensino das ginasticas esportivas. Adaptagdo das gmastlcas
esportivas a educacgao inclusiva.

| OBJETIVOS
Geral:
Compreender as especificidades tedrico-metodoldgicas das ginasticas esportivas, enfatizando as suas
diferentes possibilidades enquanto manifestagdo e conteido da Educagao Fisica Escolar.
Especificos:

- Conhecer as diferentes manifestagdes das ginasticas.

- Conhecer a evolug3o histdrica, as terminologias, as principais técnicas e as formas de treinamento da
ginastica artistica e ginastica ritmica.

- Elaborar e apresentar, de modo individual e/ou .coletivo, movimentos acrobaticos e sequéncias
coreograficas das ginasticas esportivas. ,
- Refletir sobre as questdes relacionadas ao ensino-aprendizagem das ginasticas esportivas no ambito
escolar. )

- Planejar e vivenciar elementos pedagagicos da ginastica artistica e da ginastica ritmica.

L ~_ CONTEUDO PROGRAMATICO

1 | 1. Aspectos gerais das ginasticas e o ensino de ginastica EaD [ ] Presencial [X]
1.1 Conceito, historico e caracteristicas das ginasticas

1.2 Corporeidade e aspectos técnicos da consciéncia corporal
1.3 As ginasticas e suas interfaces: salude, educagao, trabalho
e lazer

1.4 Fundamentos metodolégicos da ginastica escolar

2 | 2. Ginastica artistica EaD [ ] Presencial [X]}
2.1 Evolugao historica e caracteristicas

2.2 Fundamentos técnicos no solo (movimentos acrobaticos)
2.3 Conhecimentos gerais e movimentagao técnica nos
aparelhos

2.4 Generalidades sobre iniciagdo esportiva e treinamento
esportivo

2.5 Processo ensino- aprendlzagem da ginastica artistica

3 | 3. Ginastica ritmica : EaD [ ] Presencial [X]
3.1 Evolug3o histdrica e caracteristicas

3.2 Fundamentos técnicos a maos livres (movimentos

coreograficos)

3.3 Conhecimentos gerais e movimentagdo técnica nos
aparelhos

3.4 Generalidades sobre iniciagdo esportiva e treinamento
esportivo

3.5 Processo ensino-aprendizagem da ginastica ritmica.

L ] METODOLOGIADE ENSINO ~ i , i

Procedimentos didaticos a serem utilizados:
» Aula expositiva dialogada
Aulas praticas
Analise de videos
Seminarios
Estudos de Textos
Solugao de problemas
Exposigoes e visita
Festival de ginastica

.

L] L] L . L]
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[

[X ] Quadro

[ X] Projetor

[ X] Videos/DVDs

{ 1Periddicos/Livros/Revistas/Links
{X] Equipamento de Som

[ ]Laboratdrio
[ ]Softwares?:
[ X ]Outros®: Aparelhos como: bolas, arcos, magas, cordas, fitas, trampolim acrobatico, trave, banco
sueco, tatame, cama elastica e etc.

I R ERIGSIDEIAVATIA

As avaliagOes serdo continuas e sistematicas, através:

» Atividades individuais e coletivas;

» Provas (tedricas e/ou praticas) com questdes objetivas e/ou dissertativas e/ou pelo
desempenho na pratica;

« Participacado e assiduidade;

« Trabalhos (impressos, apresentagdes, exercicios e etc).

« Entrega de atividades; ,

« Qualidade das atividades entregues;

Elaboragado de movimentos acrobaticos e sequéncias coreograficas das gindsticas esportivas.
Apresentacio de sequéncias coreograficas das gindsticas esportivas.
Planejamento de elementos pedagdgicos da ginastica artistica e da ginastica ritmica.

Bibliografia Basica:

ALONSO, H. A. G. Pedagogia da ginastica ritmica: teoria e pratica. Sao Paulo: Phorte, 2011.
BATISTA, José Carlos; GOIS, Ana Angelica F.; GAIO, Roberta (ORGS.). A Ginastica em Questdo:
‘Corpo e Movimento. 2.ED. SAO PAULO: PHORTE, 2011.

BROCHADO, F. A. Fundamentos da ginastica artistica e de trampolins. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Complementar:

AGOSTINI, Barbara R.; NOVIKOVA, Larissa A. Ginastica Ritmica: Do Conto Educacional a Iniciagao
ao Alto rendimento. JUNDIAI: FONTOURA, 2015.

AYOUB, E. Ginastica geral e Educagao Fisica Escolar. Campinas: Ed. Unicamp. 2007.

NUNOMURA, M.; NISTA-PICCOLO, V. L. Compreendendo a ginastica artistica. Sao Paulo: Phorte,
2004. :
NUNOMURA, Myriam. Ginastica Artistica. S30 Paulo: Odysseus, 2008.

PAOLIELLO, E. Ginastica geral: experiéncias e reflexdes. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

PLANO DE DISCIPLINA

T T

o7 Especificar
L Especificar
29

Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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CURSO: Licenciatura em Educagao Fisica

DISCIPLINA: Organizagdo de eventos em Educacao Fisica CODIGO DA DISCIPLINA:

PRE-REQUISITO:

UNIDADE CURR|CULAR Obngatona [X] Optativa [ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 7°

"CARGA HORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40

QCQ...O.,....CQYOQ’OQ.QQQ.Q.O..'O.Q.O...C......_..

DOCENTE RESPONSAVEL: Wesley Crispim Ramalho

L ‘ - . _EMENTA L ]
Fundamentos da admlmstraqao esportiva. Conceituagao basica. Planejamento estratégico, conceitos e
estratégias de marketing em Educag3o Fisica. Empreendedorismo e plano de negécios. Planejamento
e organizagdo de eventos esportivos e de lazer. Sistemas de disputas para competi¢cdo, ranking
esportlvo _modelos estrateglcos de gestdo esportiva. Comités Ollmplcos e Sistema esportivo mundial.

| . ~ OBJETIVOS =~ ]
Geral:

Compreender informagdes basicas a respeito das técnicas, métodos e aspectos tedrico-praticos da
organizagao e administragao de eventos na area de Educagao Fisica, preparando-o para as etapas de
planejamento até a execugao final de eventos.

Especificos:

- Conhecer os fundamentos gerais da administragao esportiva.

- Compreender os processos de planejamento estratégico e marketing em eventos.

- Entender os principais tipos de competi¢cdes desportivas.

- Analisar criticamente a fungdo do marketing na organizagdo de eventos esportivos.

- Planejar, organizar, desenvolver e avaliar um evento esportivo e/ou académico cientifico.

L - CONTEUDO PROGRAMATICO
1 | Contextualizacdo histérica de eventos na Educacao Fisica.. EaD [ ] Presencial [x]
2 | Conceitos de organizagao e administra¢do esportiva. EaD [ ] Presencial [x]
3 | Empreendedorismo e plano de negécios. EaD [ ] Presencial [x]
4 | Planejamento estratégico. EaD [ ] Presencial [x]
5 | Estratégias de marketing em Educacéao Fisica. EaD [ ] Presencial [X]
6 | Modelos estratégicos de gestao esportiva. EaD [ ] Presencial [x]
7 | Sistemas de disputas para competigdo (campeonatos, | EaD [ ]Presencial [x]
torneios, festivais).
8 | Ranking esportivo. EaD [ ] Presencial [x ]
9 | Comités Olimpicos e sistema esportivo mundial EaD [ ] Presencial [x]

| - METODOLOGIADEENSINO ]
~Aulas exposmvas e dialogadas; aulas praticas; andlise de videos; leituras e dlscussoes de textos;
estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervengdo em espacos nao formais
de educacdo (campos de estagio)

, RECURSOS DIDATICOS I
[ x ] Quadro :

[ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs
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[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links %y_/
[ x ] Equipamento de Som
[ x ] Laboratério
[ ] Softwares'0:
[ 1 OQutros0:

[~ L ~ CRITERIOS DE AVALIACAO = - |
Considera-se que:

-A avaliagéo se constitui em um processo processual, continuo e formativo. No decorrer do semestre
serao utilizados diversos instrumentos avaliativos:

- As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através de provas (tedricas e/ou praticas) com
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serao realizadas outras atividades (trabalhos impressos,
apresentacdes, exercicios; relatorios, resumos; estudos dirigidos e pesquisas relacionada aos
conteudos da disciplina),

| - O __BIBLIOGRAFIA™? ] 1

Bibliografia Basica:

NEVES, MARCOS FAVA; PAIVA, HELIO AFONSO BRAGA DE. Planejamento estratégico de eventos:
como organizar um plano estratégico para eventos turisticos e empresas de eventos.1.ed. Sdo Paulo:
editora atlas, 2008.

POIT, DAVI RODRIGUES. Organizagao de eventos esportivos. 5.ed. sdo paulo: phorte editora, 2013.
ZANELLA, Luiz Carlos. Manual de Organizacao de Eventos: Pianejamento e Operacionalizagao.
5.Ed. S&o Paulo: Editora Atlas, 2012. '

Bibliografia Complementar:

CESCA, CLEUSA G. GIMENEZ. Organizagao de eventos - manual para planejamento e ecugdo. 9°
edicdo. P.200. ed. summus, 2008.

FORTES, WALDYR GUTIERRREZ; SILVA, MARIANGELA BENINE RAMOS. Eventos — estratégias de
planejamento e educagio. 1.ed. Sao Paulo: summus editorial, 2011.

GIACAGLIA, MARIA CECILIA. Organizagdo de eventos: teoria e pratica.1.ed. Sdo Paulo: thomson
pioneira, 2003.

HOLEY JR., LEONARD H. Marketing de eventos: como promover com sucesso eventos, festivais,
convencgdes e posi¢des. 1.ed. S50 Paulo: editora atlas, 2003.

MATIAS, MARLENE. Planejamento, organizagao e sustentabilidade e em eventos: culturais, sociais e
esportivos. 5° ed. editora manole. Sao Paulo, 2011.

[ L B OBSERVACOES - ] . L |
PLANO DE DISCIPLINA
, 'IDENTIFICAGAO
CURSO: Licenciatura em Educagéo Fisica
DISCIPLINA: Pedagogia do lazer ICODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Nenhum
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa [] Eletiva [] lSEMESTRE: 7°
| - ~ CARGA HORARIA S
100 Especificar
101 Especificar
102 Observar os minimas de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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CARGA HORARIA SEMANAL: 3

CARGA HORARIA TOTAL: 40

DOCENTE RESPONSAVEL: Fabio Thiago Maciel da Silva

] ———————EWENTA : I i
Conceitos e mterpretagoes acerca do lazer; aspectos histdricos, as relagdes do Iazer com o trabalho, a
cultura e qualidade de vida, as areas de abrangéncia do lazer, os espagos e equipamentos especificos
e nao especificos da area é elaboragdo de projetos de lazer.

7 T OBJETIVOS , e
Geral:

Analisar as inter-relagoes e significados do Lazer, Ludicidade e Educagdo Fisica, considerando
diferentes perspectivas que vém influenciando o planejamento, a vivéncia e a avaliagdo destes
contetdos no ambito escolar.

Especificos:

- Compreender o Lazer como fendmeno sociocultural, analisando sua conceituac¢3o, estrutura e
diversas classificagdes; _

- Entender o Lazer como um campo de estudos e intervengéo da Educagéo Fisica.

- Possibilitar uma pedagogia da animagéo na elaboragio de atividades motoras da cultura corporal,
através da construgdo e ressignificacdo do movimento nas aulas de Educagéao Fisica Escolar.

[ » .~ CONTEUDO PROGRAMATICO . |
1 | Estudo sobre a origem, o significado e as implicagdes sociais | EaD [ ] Presencial [x]
.| do lazer.
2 | Abordagem multadlsmphnar do lazer: conceito, contetdos e EaD [ ] Presencial [x]

valores. Classificacdo e Teorias.
3 | O Lazer e sua relagao com o trabalho. Lazer, Tempo Livre e EaD [ ] Presencial [x ]
processos de industrializagdo/urbanizagao e barreiras
socioculturais.

_| Animacgado Cultural; O Profissional do Lazer e sua formacao; EaD [ ] Presencial [x]
Lazer e Educacao Fisica escolar; contetidos culturais e os EaD [ ] Presencial [x]
processos de educagao para e pelo lazer. Selegdo de ’
atividades e processos pedagoégicos;

6 | Atividades recreativas como promotoras do lazer no contexto | EaD [ ] Presencial [x]
sociocultural.
7. | Organizagao, planejamento e desenvolvimento de eventos de | EaD [ ] Presencial [x]
lazer.

[S1 R

| ' ) METODOLOGIA DE ENSINO N ]
- Aulas expositivas e dlalogadas aulas praticas; analise de videos; leituras e dlscussoes de textos;
estudo dirigido; pesquisa; semindrios praticos; visitas técnicas e intervengdo em espacos nao formais
de educacao (campos de estagio)

"RECURSOS DIDATICOS "~ |

[ x] Quadro

[ x ] Projetor

[ 1Videos/DVDs
[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[ x ] Equipamento de Som

{ x ] Laboratério
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[ ] Softwares93; PU S
[ x]Outros'%: Bolas, arcos, cones, cordas, cartolina, papel A4, giz, materiais reciclados.

L ' . _CRITERIOS DEAVALIACAO. ' ]
Consuderando que a avahagao se constitui em um processo diagnostico, continuo e formativo, no
decorrer do semestre serdo utilizados como instrumentos, a fim de acompanhar e orientar o modo
como os alunos elaboram os conhecimentos abordados na disciplina, de modo cumulativo, dentre
eles, a prova escrita, a apresentacdo de seminarios tedricos sobre a tematica do Lazer.

L ' o ____ BIBLIOGRAFIA™ ' ) 1

Bibliografia Basica:
MARCELLINO, N. C. Pedagogia da animagdo. 10.ed. Campinas: Papirus, 2013.

MARCELLINO, N. C. Lazer e educagdo. 17.ed. Campinas: Papirus, 2014.
SCHWARTZ, G. M. Atividades recreativas. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2004

Bibliografia Complementar:

NASTARI, R. Interagdes: Educagao Fisica ltidica. Sdo Paulo: Blucher, 2012.

DUMAZEDIER, J. Sociologia empirica do lazer. 2.ed. Rio de Janeiro: Perspectiva, 2004.
MARCELLINO, N. C. Estudos do lazer: uma introducdo. 5.ed. Campinas: Autores Associados, 2012.
MARCELLINO, N. C. Lazer e recreagao: repertdrio de atividades por fases da vida. 3.ed. Carhpinas:
Papirus, 2015.

MELO, V. A. A animagao cultural: conceitos e propostas. Campinas: Papirus, 2006.

L _OBSERVAGOES R ]
Durante o percurso da disciplina, os alunos serdo incentivados a partlmpar das reunioes do Grupo de
‘ Estudos e Pesquisas em Lazer e Ludicidade — GEPEL.

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAQ

CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA
DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO |1} CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: ESTAGIO SUPERVISIONADO i
UNIDADE CURRICULAR Obngatona [X] Optatlva [] Eletiva [ ] SEMESTRE: 7°
CARGA HORARIA SEMANAL: 6 aulas
CARGA HORARIA TOTAL: 100

DOCENTE RESPONSAVEL: PAMELA KARINA DE MELO GOIS

k ' - __EMENTA - N 7

103 Eépeciﬁcar
04 Especificar
105 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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Estagio supervisionado em Educacao Fisica Escolar na Educagao Basma (Ensino Fundamental
2), no treinamento esportivo escolar e no terceiro setor. Atividade de docéncia (regéncia): elaboragio
e desenvolvimento de projeto de ensino em Educagéo Fisica na Educagao Basica (Ensino Fundamental
2). Participacdo em atividades escolares de carater geral e reunides de planejamento,
acompanhamento e avaliagdo. Relatdrio técnico-cientifico de estagio: elaboracao de documento e
socializagao da experiéncia.

. [OBJETNVOS - T : ' -

Geral: .

Conhecer e intervir pedagogicamente, sob orientagdo docente, nas diferentes possibilidades de uso
das praticas corporais na Educag¢ao Basica (Ensino Fundamental 2), e no terceiro setor.

Especificos:

- Conhecer as especificidades pedagdgicas e praticas corporais referentes ao Ensino Fundamental 2.
- Levantar dados e problemas relacionados a pratica curricular da Educacdo Fisica (Ensino
Fundamental 2) nos campos de estagio, de modo a estabelecer registros, nas formas oral, imagética,
vivencial e escrita, de possiveis solugoes.

- Estabelecer principios inclusivos nas aulas de Educacg3o Fisica no Ensino Fundamental 2.

- Refletir criticamente acerca da fungdo do professor de Educagdo Fisica enquanto mediador na

‘construcdo do conhecimento corporal no Ensino Fundamental 2.

- Elaborar e executar planejamentos de Educagao Fisica direcionados ao Ensino Fundamental 2, com
suas metodologias de ensino e avaliagdo de aprendizagem.

- Escrever textos didaticos direcionados ao entendimento das dlferentes praticas corporais e/ou
treinamento esportivo no Ensino Fundamental 2.

— T CONTEUDO PROGRAMATICO ' I

1 | 1. Educagao fisica no ensino fundamental 2 ' EaD [ ] Presencial [X]

1.1 Aspectos gerais sobre o Ensino Fundamental 2

1.2 A disciplina e o professor de Educagao Fisica no Ensino

Fundamental 2

1.3 Textos didaticos de Educacdo Fisica no Ensino

Fundamental 2

1.4 O esporte educacional no terceiro setor e a intervengdo do

profissional no treinamento esportivo escolar. :

2 | 2. Intervengao e avaliagdo pedagogica EaD [ ] Presencial [X]
2.1 Planejamentos de Educagdo Fisica no Ensino '

Fundamental 2.

2.2 Vivéncias, registro e avaliagdo da intervencdo profissional.

I ~ "METODOLOGIA DE ENSINO

Procedimentos didaticos a serem utilizados:
Aula expositiva dialogada

Estudos de Textos

Solugdo de problemas

Exposicdes e visita

Regéncia

Confecgéo de planos de aula

Relatdrios

- T "RECURSOS DIDATICOS . ]
{X ] Quadro
[ X] Projetor
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[ X] Videos/DVDs

[ - ] Periddicos/Livros/Revistas/Links 4

[ ]Equipamento de Som \\e,'____s/c
[ ]Laboratorio

[ ] Softwares':

[ ]1Outros'o7;

T CRITERIOS DE AVALIACAO ]

As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através:
Acompanhamento das atividades por meio de registros;
Atividades individuais e coletivas;

Participagcao e assiduidade;

Visitas do orientador a Regéncia

Corregdo dos planos de aula

Correcao dos Relatdrios

Entrega de atividades;

Qualidade das atividades entregues;

® & 6 o o o o o

[ T BIBLIOGRAFIAT® ]

Bibliografia Basica:

BARREIRO, |. M.; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na formagao de

professores. Campinas: AVERCAMP, 2016.
PICONEZ, S. C. A pratica de ensino e o estagio. 10.ed. Campinas (SP): Papirus, 2004.
' , Stela C. A Pratica de Ensino e o Estagio Supervisionado. 24.Ed. Sdo Paulo: PAPIRUS, 2015.
PIMENTA, S. G; LIMA, M. S. L. Estagio e Docéncia. 72 Ed. Sao Paulo: Cortez, 2015.
Bibliografia Complementar:

Complementar:
DARIDO, S. C. Educacg3do Fisica na escola: questdes e reflexdes. 1. ED. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003

., RANGEL, 1. C. Educacao Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagdgica. 2.ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
. Educagéo fisica e temas transversais na escola. Sdo Paulo: Papirus, 2012.
PIMENTA, Selma G. Saberes pedagdgicos e atividade docente. 8° Ed. Sao Paulo: Cortez, 2010.
PIMENTA, S. G. O estagio na formagdo de professores: unidade teoria e pratica? 11.ed.
Sao Paulo: Cortez, 2012.

IR - OBSERVACOES » 1

PLANO DE DISCIPLINA
“hesiwoo - o %°  IDENTIFICACAO .
CURSO: Licenciatura em Educagéo Fisica
DISCIPLINA: Educacao Fisica Escolar Adaptada CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO:
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 8°

CARGA HORARIA

106
107
108

Especificar
Especificar
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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CARGA HORARIA SEMANAL: 5 =

CARGA HORARIA TOTAL: 80

DOCENTE RESPONSAVEL: Fabio Thiago Maciel da Silva

| e e e — " EMENTA T e e -‘I
Estudo da utlhzagao da atividade fisica na prevengdo e tratamento de doengas cronlco-degeneratwas
discutindo as limitagdes, os beneficios e a prescricdo adequada. Entendimento das bases tedrico-
praticas sobre as adaptagdes induzidas pelo exercicio fisico durante a gravidez e na terceira idade.
Enfatiza a orienta¢do dé&'éxercicios fisicos para cada grupo portador de necessidades especiais a partir
da avaliagdo das condi¢des inerentes a capacidade fisica de cada individuo. Pratica pedagdgica, sob
orientacdo e supervisdo docente, compreendendo atividades de observagao dirigida ou experiéncias
de ensino. -
L e OBJETVOS ]

Geral

QO Contribuir no desenvolvimento de conhecimentos tedrico-praticos dos diversos aspectos
relacionados a atividade fisica adaptada e salde, promovendo um entendimento acerca da
utilizagdo da atividade fisica como promogdo de saide em individuos com caractenstlcas
especificas, considerando as necessidades de cada individuo.

2.4.17 Especificos

Entender e discutir a relagdo entre a atividade fisica e 0s problemas respiratorios.
Compreender a importancia do exercicio fisico na melhoria de alteragdes musculoesqueléticas.
Analisar os efeitos da atividade fisica para grupos especiais como uma ferramenta de
tratamento nido medicamentoso. .

Q Discutir a pratica de atividade fisica durante a gestagio e na terceira idade.

a Compreender a importancia e a necessidade de adequagao da atividade fisica para portadores
de necessidades especiais, respeitando as necessidades individuais.

000

T ___CONTEUDO PROGRAMATICO

1 | Atividade Fisica Adaptada para Pessoas com Doengas EaD [ ] Presencial [X ]
Respiratorias
1.1 - Asma.

1.2 - Alergias.

1.3 - Doenga pulmonar obstrutiva cronica.

2 | Atividade Fisica Adaptada para Pessoas com Alteragdes EaD [] Presencial [ X]
Musculoesqueléticas

2.1 - Desvios Posturais.

2.2 - Fibromialgia e Dor M|ofasmal

2.3 — Osteoartrite e Osteoporose.

3 | Atividade Fisica Adaptada para Grupos Especiais

3.1 - Doengas Cardiovasculares.

3.2 - Diabetes Mellitus.

3.3 - Obesidade. -

3.4 - Atividade Fisica Adaptada a Gestagao.

3.5 - Atividade Fisica na Terceira Idade.

4 | Atividade Fisica Adaptada para Pessoas com Deficiéncias
4.1 - Deficiéncia auditiva e visual

EaD [ ] Presencial [ X]

EaD [] Presencial [ X]
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[ [ 4.2 - Deficiéncia motora e mental. ] NPy 5| 50//

[ - . METODOLOGIA DE ENSINO. ' - ' H
Aulas exposmvas dialogadas, estudos dirigidos, grupos de debate, atnvudades de pesquisa, realizadas
com o auxilio da bibliografia e de recursos audiovisual. Aulas praticas e aulas de campo para vivencia
dos contetdos teodricos.

L - _ RECURSOS DIDATICOS - s ]
[ x ] Quadro :

[ x ] Projetor

[ x] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ 1Equipamento de Som

[ x ] Laboratério

[ ]Softwares0:

[ ]Outroso:

L - _CRITERIOS DE AVALIACAO g _- ]
a Duas provas escritas serdo realizadas durante o semestre, abordando as aulas teoricas e uma
terceira nota com a elaboragdo de um macrociclo de treinamento. A apresentagdo do
macrociclo sera no final do periodo destinado a disciplina. As notas finais serdo computadas
como mostra a seguir:
a Cada prova valendo de 0 a 100 pontos;
a Macrociclo valendo de 0 a 100 pontos.

O somatdrio das notas obtidas nas trés avaliagdes sera dividido por trés. (Média aritmética).

T T T T BIBLIOGRAFIATT . S g

Bibliografia Basica:

COSTA, ROBERT® FERNANDES DA; GORGATTI, MARCIA GREGUOL. Atividade Fisica
Adaptada. Manole, 2013.

TEIXEIRA, LUZIMAR. Atividade Fisica Adaptada e Saude. PHORTE EDITORA, 2008.

MELLO, MARCO TULIO DE; VAISBERG, MAURO. Exercicios na Saude e na Doenga. Manole,
2010.

Bibliografia Complementar:
NIEMAN, DAVID C. Exercicio e Satude: Teste e Prescrigcdo de Exercicios. MANOLE, 2010.

FARINATTI, PAULO DE TARSO VERAS. Envelhecimento, Promogdo da Salde e Exercicio.
Volume 2. Manole, 2014.

FARINATTI, PAULO DE TARSO VERAS. Envelhecimento, Promogdo da Saude e Exercicio.
Volume 1. Manole, 2008.

POLITO, MARCOS. Prescrigdo de Exercicios para a Saude e Qualidade. Phorte Editora, 2010.

109
110
M

Especificar
Especificar
QObservar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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HALLAL, PEDRO RODRIGUES CURI; FLORINDO, ALEX ANTONIO. Epidemiologia da Atividade
Fisica. Atheneu editora, 2011.

- OBSERVAGOES =~ - ]

PLANO DE DISCIPLINA

_ _ B o -IDENTIFIQAQAO

CURSQO: Licenciatura em Educagao Fisica

DISCIPLINA: Educacgao Fisica e Diversidade Educacional CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Educagéo e Diversidade

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [x] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 8°
~ CARGAHORARIA . o

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Vaimiza da Costa Rodrigues Durand

! j EMENTA " ]

Tratar os conceitos de etnia, raga, racializagdo, identidade, diversidade, diferenca. Compreender os
grupos étnicos “minoritarios” e processos de colonizagdo e pos-colonizagdo. Politicas afirmativas para
populagdes étnicas e politicas afirmativas especificas em educagio. Populagdes étnicas e didspora.
Racismo, discriminagdo e perspectiva didatico-pedagdgica de educagdo antirracista. Curriculo e
politica curriculares. Histdria e cultura étnica na escola e itinerarios pedagogicos. Etnia/Raca e a
indissociabilidade de outras categorias da diferenga. Cultura e hibridismo culturais. As etnociéncias na
sala de aula. Movimentos Sociais e educagdo nao formal. Pesquisas em educagdo no campo da
educagao e relagdes étnico-raciais.

- T ~__OBJETIVOS ]

Geral: :
Possibilitar a mudanga do ponto de referéncia do aluno para pensar o “outro”, o diferente.

Especificos:

- Propiciar a percep¢ao da complexidade de outras formagoes culturais;

- Favorecer o conhecimento de outras praticas culturais dentro de uma Idgica propria;

- Oportunizar a construgdo da percepg¢ao de que nossa cultura é apenas uma das formas possiveis de
perceber e interpretar o mundo e que todas as outras culturas sdo igualmente validas e fazem sentido
para seus participantes.

T TTTTTTTCONTEUDO PROGRAMATICO |

1 | 1. Educagao e Cultura EaD [ ] Presencial [x]
1.1 Reflexdo basica sobre a importincia da pratica de um
processo educacional voltado para a diversidade e a
pluralidade cultural da sociedade brasileira.

2 | 2. Cultura e diversidade EaD [ ] Presencial [x]
2.1 Aspectos antropoldgicos relativos ao conceito de cultura,
suas implicagdes ideoldgicas e o respeito as particularidades
dos diferentes grupos humanos.
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3 | 3. Aconvivéncia com as diferengas EaD [ ] Presencial [x]
3.1 Aspectos das diferentes culturas que compode a sociedade : :
brasileira, tendo como foco principal 0s grupos minoritarios.

4 | 4. Politicas Publicas em defesa da pluralidade cultural. - | EaD [] Presencial [x]
4.1 Iniciativas de politicas publicas voltadas para a inclusao
social e igualdade racial e os grupos minoritarios da sociedade
brasileira.

A metodologia sera mediada pelo didlogo, problematizacao, discussao e reflexdo de temas, realidades

e diferentes abordagens tedricas. Pretende-se dinamizar as aulas através de: debates, producdes

textuais, rodas de conversa, aulas expositivas dialogadas, entrevistas e questionarios, leituras dirigidas,

trabalhos de pesquisa, atividades avaliativas individuais e em grupo. '
I = C U R SOSDIDATICOS N

[ x ] Projetor
[ x] Videos/DVDs

[ x] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[x ] Equipamento de Som

[ ]Laboratdrio
[ ]1Softwares'2;
[ ]Outros3:

A avaliagao levara em conta os seguintes aspectos: comprometimento e envolvimento; Entendimento
e compreensdo dos contettdos e conceitos trabalhados; Capacidade de analise, compreensao e
reflexdo; Registros coerentes (analise, reflexdo, qualidade da escrita); Criatividade na apresentagéo de
trabalhos orais e escritos. Para a aprovagdo, sera exigida frequéncia minima de 75% em todas as
atividades previstas, média igual ou superior a 7,0 antes do exame final e 5,0 apds 0 exame final.

Bibliografia Basica: :

GHIRALDELLI JR, Paulo. O corpo: filosofia e educagao. Sdo Paulo: editora Atica, 2008.

KASSAR, Mdnica de Carvalho Magalhdes (Org.). Didlogos com a diversidade: desafios da formacao
de educadores na contemporaneidade. 1. ed. Campinas: Mercado de Letras, 2010.

LUCKESI, Cipriano Carlos. Filosofia da educag3o. 26. ed.S&o Paulo: Cortez, 2011.

Bibliografia Complementar:

CHAUI, Marilena de Souza. Cultura e democracia: o discurso competente e outras falas. 13. ed. S3o
Paulo: Cortez, 2011.

JESUS, SUZANA C. No campo da educagao escolar indigena. Curitiba: Appris, 2015.

KEESING, R. M.; STRATHERN, A. J. Antropologia Cuitural. 1.ed. Sao Paulo: Vozes, 2014.

12 Especificar
Especificar

14 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropoldgico. 22. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 20087 ~

ISBN: 8571104387.
SILVA, ARACY LOPES DA ; FERREIRA, MARIANA K. Praticas pedagdgicas na escola indigena. 1. Ed.
Sao Paulo: Global, 2001.

[ ' _ ~ OBSERVACOES - |

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO
CURSO: Licenciatura em Educagéo Fisica
DISCIPLINA: Libras aplicada a Educagao Fisica |CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: Libras
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 8°
| CARGA HORARIA '

CARGA HORARIA SEMANAL -3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Marcley da Luz Marques

| o V , _EMENTA |
Concepgoes dos aspectos metodologicos de ensino para surdos. Sinais referentes a area de Educago
Fisica. Estratégias pedagdgicas para o ensino de Educagdo Fisica a alunos Surdos. A estrutura da
Libras e sua funcionalidade. Pesquisa sobre Libras e Educacéao Fisica.

OBJETIVOS

Geral:

Desenvolver no aluno/a a capacidade de compreensao da importancia da Lingua Brasileira de Sinais
para os surdos, apresentando estratégias metodoldgicas para o ensino de Educagao Fisica a alunos
Surdos e o conhecimento de Sinais referentes a area de Educacao Fisica.

Especificos:

- Conhecer a Lingua Brasileira de Sinais (Libras);

- Compreender a estrutura e as caracteristicas da Lingua de Sinais

- Aprender Sinais referentes a area de Educacg3o Fisica.

- Conhecer estratégias metodoldgicas para o ensino de Educag3o Fisica a alunos Surdos.

- Refletir sobre o processo de avaliagdo com o aluno surdo

- ldentificar os artefatos culturais da comunidade surda nas aulas de educagao fisica

- Conhecer os aspectos intrinsecos da educagdo e da identidade da pessoa surda e as
especificidades metodoldgicas de ensino para surdos, considerando alguns contextos da educagao
bilingue para surdos e da educacao inclusiva.

| ‘ , CONTEUDO PROGRAMATICO

1 Estrutura da Lingua Brasileira de Sinais EaD [ ] Presencial [ x]
2 | Glossario sobre alimentos, esportes, brincadeiras EaD [ ] Presencial [ x]
3 | Termos técnicos em Libras EaD [ ] Presencial [x ]
4 | Metodologia de ensino aplicada para alunos surdos EaD [ ] Presencial [x ]
5 | Estratégias pedagdgicas ' EaD [ ] Presencial [ x]
6 | Processo de Avaliagao EaD [ ] Presencial [x ]
7 | Artefatos culturais na aula de educacao fisica EaD [ ] Presencial [ x]
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8 | Educacdo bilingue na pratica EaD [ ] Presencial [x ]
9 | Plano de aula na proposta bilingue EaD [ ] Presencial [x ]
10 | Pesquisa sobre Libras e Educacéo Fisica EaD [ ] Presencial [x]
i ~ METODOLOGIA DE ENSINO T ]

As aulas serdo expositivas e dialogadas, apresentagdo de videos, foruns e semlnarlos leitura e
discussdo de textos, simulagdo de didlogo em Libras e outras atividades conforme o conteudo
"apresentado.

O aluno devera realizar pesquisa da literatura para contribuir com seu conhecimento na area, como
também pesquisar recursos/ estratégias para um bom desempenho da Libras para inclusdo da pessoa
Surda.

L N RECURSOS DIDATICOS |
[ x]Quadro

{x ]Projetor

[x ]Videos/DVDs

[ x }Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ x ] Equipamento de Som

{ ]Laboratério
[x ]Softwaress;
[ ]1Outros:

[ - CRITERIOS DEAVALIACAO - B
Continua com participagdo das aulas e atividades propostas, seminarios, pesquisas extraclasse, entre
outras. As avaliagdes acontecerdo a medida que o conteudo for passado, lembrando que a forma
qualitativa sobressaira a quantitativa. Caso o/a aluno/a ndo apresentarem média equivalente a 70
pontos, fara avaliagao final de um exercicio tedrico e pratico sobre algum tema estudado.

- - ___BIBLIOGRAFIA™ ‘ ]

Bibliografia Basica:

CAPOVILLA, F.C.; RAPHAEL, W.D. Dicionario Enciclopédico llustrado Trilingue da Lingua de Sinais
Brasileira. Volume I Sinais de Aa L (Vol 1, pp. 1-834). Sao Paulo, SP: Edusp, Fapesp, Fundagao
Vitae, Feneis, Brasil Telecom, 2001a.

CAPOVILLA, F.C.; RAPHAEL, W.D. Dicionario Enciclopédico llustrado Trilingue da Lingua de Sinais
Brasileira. Volume lI: Sinais de M a Z (Vol. 2, pp. 835-1620). Sao Paulo, SP: Edusp, Fapesp,
Fundagao Vitae, Feneis, Brasil Telecom, 2001b.

QUADROS, Ronice Muller de. KARNOPP. Lodeﬁir Becker. Estudos Linguisticos: Lingua de Sinais
Brasileira, Porto Alegre. Artmed, 2004

Bibliografia Complementar:

DIEHL, R. M. Jogando com as diferengas: jogos para crianc;és e jovens com deficiéncia. 2.Ed. Sao
Paulo: Phorte, 2008.

115
116
17

Especificar
Especificar
Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia compiementar.
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DUARTE, Edison; MOLLAR, Thais Helena; ALVES, Maria Luiza T. Educag3o fisica escolar atividades
inclusivas. 1. Ed. Sao Paula: Photte, 2013. -

GREGUOL, Marcia; COSTA, Reberto F. Da atividade fisica adaptada: qualidade de vida de pessoas
com necessidades especiais. 3. Ed. Barueri: Manole, 2013.

RODRIGUES, D. Atividade motora adaptada: a alegria do corpo. 1. Ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

SOLER, Reinaldo. Educag3o Fisica Inclusiva Na Escola. Editora Sprint, 2005.
| OBSERVACOES - ]

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICAQAO
CURSO Lucenmatura em Educag:ao Flsrca N
DISCIPLINA: Meio ambiente e esportes de aventura ’CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO:
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [x] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 8
' CARGA HORARIA -

CARGA HORARIA SEMANAL.: 4‘
CARGA HORARIA TOTAL: 60
DOCENTE RESPONSAVEL: GERTRUDES NUNES DE MELO

L o _EMENTA - ' |
A educacgao amb:ental como fator de mudanga de conceitos, de sen&b;luzagao do individuo e da
sociedade. O conhecimento dos recursos naturais e sua utilizagdo como pratica esportiva e de
lazer, e fonte de qualidade de vida as populagdes. Exploracdo ecoturistica organizada e
preocupada com a preservagao da natureza regional a exemplo do mountain bike, rapel, trilhas e
outros. Nogdes de ecologia e meio ambiente, e suas implicagdes nas atividades fisicas e de lazer.
Relagdes desse conhecimento com o mundo da informatica, pesquisa, trabalho, sociedade e da
cultura corporal enquanto objeto de estudo da Educagdo Fisica e eixos articuladores do curso

| . ~ OBJETIVOS |
Geral
Compreender os esportes e as atividades da natureza como uma atividade recreativa e sua
contribuigdo a educagado ambiental e na qualidade de vida de seus praticantes;

Especificos
Produzir estudos que contribuam para implantagdo de atividades ecoturisticas como alternativas
econdmicas viaveis no combate ao desemprego e a degradagdo ambiental;
Contribuir para orientagdo de praticas e agdes de ecoturismo no Cariri;
Produzir analises criticas sobre a exploragao (modelo atual) do ecoturlsmo e andlise de impactos
ambientais. _

| ~ ~_CONTEUDO PROGRAMATICO , ] ]

1 | UNIDADE | — ECOTURISMO EaD [ ] Presencial [X]
* Conceitos e Historia do Ecoturismo; :

* Impactos do Ecoturismo;

* Politicas Publicas: Politica Nacional de Educagdo Ambiental:
DECRETO N° 4.281, DE 25 DE JUNHO DE 2002; LEI N°
9.795, DE 27 DE ABRIL DE 1999;

“Meio Ambiente: Educagado Ambiental e Educagao Fisica
Escolar.
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* ESPAN na Escola; [~ ®
2 EaD [ ] Presencial [X ]

UNIDADE [l - ESPORTES DE AVENTURA

*Orientagao

*Corrida de Aventura

*Escalada

*Rapel

*Montain Bike

*Treking — Caminhadas por trllhas
3 | UNIDADE Il - TREKING EaD [ ] Presencial [ X]
* Tipos de trilhas;

* Grupos de individuos;

* Niveis de caminhada;

* Relaga@o com o profissional de Ed. Fisica;

* Instru¢des e normas para guias em UC’s (Unidades de
Conservacao).

4 | UNIDADE IV — ESPORTES DE AVENTURA URBANOS EaD [ ] Presencial [ X]

~___.METODOLOGIA DE ENSINO
- Aulas expositivas e dialogadas; analise de videos; leituras e dlscussoes de textos; estudo
dirigido; aulas praticas; seminarios tedricos; observacdo e andlise do comportamento motor
L ~_RECURSOS DIDATICOS ]
[x] Quadro
[ x ] Projetor
[ x] Videos/DVDs

[ ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ ] Equipamento de Som

[ ]Laboratorio

[ ] Softwares's:

Outros™9: ' _ A

[ ) , ~__CRITERIOS DEAVALIACAO ' |

« As avahagoes devem ser continuas e sistematicas e podem ser realizadas por meio de provas

(tedricas efou praticas) com questdes objetivas e/ou dissertativas e/ou pelo desempenho na
pratica (quando houver). Também podem ser realizadas atividades como trabalhos
(lmpressos apresentacdes, exercicios; relatorios, laudos e etc). :

| . T BBLIOGRAFIA® - ' ) |

Basica
JUNIOR,E. F.C. Meio ambiente e desenvolvimento sustentavel. DO LIVRO TECNICO, 2012
BERNARDES, L.A. Atividades e Esportes de Aventura para Educagédo Fisica. PHORTE
EDITORA-, 2013
DIAS, G.F. Atividades Interdisciplinares de Educagdo Ambiental - 22 EDICAQ. 2006
Complementar

JAMIESON, D.. Etica e Meio Ambiente - uma introdugao. SONAC, 2010.
CAVALLARI, G.. Manual de Trekking & Aventura - equipamentos e técnicas. 2008
ROSA, A.H.; FRACETO, L.F.; MOSCHINI-CARLOS, V. Meio ambiente e sustentabilidade.
. BOOKMAN COMPANHIA ED, 2012.
BARBOSA, R.P;; BARSANO, P.R. Meio Ambiente - guia pratico e didatico, EDITORA ERICA,
2012

18 Espéciﬁcar
"9 Especificar
120 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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PLANO DE DISCIPLINA

| T IDENTIFICACAO

CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAQ FiSICA

DISCIPLINA: TCC CODIGO DA DISCIPLINA:

PRE-REQUISITO: SEMINARIO DE CONCLUSAO DE CURSO

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [X] Optativa[ ] Eletiva [ ] SEMESTRE: 8°
‘ ' " CARGAHORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL: 3 aulas

CARGA HORARIA TOTAL: 40

DOCENTE RESPONSAVEL: RICHARDSON CORREIA MARINHEIRO

e N ~_EMENTA : ‘ IR

Etapas de um relatério de trabalho de conclusdo de curso (TCC). Orientagao, planejamento, aplicagao
do projeto, coleta e andlise de dados e confecgao do relatério do TCC, de acordo com as normas da
ABNT. Apresentacdo dos TCC. ‘

[ ' L . _OBJETIVOS ) R

Geral
= Elaborar e apresentar o trabatho de conclus3o de curso(TCC).
Especificos

= Compreender as caracteristicas do TCC.

= Discutir coletivamente as caracteristicas dos trabalhos de conclusdo de curso em
desenvolvimento.

= Desenvolver o projeto de pesquisa de conclusdo de curso.

= Aplicar as normas ABNT no TCC.

L e CONTEUDO PROGRAMATICO: . e

11 | Trabalho de Conclusio de curso EaD [ ] Presencial [ X ]
2 | Normas institucionais para elaboracio de TCC EaD [] Presencial [ X]
3 | Normas ABNT EaD [ ] Presencial [ X]
4 | Fabricacao, Falsificacdo e Plagio EaD [ ] Presencial [ X]
5 | Metodologia da pesquisa EaD [ ] Presencial [ X ]
6 | Estudos de revisao e de campo EaD [ ] Presencial [ X ]
7 | Levantamento de referéncias bibliograficas EaD [ ] Presencial [ X]
8 | Coleta e analise de dados em pesquisa de campo EaD [ ] Presencial [ X]
9 | Coesdo e coeréncia textual na argumentacao cientifica EaD [ ] Presencial [ X]
10 | Apresentacao de trabalhos cientificos EaD [ ] Presencial [X]
11 | Aplicagao de recursos para apresentagdo de trabalhos EaD [ ] Presencial [X]

cientificos

METODOLOGIA DE ENSINO
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Os procedimentos didaticos que serdo adotados para o alcance daos objetlvos da referida dlsmpllna
visam a superacdo do conhecimento fragmentado, utilizando, para isto, a exposigdo dialogada,
discussao dos trabalhos; defesa publica do Trabalho de Conclusdo de Curso — Monografia.

T RECURSOSDIDATICOS ]

X 1 Quadro

X ]Projetor
X ] Videos/DVDs

] Periddicos/Livros/Revistas/Links
.[ X ] Equipamento de Som

[ ]Laboratdrio

[ X ] Softwares'!:
[ 1Outros22:

[
[
[
(

- I ___CRITERIOS DE AVALIAGAO R

Para a avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem serdo utilizadas estratégias como:
+« Acompanhamento das atividades por meio de relatdrio do professor orientador;

Atividades individuais de condugao da pesquisa

Atividades de pesquisa de campo;

Participag¢ao e assiduidade nas orientagdes individuais com o orientador

Nota da defesa do TCC

[ " L _____ BIBLIOGRAFIA™ ] ]
Bibliografia Basica:
MALHEIROS, Bruno Taranto. Metodologia da pesquisa em educagdo. Sdo Paulo: LTC, 2011.

MATTOS, Mauro Gomes de; BLECHER, Shelly; ROSSETTO JUNIOR, Adriano Jose. Metodologia da
pesquisa em educacao fisica. 3ed. Sdo Paulo: Phorte editora, 2008.

'j_MATIAS-PEREIRA, José. Manual de metodologia da pesquisa cientifica. Atlas editora, 2012.
Bibliografia Complementar:

ALVES, Magda. Como escrever teses e monogréfias. 2ed. Rio de Janeiro: Elsevier editora, 2006.
BOAVENTURA, Edivaldo. Metodologia da pesquisa. Sao Paulo: Atlas editora, 2004.

COSTA, Marco Antonio F. da; COSTA, Maria de Fatima Barrozo da. Metodologia da pesquisa -
conceitos e técnicas. Rio de Janeiro: Interciéncia, 2009.

FERREIRA, Haroldo. Redag3o de trabalhos académicos nas areas das ciéncias bioldgicas e da
saude. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

HABERMANN, Josiane Conceigdo Albertini. As normas da ABNT em trabalhos académicos. Sao
Paulo: Globus editora, 2009. '

T T TTOBSERVACOES - |

121 Especificar
122 Especificar
23 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a b|b||ograf a basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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PLANO DE DISCIPLINA
‘ IDENTIFlCA(;AO
CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAC}AO FiSICA

DISCIPL_INA: Pro;etos Integradores |V: Educagao Fisica e CODIGO DA DISCIPLINA:
Promocao Social

| PRE-REQUISITO: SEMINARIO DE CONCLUSAO DE CURSO

UNIDADE CURRICULAR: Obrlgatorla [] Optativa[X] Eletiva [] |SEMESTRE: &
- . CARGAHORARIA |
CARGA HORARIA SEMANAL: 2 aulas.

CARGA HORARIA TOTAL: 20

DOCENTE RESPONSAVEL: Professores de Nucleo Comum

T T EMENIAL ]

Apresentar aos alunos os principios e as definicdes necessarias para analise de projetos de eventos
na area de Educagao Fisica, com énfase na Promocdo da saide na escola, desenvolvidos nas
diversas instituicdes publicas, privadas e de servigos, reconhecendo suas principais caracteristicas.

| - ~__ OBJETIVOS o , T

Geral

Introduzir ao aluno o desenvalvimento, aplicagdo e analise de projetos na area de
Educacgao Fisica, com énfase na promogdo social.

Especificos

- Pesquisar elementos importantes para a elaboragdo de projetos;

- Demonstrar habilidades na execugdo de projetos em Educagao Fisica, especnalmente em
promogao da saude;

- Organizar adequadamente eventos relacionados a Educacao Fisica;

- Vivenciar outros eventos que contemplem aspectos relacionados a promog3o da saiide em
escolas;

- Analisar os resultados obtidos;

- Conhecer formas eficientes de divulgagao de eventos;

- Elaborar programas e planilhas organizagio de eventos.

L T _CONTEUDO PROGRAMATICO  uisfeur

1 | Distribuicdo de tarefas. EaD [] Presencial { X ]
2 | Formas de efetuar pesquisas. EaD [ ] Presencial [ X]
3 | Formas de Elaboracgao de projetos. EaD [] Presencial [ X]
4 | Estratégias de divulgacao. : EaD [] Presencial [ X]
5 | Realizacdo do evento. : - | EaD [ ] Presencial [ X]
6 | Debate sobre o evento. EaD [ ] Presencial [ X ]
7 | Como elaborar relatérios de forma precisa e estratégias para | EaD [ ] Presencial [ X ]
| apresentacao.
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Para alcangar os objetivos deste disciplina jserdo aplicadas metodologias que contemplam aulas
expositivas, estudos coletivos de estratégias praticas na Educagdo Fisica e Promogdo Social e
aplicagdo pratica do conhecimento a partir da concepcao e elaboragdo de um projeto pratico a ser
desenvolvido ao longo do semestre. '
i

L ] .~ RECURSOSDIDATICOS R J

[ X 1Quadro
[ X ]Projetor-
[ X 1Videos/DVDs

[ ]Penodlcos/leros/Rewstas/L|nks
[ X 1Equipamento de Som

[ ]Laboratdrio

[ ] Softwares2;

[ ] Outros25:

!
. . - .. . CRIEERIOSDEAVALIACAO =~ ]
-A avaliagdo dos projetos integradores 1V ate!nderé estratégias de avaliagdo formativa, evidenciando
agdes individuais e coletivas, de maneira a favorecer a prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
guantitativos. Instrumentos avaliativos utilizados na disciplina:
. Acompanhamento das atividades relacionadas & Educagéo Fisica e Promogdo Social;
« Participagdo e assiduidade nas agdes|estabelecidas.

|
| o ~_ BIBLIOGRAFIA6" b ]
Bibiliografia Basica: !
DE ROSE JR, Dante. Esporte Atividade Fisica na Infancia. 2. ED. SAO PAULO: AR_TVMED, 2009.
DUMAZEDIER, JOFFRE. Sociologia Empirica do Lazer. 2.ED. RIO DE JANEIRO: PERSPECTIVA,
2004.
GHIRALDELLI JR., Paulo. O corpo: filosofia e educagdo. 1 ed. Sdo Paulo: Atica, 2007. 142 p.
796.01G425¢ !

Bibliografia Complementar: .
FENSTERSEIFER, Paulo Everaldo. A educa !;éo fisica na crise da modernidade. ljui-RS: Editora da
Unijui, 2001. v

MURAD, Mauricio. Sociologia e educagao fisiéa: didlogos, linguagens do corpo, esportes. 1 ed. Rio de
Janeiro: FGV, 2009. 203 p. 796:316M972s |

PAES, Roeberte Rodrigues e BALBINO, Hirmes Ferreira. Pedagogia do Esporte: Contextos e
Perspectivas. Rio de Janeiro, 2012.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. Sdo Paulo: icone, 2010
TANI, G.; BENTO, J.0,; PETERSEN R.D.S. Pedagogla do desporto. Rio de Janeiro:Guanabara
Koogan, 2006

. T OBSERVACOES .~ .

PLANQ DE DISCIPLINA

IDENTIFICAGAO: - i o e o
124 Especificar
- 125 Especificar
126 Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO IV | CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: ESTAGIO SUPERVISIONADO i
UNIDADE CURRICULAR: Obrigatoria [X] Optativa[] Eletiva []  |SEMESTRE: 8°

" 'CARGAHORARIA

CARGA HORARIA SEMANAL: 6 aulas

CARGA HORARIA TOTAL: 100

DOCENTE RESPONSAVEL: PAMELA KARINA DE MELO GOIS

i ) EMENTA . L |

Estagio supervisionado em Educagéo Fisica Escolar na Educagao Basica (Ensino Médio) e no
treinamento esportivo escolar. Atividade de docéncia (regéncia): elaboragdo e desenvolvimento de
projeto de ensino em Educacgao Fisica na Educagdo Basica (Ensino Médio). Participagdo em atividades
escolares de carater geral e reunides de planejamento, acompanhamento e avaliagdo. Relatdrio
técnico-cientifico de estagio: elaboragdo de documento e socializagéo da experiéncia.

[OBJETIVOS o : . ]
Geral:

Conhecer e intervir pedagogicamente, sob orientagdo docente, nas diferentes possibilidades de uso
das praticas corporais na Educagao Basica (Ensino Médio) e no treinamento esportivo escolar.
Especificos:

- Conhecer as especificidades pedagdgicas e praticas corporais referentes ao Ensino Médio.

- Levantar dados e problemas relacionados a pratica curricular da Educag3o Fisica (Ensino Médio) nos
campos de estagio, de modo a estabelecer registros, nas formas oral, imagética, vivencial e escrita, de
possiveis solugdes. '

- Estabelecer principios inclusivos nas aulas de Educagao Fisica no Ensino Médio.

- Refletir criticamente acerca da fungdo do professor de Educagdo Fisica enquanto mediador na
construgdo do conhecimento corporal no Ensino Médio.

- Elaborar e executar planejamentos de Educagdo Fisica direcionados ao Ensino Médio, com suas
metodologias de ensino e avaliagdo de aprendizagem.

Escrever textos didaticos direcionados ao entendimento das diferentes praticas corporais efou
treinamento esportivo no Ensino Médio.

| CONTEUDO PROGRAMATICO : !

1 | 1. Educagao fisica no ensino médio EaD [ ] Presencial [X]
1.1 Aspectos gerais sobre o Ensino Médio .

1.2 A disciplina e o professor de Educagao Fisica no Ensino
Médio

1.3Textos didaticos de Educagao Fisica no Ensino Médio
1.4 O esporte educacional e a intervengao do profissional
no treinamento esportivo escolar

2 | 2. Intervengao e avaliagdo pedagdgica EaD [ ] Presencial [X]
2.1 Planejamentos de Educagao Fisica no Ensino Médio :
2.2 Vivéncias, registro e avaliagao da intervencao
profissional

l METODOLOGIA DE ENSINO

Procedimentos didaticos a serem utilizados:
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« Aula expositiva dialogada
« Estudos de Textos
e Solugao de problemas
"« Exposicdes e visita
« Regéncia
« Confecgao de planos de aula
« Relatdrios
t - . __RECURSOS DIDATICOS , . o |
[X ] Quadro
[ X] Projetor
[ X] Videos/DVDs
| ]Perlod|cos/L|vroszeV|stas/Lmks
[ ]1Equipamento de Som
[ ]Laboratdrio
[ ]Softwares'?’;
[ ]Outros'%;
[ R " —__CRITERIOS DE AVALIACAO - . - |

As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através:
Acompanhamento das atividades por meio de registros; -
Atividades individuais e coletivas;

Participagdo e assiduidade;

Visitas do orientador a Regéncia’

Corregao dos planos de aula

Corregdo dos Relatorios

Entrega de atividades;

Qualidade das atividades entregues;

_BIBLIOGRAFIA -

Bibliografia Basica:

BARREIRO, I. M.; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na formacdo de
professores, nimero 117. Campinas: AVERCAMP, 2016.

PICONEZ, S. C. A pratica de ensino e o estagio. 10.ed. Campinas (SP): Papirus, 2004.

PICONEZ, Stela C. A Pratica de Ensino e o Estagio Supervisionado. 24.Ed. Sdo Paulo: PAPIRUS, 2015.
PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L. Estagio e Docéncia. 72 Ed. Sao Paulo: Cortez, 2015.

Complementar:
BRASIL. SECRETARIA DE EDUCAGCAO MEDIA E TECNOLOGICA. Parametros Curriculares
Nacionais: ensino médio — linguagens, cadigos e suas tecnologias. Brasilia: MEC/SEMT, 2000.

. SECRETARIA DE EDUCAGAO MEDIAE TECNOLOGICA Orientagdes Curriculares para o
Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEMT, 2008.
DARIDO, S. C. Educacdo Fisica na escola questoes e refldes. 1. ED. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003

; RANGEL, |. C. Educag3o Fisica na escola implicagdes para a pratica pedagoglca 2.ed. Rio
de Janeuro Guanabara Koogan, 2011.

. Educag3o fisica e temas transversais na escola. Sdo Paulo: Papirus, 2012.
PIMENTA, Seima G. Saberes pedagogicos e atividade docente. 8° Ed. S3o0 Paulo: Cortez, 2010.

PIMENTA, S. G. O estégio na formagao de professores: unidade teoria e pratica? 11.ed. So Paulo:
Cartez, 2012.
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OPTATIVAS

PLANO DE DISCIPLINA

IDENTIFICAGAO-

CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

DISCIPLINA: AVALIAGAO E PRESCRIGAO DO EXERCICIO |CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: NAO CONTEMPLA -

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [| Optativa [X] Eletva []  |SEMESTRE:
o - CARGA HORARIA - ’

CARGA HORARIA SEMANAL: 3 aulas
CARGA HORARIA TOTAL: 40 hir

DOCENTE RESPONSAVEL: PAMELA KARINA DE MELO GOIS

L ' o EMENTA - T

O conhecimento referente a esta disciplina pretende instrumentalizar o aluno para utilizar testes

de aptiddo motora e ergométricos, com o objetivo de avaliar o processo de desenvolvimento fisico de
individuos, especialmente em idade escolar. Para tal serdo desenvolvidas competéncias que envolvem
os conhecimentos de: antropometria, escalas antropométricas, gordura corporal e somatotipo,
avaliacdo do mecanismo do corpo, teste de aptiddo motora e ergométricos.

|OBJETIVOS ‘ R o o ) ]
Geral: ‘

Fornecer aos alunos conhecimentos cientificos sobre os métodos de medidas e avaliagdes para que
ele possa desenvolver e aplicar um sistema de avaliagdo em Educag3o Fisica, no Ambito Escolar, ou
no Treinamento Desportivo.

Especificos:

- Conhecer a classificagdo das diferentes dimensdes da avaliagdo e as generalidades da medida, testes
e avaliag3o;

- Identificar diferentes Pontos e Medidas antropométricas;

- Aplicar os diferentes testes de provas de fungdes relacionados com a saude, diferentes testes
relacionados 3 percepgdo de esforgo e aplicar testes de avaliagdo postural; estética

- Preparar ficha de avaliagdo para aplicagao em alunos de academia, atletas, escolares ou outros
setores de prescricdo, controle e acompanhamento da atividade fisica.

‘« R & - T T T

CONTEUDO PROGRAMATICO . DR T

1 { 1. Cineantropometria de andlises EaD [ ] Presencial [X]
1.1 Coluna Vertebral

1.2 Avaliagao Postural (técnica visual e retroprojetada)

1.3 Estética, flacidez tecidual e muscular, tonus muscular,
adiposidade localizada; estrias e celulites;

2 | 2. Cineantropometria morfolégica EaD [ ] Presencial {X]}
2.1 Antropometria - Pontos e Medidas antropométricas
(didametros, perimetros, dobras cutdneas, comprimentos e
alturas)
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2.2 Medidas de composigdo corporal (Métodos de BIA, . NE N (&
GUEDES, CREFF, IMC, Dotson & Davis (Torres,1998) ' U S
2.3 Soma de dobras cuténeas, soma de circunferéncias, o
relagdo peso altura, impedancia elétrica); @
2.4 Avaliagdo somatotipolégica (Protocolo Sheldon, Heart - = .
Carter e Carter); o
3 | 3. Cineantropometria fisiologica e testes ergométricos EaD [ ] Presencial [X] @
3.1 Orientag6es basicas para realizagdo de testes; ~
3.2 Contra-indicagdes para a aplicagédo do TE; e
3.3 Procedimentos preliminares; critérios de interrupgao; @
3.4 Escala de percepgdo de esforgo de Borg;
3.5 Parametros controlados durante um teste de esforgo e ®
apos a realizagdo do teste. o
3.6 Testes de banco; teste em cicloergdmetro; teste em esteira; @
teste em pista; teste em quadra; teste em piscina; o/
4 | 4. Cineantropometria neuromuscular EaD [ ] Presencial [X] @
4.1 Baterias de testes - AAHPER, CAHPER, ICSPFT, ’ ®.
BELGICA; ' ~/
4.2 Montagem de bateria de testes. ),
. @
L ~METODOLOGIA DE ENSINO . ' | @
Aulas expositivas e dialogadas; analise de videos; leituras e discussoes de textos; estudo 9
dirigido; seminarios; Aulas praticas. \.,J
i A - N - N \.)
{ , RECURSOS DIDATICOS |
[X 1 Quadro C e
[ X] Projetor o
[ X] Videos/DVDs
[ ] Periodicos/Livros/Revistas/Links o
. [ 1Equipamento de Som o
[X 1 Laboratdrio _
[ ] Softwares: @,
[ ]1Outros: o
| T T T CRIERIOS DE AVALIAGAO = , 7 ®
As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através de provas (tedricas e/ou praticas) com @,
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serdo realizadas atividades como trabalhos (impressos, ‘
apresentacdes, exercicios; relatorios, resumos e etc), aplicagdo dos testes estudados e preparagdo de &
fichas de avaliagéo de prescricdo, controle e acompanhamento da atividade fisica. @,
I o . - - - . DBIBLIOGRAFIA - - e N L e { g
Bibliografia Basica: s)
ARENA, S. S. Exercicio fisico e qualidade de vida: avaliagao, prescrigdo e planejamento. 1. ed. Sdo @,
Paulo: Phorte, 2009. e
FONTOURA, A. S. da; FORMENTIN, C. M.; ABECH, E. A. Guia pratico de avaliag3o fisica: uma ‘
abordagem didatica, abrangente e atualizada. 2. ed. S&o Paulo: Phorte, 2013. @,
HEYWARD, V. H. Avaliag3o fisica e prescrigdo de exercicios: técnicas avangadas. 6.ed. Porto Alegre, -
RS: Artmed, 2013. I
N
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AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE (ACSM). Manual do ACSM para avaliagio da ap\daq O ')j
fisica relacionada a salde. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. ’ -
FONSECA, Paulo Henrique Santos da. Promocéo e avaliagao da atividade fisica em jovens. 1. ed. Sao
Paulo: Phorte Editora, 2012.
FOSTER, C.; MAUD, P. J. Avaliag3o fisioldgica do condicionamento fisico humano. 2. ed. S3o Paulo:
Phorte Editora, 2009.
GORLA, J. I. CAMPANA, M. B. OLIVEIRA, L. Z. de. (Orgs.). Teste e avaliagdo em esporte adaptado. 1.
ed. Sao Paulo: Phorte, 2009. )
GORLA, J. I. Educagao Fisica Adaptada - O Passo a Passo da Avaliagio. 22 ED. Phorte Editora,
2013.
l _ ' ‘ OBSERVACOES _ N T ]
PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICACAO
CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGCAO FISICA '
DISCIPLINA: PSICOMOTRICIDADE CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO: NAO CONTEMPLA
UNIDADE CURRICULAR Obrlgatorla[] Optativa [X] Eletiva [ ] SEMESTRE:
! ‘ - CARG_A HORARIA
CARGA HORARIA SEMANAL: 3 aulas
CARGA HORARIATOTAL: 40°
DOCENTE RESPONSAVEL: PAMELA KARINA DE MELO GOIS
[ ) ] ] ST i} EMENTA T “"'._' o ) ‘

A psicomotﬁcidade em seu movimento dindmico. O cérebro na aprendizagem. A
interdisciplinaridade Psicomotricidade e Educagdo. Abordagem pluridimensional da psicomotricidade:
contribuigdes de Wallon, Piaget e Freud. As bases do desenvolvimento psicomotor. Caracterizagdo
psicomotora: as fungdes e disturbios. Abordagens metodoldgicas.
| OBJETIVOS "_ R |
Geral:

Adquirir subsidios tedrico-metodoldgicos e conceituais para compreender a relagao entre
Psicomotricidade e Educag3o. :
Especificos:
- Identificar a importancia das obras de Wallon Piaget e Freud no estudo da Génese da
Psicomotricidade;
- Conhecer as Bases do desenvolvimento psicomotor;
- Identificar as condigdes necessarias para a aprendizagem, bem como os seus transtornos.
3 . - CONTEUDO PROGRAMATICO
1 | Buscando uma definicdo: psicomotricidade e bases | EaD [] Presencial [X]
neuropsicolégicas
1.1 - Teorias e conceitos sobre a Psicomotricidade: definicdo e
contribui¢des de Wallon, Piaget
1.2 — O cérebro na aprendizagem
2 | 2. Condigdes necessarias para aprender: Bases do | EaD []Presencial [X]
Desenvolvimento psicomotor e seus transtornos da
aprendizagem
180
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2.1- Processos Neuropsicologicos: Gnosias, Praxias, Memdria,

2.2 — Transtorno da Percepc¢ao e Gnosias;

2.3 - Transtornos Psicomotores: Debilidade Motora, Dispraxias
e Lateralidade;

2.4 — Transtornos da Meméria;

2.5 - Transtornos da Atenc¢ao;

2.6 - Transtornos da Linguagem;

2.7 — Transtornos na aprendizagem da Lectoescrita e
Matematica.

3 | 3. A pratica psicomotora educativo-preventiva: abordagem | EaD [ ] Presencial [X]
metodolbgica

3.1 — Caracterizagdo anamnésica: Antecedentes Individuais,
Familiares, Dados sobre o desenvolvimento Psicomotor,
Antecedentes Sociais e Escolares;

3.2 — Protocolo de Avaliacao Psicomotora.

Aulas expositivas e dialogadas; analise de videos; leituras e discussdes de textos; estudo

dirigido; seminarios;

[X1Quadro

[ X] Projetor

[ X] Videos/DVDs
[ ] Periddicos/Livros/Revistas/Links
[ ]Equipamento de Som

[ ]Laboratdrio

{ ] Softwares
[ ]Outros

As avaha(;oes serao contmuas e snstematlcas atraves de provas (teorlcas e/ou pratlcas) com
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serdo realizadas atividades como trabalhos (impressos,
apresentagdes, exercicios; relatorios, resumos e etc).

Bibliografia Basica:

BUENO, Jocian Machado. Psicomotricidade — Teoria e Pratica: da escola a aquatica. Sio Paulo:
Cortez, 2013. _

FONSECA, Vitor da. Desenvolvimento Psicomotor e Aprendizagem. 1. Ed. Porto Alegre: Artmed,
2008.

LE Boulch, J. Educagédo Psicomotora: A Psicocinética na Idade Escolar. 2. Ed. Porto Alegre: Artmed,
1988.

Bibliografia Com plementar:

ALMEIDA, Geraldo Pec¢anha. Teorias e Pratica em Psicomotricidade: jogos, atividades ludicas. 1. Ed.
Rio de Janeiro: Wak, 2006.

FERREIRA, Carlos Alberto de M.; RAMOS, Maria inés B. Psicomotricidade, Educacao Especual e
Inclusado Social. 2.Ed. Rio de Janelro Wak, 2009.

FERREIRA, C. A. Psicomotricidade escolar. 1. Ed. Rio de Janeiro: Wak, 2008.
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FONSECA, Vitor da. Manual da Observagao Psicomotora: Significagdo Psiconeuroldgica dos Fatores
Psicomotores. 2. Ed. Rio de Janeiro: Wak, 2012.
LOVISARO, M. A Psicomotricidade Aplicada na Escola: Guia Pratico de Prevencao das Dificuldades
da Aprendizagem. 2. Ed. Rio de Janeiro: Wak, 2011.

. T T "OBSERVAGOES -

PLANO DE DISCIPLINA

o IDENTIFICACAO

CURSO: Licenciatura em Educacgao Fisica

DISCIPLINA: Praticas Corporais Alternativas |CODIGO DA DISCIPLINA:

PRE-REQUISITO: ’

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [] Optativa [x] Eletiva [ ] SEMESTRE: 8°
S S éA_RG/_\HOhARIA'_' o -

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Fabio Thiago Maciel da Silva

L . EMENTA | ,. ]
Estudo das principais praticas corporais como manifesta¢do cultural, sua influéncia na formacao
humana e na formagdo de profissionais que atuam no campo da consciéncia corporal holistica e
reeducacg3o corporal e saude. As técnicas basicas das praticas corporais (yoga, shiatsu, tai chi chuan).
Caracteristicas e principios das praticas corporais contemporaneas (pilates, ginastica natural, entre
outros). ] -

R . : { SBIETIVOS B R —

Geral

Estudar os principios e técnicas das praticas corporais alternativas e sua relagéo com a
Educagdo Fisica, sobretudo na relagdo corpo-movimento e na visdo holistica do trabalho corporal,
evidenciando os pontos em comum entre as duas areas no que diz respeito a possibilidade de atuagdo
no campo da Educagao Fisica.

2.418 Especificos

-ldentificar e discutir acerca dos principios do paradigma holistico e as caracteristicas das praticas
corporais orientais e alternativas contemporaneas;

-Estudar alguns dos precursores das praticas corporais holisticas;

-Promover o conhecimento das técnicas basicas de algumas dessas praticas, por meio de referencial
tedrico e pratico;

-Vivenciar algumas das praticas corporais alternativas visando a consciéncia e a sensibilizagdo
corporal.

e - CONTEUDO PROGRAMATICO . |
1 | Principios das préticas corporais alternativas. EaD [ ] Presencial [X ]
2 | Alguns precursores das praticas corporais alternativas. EaD [ ] Presencial [X ]
3 | As praticas corporais alternativas no ambito da Educagéo EaD [ ] Presencial [ X}
Fisica. '
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4 | Estudo das técnicas basicas das atividades corporais: yoga, EaD [ ] Presencial [ X] aae

pilates, tai chi chuan, ginastica holistica.
5 | Vivéncias praticas. EaD [ ] Presencial [ X]

[ ‘ o ~._METODOLOGIADE ENSINO ~ 1

Aulas exposmvas dialogadas, estudos dirigidos, grupos de debate, atividades de pesquisa, realizadas
com o auxilio da bibliografia e de recursos audiovisual. Aulas praticas e aulas de campo para vivencia
dos conteudos teoricos.

L ' ] RECURSOS DIDATICOS - N {
[ x ] Quadro :

. [x]Projetor

[ x] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

[ 1Equipamento de Som

[ x ] Laboratdrio

[ 1Softwares:
[ ]Outros:

[ ' o CRITERIOS DE AVALIACAO . |
Q Duas provas escntas serdo realizadas durante o semestre, abordando as aulas teoricas e uma
terceira nota com a elaboragdo de um macrociclo de treinamento. A apresentacao do
macrociclo sera no final do periodo destinado a disciplina. As notas finais serdo computadas
como mostra a seguir:
Q@ Cada prova valendo de 0 a 100 pontos;
Q Macrociclo valendo de 0 a 100 pontos.

O somatoério das notas obtidas nas trés avaliagdes sera dividido por trés. (Média aritmética).

AR - “BIBLIOGRAFIA - ™ - |

Bibliografia Basica:

LORENZETTO, L.A. MATTHIESEN, S.Q.; Praticas corporais alternativas. S0 Paulo: Guanabara
Koogan, 2008.

KAVANAGH, W. Exercicios basicos de massagem. Barueri: Manole, 2006.

LALVANI, V. Exercicios basicos de yoga. Barueri: Manole, 2007.

Bibliografia Complementar:

BLOUNT, T.; MCKENZIE, E. Pilates basico. Barueri: Manole, 2007.
GIL, Ana; NOVAES, Jefferson. Core & Training - Pilates, Plataforma Vibratéria, Treinamento
Funcional. S&o Paulo: Icone. 12. 2013
"MASSEY, Paul. Pilates: uma Abordagem Anatémica. Barueri-SP: Manole, 2012.
SOARES, Carmen (Org.). Corpo e histéria. 3. ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2006. 175
MENDONCA, M. E. Ginastica holistica: histéria e desenvolvimento de um método de cuidados
corporais. Sao Paulo: Summus, 2000. ] e / ‘ _
- ‘ - OBSERVACOES S 1

PLANO DE DISCIPLINA
IDENTIFICAGAO
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CURSQO: Licenciatura em Educagao Fisica

DISCIPLINA: Treinamento de Forga CODIGO DA DISCIPLINA:
PRE-REQUISITO:

UNIDADE CURRICULAR: Obngatona [ 1 Optativa [x] Eletiva [ ] SEMESTRE: 8°

| CARGA HORARIA o '

CARGA HORARIA SEMANAL: 3
CARGA HORARIA TOTAL: 40
DOCENTE RESPONSAVEL: Wesley Crispim Ramalho

— R : S 1
Principios f|$|olog|cos e biomecanicos do treinamento de forca. Periodizacdo e montagem de
programas para o rendimento e melhoria da qualidade de vida. Treinamento de for¢a para os esportes.
Principios e condutas do trabatho personalizado a necessidades especificas. Pratica pedagdgica de
atlwdades ladicas, sob orientacdo e supervisdo docente.

T T T OBJETIVOS |
Geral:

Apresentar aos alunos os principios e as definicoes necessarias para se elaborar efetivamente e
desempenhar todos os programas de treinamento de forca de forma segura no ambito escolar, no
treinamento desportivo e areas afins.

Especificos:

- Vivenciar diferentes tipos de programas de treinamento de forga;

- Elaborar programas de treinamentos de forga para populagdes especificas;

- Examinar os fatores a serem considerados quanto a periodizagdo e a prescri¢do no treinamento de
forca.

’ T CONTEUDO:PROGRAMATICO - ‘ o |

1 | 1.1 Forga Muscular; 1.2 Classificagdo da manifestacdo da | EaD [ ] Presencial [x]
forga; 1.3 Tipos de trabalho muscular; 1.4 O papel da for¢a no
rendimento esportivo.

2 | 2.1 Adaptagbes Fisiologicas;, 2.2 Adaptagdes do Sistema | EaD [ ] Presencial [x] -
Nervoso 2.3 Fibras Musculoesqueléticas; 2.4 Hipertrofia.
3 | 3.1Tipos de treinamento de forga; 3.2 Métodos metabdlicos e | EaD [ ] Presencial [X]
tensionais; 3.3 Métodos tradicionais x Novas tendéncias.
4 | 41 Crianga e o treinamento de forga; 4.2 Adaptagbes ao | EaD | ] Presencial [x]
treinamento de forga; 4.3 Preocupagoes acerca das lesdes; 4.4
Programas para criancas

[ - ' "~ METODOLOGIA DE ENSINO ‘ |
~Aulas expositivas e dialogadas; aulas praticas; analise de videos; leituras e discussdes de textos;

estudo dirigido; pesquisa; seminarios praticos; visitas técnicas e intervengdo em espagos nao formais
de educacdo (campos de estagio)

L » __RECURSOS DIDATICOS L R
[ x ] Quadro

[ x ] Projetor

[ x ] Videos/DVDs

[ x ] Periddicos/Livros/Revistas/Links

{ x] Equipamento de Som
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[ x ] Laboratério
[ ] Softwares
[ ] Outros:

| ' ____CRITERIOS DE AVALIACAO - . |

Considera-se que:

-A avaliagdo se constitui em um processo processual, continuo e formativo. No decorrer do semestre
sero utilizados diversos instrumentos avaliativos: : .

- As avaliagdes serdo continuas e sistematicas, através de provas (tedricas e/ou praticas) com
questdes objetivas e/ou subjetivas. Também serdo realizadas outras atividades (trabalhos impressos,
apresentacoes, exercicios; relatdrios, resumos; estudos dirigidos e pesquisas relacionada aos
contetdos da disciplina),

[ BIBLIOGRAFIA o _ J

Bibliografia Basica:

BROWN, Lee E.; CHANDLER, T. Treinamento de forga para o desempenho humano. 1. ed. Sdo Paulo:
Artmed, 2009.

DELIA, L. O. Guia completo de treinamento funcional. Phorte. 1°. 2013. ’

FLECK, S. J. KRAEMER, W. J. Fundamentos do treinamento de forca muscular. Artmed. 3°. 2006.

Bibliografia Complementar:

BOYLE, M. Avancos no Treinamento Funcional. 12. Ed. Sdo Paulo. Artmed, 2015.

MARCHETTI, P. CHARRO, M. PRESTES, J. FOSCHINI, D. Prescrigdo e periodizagdo do treinamento
de forca em academias. 2.ed.Barueri, SP: Manole. 2016.

NATIONAL STRENGHT AND CONDITIONING ASSOCIATION (NSCA). Manual de Técnicas de
Exercicio para o Treinamento de Forga. Artmed. 2°. 2010.

RHEA, M. Treinamento de Forga Para Criangas. Phorte. 1°. 2009

SIMAQ, R. F. J. Treinamento de For¢a, Qualidade de Vida e Salde. Phorte. 2°. 2009.

PLANO DE DISCIPLINA
"IDENTIFICACAO
CURSO: LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

DISCIPLINA: LEGISLAGAO APLICADA A EDUCACAO
FISICA ESCOLAR

PRE-REQUISITO: NAO CONTEMPLA

UNIDADE CURRICULAR: Obrigatéria [] Optativa [X] Eletiva [ ] | SEMESTRE:
e o CARGAHORARIAL i

CARGA HORARIA SEMANAL: 3 aulas '

CARGA HORARIA TOTAL: 40

DOCENTE RESPONSAVEL: Pamela Karina de Melo Gois

CODIGO DA DISCIPLINA:

L T W EMENTA _~— ~— 1

Abordar nuances sobre a legislagio e sobre a responsabilidade legal do futuro profissional que
irda ingressar no mercado de trabalho, através de conhecimentos sobre a ordem juridica necessaria
para exercer sua profissdo com consciéncia de seus direitos e suas responsabilidades legais diante da
sociedade. :
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[OBJETIVOS o i - |
Geral:

Compreender os dispositivos legais que regem a Educacgao Fisica e os Esportes no Brasil e adotar uma
postura critica com relagao a ética norteadora da intervencao profissional.

Especificos:

- Inteira-se sobre conceitos basicos de legislagao aplicada a educagao fisica;

- Conhecer os direitos e deveres e a Responsabilidade Civil do Profissional de Educagao Fisica;

- Compreender as infracdes e penalidades no exercicio da profissdo, bem como o Cédigo de Eticae o
Cadigo Processual do profissional de educagao fisica.

- Refletir sobre a Etica profissional na Educagao Fisica escolar.

I_'.' . " CONTEUDO PROGRAMATICO

1 | 1.1- Educagdo Fisica, Desporto e Constituicdo: art. 217 da | EaD [] Presencial [X]

Constituicao Federal.

1.2- Lei do Desporto Nacional e Legislagdo Complementar: Lei

n°® 9.615/98 (Lei Pelé); Lei n® 9.981/2000 (Lei Maguito Vilela);

Lei n° 10.264/2001 (Lei Agnelo Piva); Lei n° 10.671/2003

(Estatuto do Torcedor); lei n® 10.672/2003 (Lei de Moralizagao

do Esporte); Lei n° 10.891/2004 (Bolsa Atleta); Lei n°

11.438/2006 (Lei de Incentivo ao Esporte); outros dispositivos

legais.

2 | 2. Relagao de Trabalho do Professor de Educagao Fisica EaD [] Presencial [X]
2.1 Celetista; C ’

2.2 Estatutario;

2.3 Profissional liberal.

3 | 3. Responsabilidade Civil do Profissional de Educacao Fisica; | EaD [] Presencial [X]
3.1 Responsabilidade Objetiva; '
3.2 Responsabilidade Subijetiva.
3.3 Jurisprudéncias '

4 | 4. Formagdo, Regulamentacdo e Intervengdo FEtica do | EaD []Presencial [X]
- | Profissional de Educagdo Fisica: Diretrizes Curriculares
Nacionais; Lei n° 9.696/98 (Lei de Regulamentagdo da
Profissdo); Conselho Federal de Educagdo Fisica — CONFEF
e Conselhos Regionais de Educagdo Fisica — CREF’s; Etica
Profissional; Codigo de Etica dos Profissionais de Educacéo
Fisica; Carta Brasileira de Educagdo Fisica; Intervengéo do
profissional de Educacao fisica.

L . METODOLOGIADEENSINO 7. e & oo

Aulas expositivas e dialogadas; andlise de videos e reportagens; leituras e discussées de
textos; estudo dirigido; seminarios; andlise de doutrina e jurisprudéncia.

L i . __RECURSOS DIDATICOS - K
[X ] Quadro

{ X] Projetor

[ X] Videos/DVDs

[ ] Periodicos/Livros/Revistas/Links

[ ]Equipamento de Som -

[ }Laboratério
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[ 1Outros?3o;

L _CRITERIOS DE AVALIACAO - ey

As avahaqoes seraoc continuas e sistematicas, através de provas (tedricas e/ou pratlcas) com
questoes objetivas e/ou subjetivas. Também serdo realizadas atividades como trabalhos (impressos,
apresentagdes, exercicios; relatorios e etc).

T T BIBLIOGRAFIA® RO

Bibliografia Basica:

ALVES, Wanderson Ferreira. O trabalho do professor: saberes, valores, atitudes. Campinas, SP.
Papirus, 2010.

DRIGO, Alexandre Jonatta et al. A educagao fisica e seus desafios: formagao intervengao e docéncia.
1 ed. Curitiba, PR. Editora CRV, 2011.

RODRIGUES, Rodrigo Cordeiro de Souza. Ensaios Juridicos. Jodo Pessoa: Gréfica e editora Impreell,
2007.

Bibliografia Complementar:
BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga. Etlca na educagao fisica. Petrépolis, RJ. Vozes, 2013.
BAUMAN, Zygmunt. Globalizagao: as consequéncias humanas. Rio de Janeiro. Jorge Zahar ed., 1999.

LlBANEO, José Carlos. Educacao escolar: politica, estrutura e organizagdo. 10 ed. Sao Paulo. Cortez, |

2012.

NEIRA, Marcos Garcia. Educagao Fisica, CURRICULO E CULTURA. Szo Paulo. Phorte, 2011.
NEIRA, Marcos Garcia. Educagao Fisica. Sao Paulo. Blucher, 2011. _ ) .

[ ~ OBSERVACOES - , |

2.5PROPOSTA PEDAGOGICA

2.5.1 Metodologia de Ensino U

A metodologia desenvolvida no curso de Licenciatura em Educacao Fisica do
IFPB apresenta um conjunto de procedimentos que viSa superar a fragmenta¢ao do
conhecimento por meio do dialogo, da problematizagao e do desafio de se conhecer
mais o0 mundo e suas relagoes complexas. Assume-se a concepgao de ensino como
um processo de socializagdo, discussdo e apropriagdo de saberes construidos
hlstortcamente envolvendo 0s sujeitos que ensinam e que aprendem, em agoes e
meios que consrderem ao mesmo tempo, o contexto e as diversas dimensdes da

formagao do sujeito, que idealmente deve se constituir um cidaddo (BRASIL, 2014).

128 Especificar
130 Especificar
™ Observar os minimos de 3 (trés) titulos para a bibliografia basica e 5 (cinco) para a bibliografia complementar.
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Esta concepgdo de ensino embasa a construgdo do curriculo do curso, o
processo de ensino-aprendizagem, as avaliagdes e outras atividades articuladas ao
ensino, como o Estagio Curricular e o Trabalho de Concluséo de Curso (TCC). Sao
utilizados diversos instrumentos metodologicos ao longo do curso: aulas expositivas
dialogadas, estudo de textos e atividades dirigidas em grupo, desenvolvimento de
materiais pedagdgicos, atividades como praticas interdisciplinares, seminarios,

oficinas, visitas técnicas e desenvolvimento de projetos, discussao e exercicios com

o auxilio das diversas tecnologias da comunicacao e da informacgao, proje¢ao de -

videos e filmes, seminarios e painel integrador, dentre outros.

Exige-se articulagao de uma praxis onde a teoria e a pratica buscam agdes
transformadoras do trabalho docente e das situagdes de ensino—aprendizagem,
garantindo o respeito as individualidades e a diversidade, criando espacos de
aprendizagem que conciliem ritmos de aprendizagem flexiveis e adotem abordagens
e metodologias de ensino que respondam as diferentes necessidades dos estudantes.
Os instrumentos metodoldgicos sao meios para garantir a acessibilidade como direito
a aprendizagem de todos os estudantes, destacando-se a efetivagdo da
acessibilidade atitudinal e pedagogica. Na acessibilidade atitudinal compreende-se o
desenvolvimento continuo de programas e praticas de sensibilizagdo e de
conscientizagao das pessoas em geral e da convivéncia com a diversidade humana,
resultando em quebra de preconceitos, estigmas, esteredtipos e discriminagoes,
sejam elas de carater étnico-racial, social, de género, de orientagdo sexual, das
deficiéncias, dentre outras. Busca-se em algumas disciplinas do curso dar maior
visibilidade as diferengas, para que o estudante reconhe¢a a necessidade de
mudangas em praticas pedagogicas historicamente construidas, valorizando a
existéncia da heterogeneidade como expressao dos seres humanos. Estas questoes
sao discutidas de forma especifica nas disciplinas: libras, libras aplicada a educagao
fisica, educacao fisica escolar adaptada, educagao em direitos humanos, educacéo e
diversidade, educagéo fisica e diversidade educacional. |

A acessibilidade pedagdgica na educagao superior € desenvolvida:

Por meio de agbes que promovam o acesso, a permanéncia e a participacdo

dos alunos. Estas acgbes envolvem o planejamento e a organizagdo de -

recursos e servigos para a promogao da acessibilidade arquitetdnica, nas
comunicagoes, nos sistemas de informacdo, nos materiais didaticos e
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Assegurar as condi¢des de acessibilidade de forma especifica para estudantes
com deficiéncia, faz parte de uma politica institucional do IFPB, regulamentada pela
Resolugao No. 139 (BRASIL, 2015) que organiza o funcionamento dos Nucleos de
Atendimento as Pessoas com Necessidades Educacionais Especificas (NAPNE), em
cada campus, como 0rgao consultivo e executivo de composicao interdisciplinar.

A metodologia desenvolvida no Curso de Licenciatura de Educagao Fisica do
IFPB é fundamentada no trabalho coletivo entre o grupo de servidores que integram
0 curso, em planejamentos coletivos, desenvolvimento dos 6rgaos colegiados,
disponibilizando horario semanal para encontros ou reunioes de grupo. Este plano
pedagégico' caracteriza-se como expressdo coletiva e, portanto, deve ser avaliado

periddica e sistematicamente pela comunidade escolar, apoiada por uma comissao a

que compete tal funcdo. Qualquer alteracdo deve ser vista sempre que se verificar,

mediante avaliagbes sistematicas anuais, defasagem entre o perfil de conclusao do
curso, seus objetivos e sua organizagao curricular, frente as exigéncias decorrentes

das transformagoes cientificas, tecnologicas, sociais e culturais.
2.5.2 Avaliagdo do Processo Ensino-Aprendizagem ,/

A avaliagao da aprendizagem da Licenciatura em Educagéo Fisica do IFPB
Campus Sousa tem como parametros os principios propostos no PDI do IFPB, a
fungéo social do Instituto, os objetivos do curso e o perfil do egresso proposto para o
“Licenciado em Educagao Fisica. Ela orienta o processo educativo, contribuindo para
a emancipagao e para o exercicio da cidadania ativa dos estudantes. Ainda tem por
finalidade mediar e colaborar com o processo de ensino aprendizagem, tanto
individual quanto coletivamente, desenvolvendo estratégias educacionais que
contribuam para a efetividade da apréndizagem. -

Nesse sentido, avaliagao deve ser compreendida como uma pratica diagnodstica
e formativa, garantindo a prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos

e dos resultados ao longo do periodo sobre as provas finais. Ela se constitui em um
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pedagogicos, que devem ser disponibilizados nos processos seletivé‘s*éﬂ*()f’
desenvolvimento de todas as atividades que envolvam o ensino, a pesquisa
e a extensao. (BRASIL, 2008, p.17)
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processo mediador na construgdo do curriculo, contribui para que o estudante tome™
conhecimento de seus avangos e de suas dificuldades, cujos resultados the
oportunizem repensar as suas agdes. Serve também para que o professor avalie se
os objetivos propostos foram atingidos ou ndo, possibilitando o ajuste de suas
estratégias de ensino. Configura-se, portanto, como suporfe permanente para o
processo de ensino aprendizagem, conduzindo os sujeitos do processo educativo no
(re) planejamento das agdes e orientando-os a prosseguir, com €xito, no seu processo
de formag&o. Portanto, seu carater é formativo e ndo simplesmente classificatorio.
Dessa forma, a‘avaliagéo, essencialmente formativa, possibilita o didlogo e a
interacio do professor com o estudante, de forma a promover a constru¢do da
autonomia e a responsabilidade com o ensinar e o aprender. A partir disso, a avaliagao

compreende, além da verificagdo da produgao e construgdo de conhecimentos, o

~diagnéstico, a orientagéo e reorientagdo do processo ensino aprendizagem, visando

a apropriagao dos conhecimentos de forma significativa pelos estudantes.

Tendo por base esses pressupostos, a avaliagdo pretende ser
diagndstica ,continua e progndstica, oferecendo os elementos necessarios para que
o professor possa planejar a continuidade do seu trabalho pedagdgico, seja
retomando aspectos ainda ndo construidos pelos estudantes ou oportunizando a

ampliagdo do conhecimento com a proposigcdo de novos temas, de maior

- complexidade ou maior abrangéncia.

Ao encontro disso, a avaliagao ‘possibilita identificar potencialidades e
dificuldades de aprendizagem, mapear problemas de ensino e subsidiar decisoes
sobre a utilizagdo de estratégias e abordagens de acordo com as necessidades dos
estudantes, criando condigbes para que o professor possa intervir de modo imediato
ou a longo prazo, para minimizar as dificuldades evidenciadas, redirecionando, caso
necessario, o trabalho docente. |

Nessa perspectiva, a avaliagdo também é essencialmente continua e

_cumulativa, assumindo, de forma integrada, no processo de ensino aprendizagem, as

fungdes processuais, inVestigativa, orientadora, emancipatoria e participativa, com
preponderancia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos. Segundo Hoffmann,

“a avaliagdo propicia a mudanga, o progresso e a aprendizagem. Por isso, &
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(HOFFMANN, 2001, p. 78).

A avaliagao dos aspectos qualitativos compreende, além da apropriagao de
conhecimentos, o diagndstico, a orientagdo e a reorientagdo do processo ensino
aprendizagem, visando ao aprofundamento de saberes e ao desenvolvimento de
habilidades e atitudes pelos estudantes.

Os processos avaliativos, por fim, se caracterizam pela nao pontualidade, pois
consideram o ontem, o presente e o futuro, além de serem dindmicos e inclusivos,
uma vez que objetivam a inclusao dos sujeitos histdricos.

Vasconcelos (1998) recomenda que os instrumentos de avaliagao devam ser
“reflexivos”, superando a mera repeticao de informacdes e levando a estabelecer
relagbes; “abrangentes”, contendo uma mostra representativa do que estéa sendo
trabalhado; “contextualizados” permitindo a compreensao do sentido do que esta
sendo solicitado com a pratica profissional; e ainda “claros” e “compativeis” com os
conteudos trabalhados. ‘

Esses instrumentos podem constituir-se em provas dissertativas e orais,
seminarios, portfolios, producdo textual, debates, atividades de grupo, atividades
praticas ou outras tarefas, levando-se em consideragao os objetivos, competéncias e
habilidades globais — técnica cientifica, pedagogica, ética, moral e politica que
orientam o projeto. A sua aplicagao pressupde a coeréncia com 0s processos de
ensino-aprendizagem, que devem ter como principio o exercicio da leitura, da
discussao, da interpretacao, da analise critica e da problematizagdo de tematicas e
textos em aula, explicitando seus conceitos centrais, categorias e teorias que os
embasam. Independente do instrumento utilizado € fundamental que, em toda a
avaliagdo, haja o retorno dos resultados obtidos ao estudante, oportunizando-lhe
assim a compreensido de seu desempenho e das dificuldadés e a retomada dos
objetivos nao alcangados. E esta a finalidade principal da avaliagdo: constituir-se num
meio a ser utilizado para o aperfeicoamento do processo de ensino/aprendizagem
(LUCKES]I, 2008). Ela nao tem, portanto, um fim em si mesmo.

- Em conformidade com as normas didaticas do IFPB (2009), a verificagdo do

rendimento escolar é feita através de instrumentos diversificados, sendo utilizados,
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durante o semestre, instrumentos avaliativos, tais como provas, escritas e/ou Grais; -

trabalhos de pesquisa, seminarios, exercicios, aulas praticas, a fim de atender as
peculiaridades dos estudantes.

A expressao dos resultados da avaliagdo, bem como a frequéncia dos
vestudantes sdo registrados no Diario de Classe e arquivados na Coordenadoria de
Registros Escolares. | o

O quantitativo de avaliagbes por disciplina poderd variar de 02 a 03,
dependendo da carga horaria da disciplina, ja periodicidade dependera dos objetivos
avaliativos do ddcente, que devera apresentar todos os critérios de avaliagao,
contetdo programatico e objetivos da disciplina e do processo de avaliagao, os quais
deveréo estar contidos no plano de ensino da disciplina. -

O desempenho académico dos estudantes sera expresso semestralmente, por
componente curricular, através de nota, na escala de 0 (zero) a 100 (cem), sendo
admitida apenas uma casa decimal apds a virgula, a partir dos processos de
avaliag&o. | ' |

A nota minima da média semestral (MS) para aprovacgao em cada componente
curricular & 70 (setenta), calculada através da média aritmética das avaliagdes
realizadas ao longo do semestre. O estudante que nao atingir média semestral igual
ou superior a 70 (setenta) ao final do periodo letivo, em determinado componente
curricular, tera direito a exame final (EF). O exame final constara de aplicagdo de um
instrumento avaliativo relacionados aos conteudos desenvolvidos no compohente
curricular durante o periodo letivo.

A aprovacao do estudante no componente curricular dar-se-a somente com
uma frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) e média semestral igual
ou superior a 70 (setenta) ou média ﬁha_l igual ou superior a 50 (cinquenta), apos
realizagao de exame. »

- Os estudos de recuperagao de aprendizagem, cComo um processo educativo,
tém a finalidade de sanar/minimizar as dificuldades evidenciadas no processo ensino-
- aprendizagem, a fim de elevar o nivel da aprendizagem e o respectivo resultado das
avaliagbes dos estudantes, oportunizando-os recuperar qualitativa e

quantitativamente os conteudos e as praticas. Os estudos de recuperagdo de
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aprendizagem tém por base a readequacao das estratégias de ensino-aprendizag
e o desenvolvimento de novas estratégias para superagdao das dificuldades
encontradas.

Ficam asseguradas estratégias diferenciadas de avaliagdo da aprendlzagem
aos estudantes com necessidades educacnonals especificas, consuderando
particularidades e mantendo sua finalidade. Todos os critérios para avaliagdo do
desempenho académicos estdo descritos nas normas académicas dos cursos

superiores (2009).
2.5.3 Ensino para a Diversidade e Principios de Equidade , ~

Atualmente, é grande o acesso da populagao ao Ensino Superior Publico, no
. entanto o seu desafio € garantir a permanéncia e o sucesso escolar de todos os
alunos, por meio de suas aprendizagens. Este avanco ocorreu devido a Declaragdo

Mundial sobre Educagao para todos (1990), no seu Artigo 3°, quando declarou que: é

necessario universalizar o acesso a educagao e promover a equidade, melhorando

sua qualidade, bem como tomar medidas efetivas para reduzir as desigualdades.
Por isso, um dos aspectos a ser desenvolvido em nossos discentes é a
cidadania, que pressupde respeito as diferengas, nao com a inten¢ao de acentuar as

desigualdades, mas de respeitar as diversidades entre os individuos. Esta diversidade

-se apresenta nas diferentes condigbes étnicas e culturais, nas desigualdades

-socioecondmicas, nas relagdes discriminatorias e excludentes e que compdem os
diversos grupos sociais.
Segundo Santos (2008, p.):

E sabido a todos que a diversidade humana esta pdsta desde os primérdios
da humanidade, mas, apenas a partir do final do século XX é que a sociedade
se da conta desta especificidade, declarando que 0s seres humanos nao sdo
iguais. Neste contexto, pode-se afirmar qhe a comunidade escolar é
composta por alunos de diferentes grupos sociais, politicos, econdémicos,

étnicos, religiosos, etc. pag. 04
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Construir um ambiente de ensino onde a presenca da diversidade seja 6\?§er5<6
da sociedade em que ela se insere, considerando as diferencas como aspectos
enriquecedores no processo formativo de cada um é o maior desafio da comunidade
educativa. | '

Levando em conta um dos principios da Formagdo de Profissionais do
Magistério da 'Educagéo Basica, exposto no artigo 3° da Resolugdo CNE/CP n°
2/2015, que e o dever de compromisso com projeto social, politico e ético que
contribua para a consolidagdo de uma nagao soberana, democratica, justa, inclusiva
e que promova a emancipagao dos individuos e grupos sociais, atenta ao

reconhecimento & a valorizagdo da diversidade e, portanto, contraria a toda forma de

_discriminagao. E o elucidado pelo artigo 2° da mesma Resolugao, que estabelece que

a formacdo de professores para o exercicio da docéncia visa a educacgao infantil, o
ensino fundamental e o ensino médio nas respectivas modalidades de educacgio
(Educacdo de Jovens e Adultos, Educagdo Especial, EdUcagéo Profissional e
Tecnoldgica, Educagao do Campo, Educacgéo Escolar Indigena, Educag&o a Distancia
e Educagao Escolar Quilombola), nas diferentes areas do conhecimento e com
integracdo entre elas, podendo abranger um campo especifico e/ou interdisciplinar.
Na grade curricular deste curso ha as disciplinas de “Educacao e diversidade” e
“Educacgao Fisica e diversidade educacional” as quais apresentam temas relacionados
a Educagdo Fisica e as modalidades de ensino: educagdo do campo, educagdo
indigena, educagéo quilombola e educagao profissional e tecnologica e Educacao de

Jovens e Adultos, permitindo ampla discussao sobre o ensino para a diversidade e

‘equidade.’

Além destas disciplinas, os contetidos e atividades curriculares que abordam o
Ensino para a Diversidade estdo inseridos na: Educagéo‘em Direitos Humanos,
Metodologia do ensino da Educacao Fisica | e Metodologia do ensino da Educagao

Fisica ll.
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A LDB 9394/96 (BRASIL,1996), reconhece a diversidade do campo e as suas

especificidades, estabelecendo as normas para a educagao do campo em seu artigo

28. Vejamos:
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Art. 28. Na oferta de educagao basica para a populagao rural, os S|stemas deu—

ensino promoverdo as adaptagdes necessarias a sua adequagdo as
peculiaridades da vida rural e de cada regio, espemalmente )

| - conteddos curriculares e metodologias apropriadas as reais neceSS|dades
e interesses dos alunos da zona rural; o

II - organizagdo escolar propria, incluindo adequagao do calendario escolar
as fases do ciclo agricola e as condigbes climaticas;

IIf - adequagio a natureza do trabalho na zona rural.

Conforme Santos (2008), muitos assuntos relacionados a vida no campo
podem ser abordados pelos professores em seu dia-a-dia da sala de aula como
reforma agraria, MST, desenvolvimento sustentavel, cultura, produgéo agricola, entre
outros, primando por fazer com que estes alunos se sintam valorizados dentro da
escola e que tenham sua cultura, forma e estilo de vida valorizados. _

" Paraa Resolugao CNE\CP n° 2, de 1° de julho de 2015, os cursos de formacgao
inicial e cohtinuada de profissionais do magistério da educacdo basica para a
educacgdo escolar indigena, a educagéo escolar do campo e a educagao escolar

quilombola devem reconhecer que:

I - a formacao inicial e continuada de profissionais do magistério para a
educagao basica da educagao escolar indigena, nos termos desta Resolugéo,
devera considerar as normas e 0 ordenamento juridicos proprios, com ensino
intercultural e bilingue, visando a valorizagdo plena das culturas dos povos
indigenas e a afirmagdo e manutencao de sua diversidade étnica; '
H - a formagao inicial e continuada de profissionais do magistério para a
ed'ucaqéo basica da educagdo escolar do campo e da educagdo escolar
quilombola, nos termos desta Resolugdo, devera considerar a diversidade
étnico-cultural de cada comunidade. .

Art. 3° §7° Os cursos de formac&o inicial e continuada de profissionais do
magistério da educagdo basica para a educagdo escolar indigena, a
educagao escolar do campo e a educagdo escolar quilombola devem
reconhecer que:

I - a formacdo inicial e continuada de profissionais do magistério para a
educacao basica da educacao escolar indigena, nos termos desta Resolugdo,
devera considerar as normas e o ordenamento juridico prdprios, com ensino
intercultural e bilingue, visando a valorizagdo plena das culturas dos povos
indigenas e a afirmagdo e manutengdo de sua diversidade étnica;

il - a formagao inicial e continuada de profissionais do magistério para a
“educacgdo basica da educagdo escolar do campo e da educacgdo escoiar
quilombola, nos termos desta Resolugio, devera consxderar a diversidade
étnico-cultural de cada comunidade :
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Deste modo, acredita-se na importancia de reconhecer o outro e valoriza-lo de
acordo com suas especificidades e potencialidades, assegurando, assim, aos alunos,
a equidade, ou seja, paridade de oportunidades a todos através do tratamento
desigual aos desiguais na busca da igualdade entre os homens para poderem se
desenvolver de acordo com sua realidade e promover uma educagao que valorize as

raizes de cada cultura, ou seja, uma educagdo multicultural.
2.5.4 Integracao da IES e as Instituicbes Publicas de Ensino#

O IFPB apresenta convénios com escolas municipais do ensino médio e

fundamental localizadas nos nucleos de assessoramento rural do Distrito de S&o

“Gongalo, Sousa, Paraiba. Os estagios curriculares do Curso de Licenciatura em

Educacdo Fisica sdo desenvolvidos objetivando a complementacdo do ensino e
aprendizagem com oportunidade de vivéncia real no ambiente das escolas da rede
publica de ensino, a fim de se constituir em instrumento de integragéo, em termos
de capacitagdo e prética; de aperfeicoamento técnico, cientifico, cultural e dé
relacionamento humano.

Além disso, o IFPB conta com programas como o Programa Nacional de
Formag&o de Professores da Educagao Basica - PARFOR, o qual contribui com a
formagdo dos futuros professores utilizando o espago da escola publica como
campo de experiéncia e de referéncia para a construcdo e reelaboragdo do
conhecimento e para o exercicio orientado da agao docente.

‘ O IFPB também promove anualmente através de Programas Institucionais de
incentivo a pesquisa e extensdo com bolsas para professores e alunos (Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagéo -
PIBITI, Programa Institucional de Bolsas de Inidiagéo Cientifica - PIBIC, Programa
Integrador Escola Comunidade - PIEC, PROBEXT PROGRAMA, PROBEXT
PROJETO e Bolsa Pesquisador) a integragao e correlagdo com escolas da rede
publica de ensino da régiéo, com vista ao desenvolvimento e aperfeicoamento dos

processos de ensino-aprendizagem.
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O IFPB tem sistematicamente atuado através de Programas Instituciohais de

Aprendizagem

incentivo a pesquisa e extensao com bolsas para professores e alunos (Programa

Institucional de Bolsas de Iniciagao em Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagao - -

PIBITI, Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica - PIBIC, Programa

Integrador Escola Comunidade - PIEC, PROBEXT PROGRAMA, PROBEXT

PROJETO e Bolsa Pesquisador) no desenvolvimento de aplicagbes de métodos e .

tecnologias educacionais que proporcionem a interdisciplinaridade e a integragdo
de conteudos académicos na educagao profissional, tecnolégica e na educagao
basica. '
- Além de aulas expositivas apresentadas em Slides com auxilio de Datashow

e Notebooks, seminarios, trabalho em grupo e estudo dirigido, os alunos participam
da produgdo de material didatico, como moldes e modelos anatémicos.

Os alunos também dispdem de laboratério de informatica e acesso a internet
- no campus, facilitando a pesquisa para o deéenvolvimento de trabalhos
académicos. ' |

Nos projetos de extensao, os grupos tém desenvolvidos estratégias de ensino
inovadoras, como: utilizacdo de pegas teatrais como uma ferramenta para
transmissao de conhecimento de anatomia e fisiologia humana aos alunos de
escolas da rede municipal de ensino da regi&o. Uso da corrida de orientacdo como
estratégia de integraqéo entre conhecimento da flora local com a atividade fisica.

O IFPB realiza anualmente eventos esportivos e cientificos, nos quals 0s
alunos tem a oportunidade de publicar pesquisas, vivenciar a pratica de exercicios,
e também, o gerenciamento destas atividades.

Outra tecnologia disponivel para alunos e professore_s_é o} Modul_ar Object-

- ‘Oriented Dynamic Learning Environment - Moodle, uma plataforma e-Learning para .

gestao da formagao online, uma sala de aula virtual onde o aluno tem a possibilidade

de acompanhar as atividades do curso pela internet. O professor e os alunos podem
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ter acesso a plataforma com uso de um usuario e uma senha pessoal. O Moodlée =2

“pode ser acessado em qualquer computador com internet. E através dele que o

usuario podera ter acesso aos conteudos disponibilizados pelos professores, além

de postar atividades, debater o tema em foruns de discussao, tirar duvidas via

mensagens, entre outros recursos.

'O Q-Académico é uma ferramenta que proporciona aos alunos, pais e
professores acesso a informagodes relativas ao desempenho académico, permitindo
o registro virtual e 0 monitoramento de notas, frequéncia e contel'JdQ das aulas.

Através de sua editora o IFPB disponibiliza a comunidade dois periddicos:
"Revista Praxis: saberes de extensdo" e Revista Principia: pesquisa cientifica e
tecnologica" estimula a produgdo de conhecimento cientifico proveniente de

programas internos de pesquisa e extensao.
2.5.6 Articulagdo com os Programas Institucionais para a Formacgao de Professores «—

Na éarea da formacao de professores, o Pais necessita de uma politica
estruturante que assegure aos parceiros institucionais e a sociedade brasileira tanto
o reconhecimento da complexidade da formagéao do profissional que atua na educagéo
basica, como a continuidade das agbes exitosas e a flexibilidade paré a incorporagao
de propostas inovadoras. _

A Capes, Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior,
c?iéda por Anisio Teixeira em 1951, desde | 2009 vem apoiando instituicbes
reconhecidas pelo MEC, na Qferta de cursos de formagdo de professores. Ela ndo
executa diretamente as agées‘de formagao: sao as universidades, os institutos e
instituicdes formadoras credenciadas pelo MEC — publicas e privadas, dependendo
dos programas. Os programas induzidos e foméntados pela Capes so desenvolvidos
com base no respeito & autonomia das universidades e das redes de ensino; no
didlogo com as instituicdes parceiras; na responéabilidade compartilhada entre os
envolvidos; na abertura a inovagao, a novas propostas e ao aperfeicoamento dos

processos; na disseminagao das boas praticas e do conhecimento produzido.
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programas para formagao de professores desenvolvidos pela CAPES, no momento

O curso de Licenciatura em Educacao Fisica do IFPB-Sousa se articula ca

da formacao inicial através do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagao a Docéncia
(PIBID) e do Plano Nacional de Formagdo dos Professores da Educagdo Basica
(PARFOR).

2.5.6.1 Programa Institucional de Bolsa de Iniciagao a Docéncia (PIBID) , -

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) foi criado
com a finalidade de valorizar o magistério e apoiar estudantes de licenciatura plena,
das instituicGes publicas (federais, estaduais e municipais) e comunitarias, sem fins
econdmicos, de educagao superior. Tem como base legal a Lei n® 9.394/1996, a Lei
n°® 12.796/2013 e o Decreto n°® 7.219/2010. O PIBID é um programa da Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) que visa fomentar a
iniciagdo a docéncia, contribuindo para o aperfeigpamento da formagao de docentes
ém nivel superior e para a melhoria da qualidade da educag¢dao basica publica
brasileira.

Este Programa objetiva elevar a qualidade das agéesvacadémicas voltadas a
formacgao inicial de professores nos cursos de licenciatura das instituigbes de
educacgao superior, assim como inserir os licenciados no cotidiano de escolas da rede

“publica de educagao, promovendo a integragao entre educagao superior € educagao
basica. O programa visa também proporcionar aos futuros professores participagdo
em experiéncias metodoldgicas, tecnoldgicas e praticas docentes de carater inovador
e interdisciplinar que busquem a superagao de problemas de ensino-aprendizagem,
levando em consideragdo o IDEB e o desempenho da escola em avaliagdes nacionais,
como Provinha Brasil, Prova VBrasiI, SAEB, ENEM. Também busca incentivar as
escolas publicas de educagao basica a tornarem-se protagonistas nos processos
formativos dos estudantes das licenciaturas, mobilizando seus professores
formadores auxiliares dos futuros professores. Assim como, valorizar o magistério, por
meio de incentivos aos estudantes que optam pela carreira docente. (Portaria n°® 260,
de 30 de dezembro de 2010)
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A formacao académica em Licenciatura em Educagao Fisica oferecida pelo
IFPB-Sousa foi enriquecida significativamente apoés a insergéo do Curso no Programa
no ano de 2014, ‘que'efetivamente estabelece dialogo com a educagdo basica. O

contato com o universo de atuagao profissional durante o processo de formagao inicial

permite ao licenciando vivenciar situagdes do curriculo escolar que provocam o desejo

de conhecer para intervir em torno dos problemas da realidade. Através de um pensar

critico mediado pela pesquisa, € possibilitado ao discente, em seu processo de

- formacao inicial, conhecer os problemas reais do ensino de Educagdo Fisica nas

escolas publicas, buscar pbssiveis solugdes e socializar os seus achados.

Sdo desenvolvidas 11 agdes de intervengdo colocando ‘em préatica agdes
antecedidas de planejamento e sucedidas de avaliagbes para que se possa colher os
resultados para analise. As ac¢oes sao: Etapa de controle da Pedagogia de Projetos
na Educacao Fisica Escolar; Etapa de planejamento da Pedagogia de Projetos na

Educacgao Fisica Escolar; Etapa de execugdo da Pédagogia de Projetos na Educacao

Fisica Escolar; Etapa de encerramento da Pedagogia de Projetos na Educacéo Fisica

Escolar; Novos contetidos e vivéncias Praticas na Educacado Fisica Escolar;
Ressignificando a docéncia; Projeto Educacional na Cultura Corporal; Sistematizagao
do Conhecimento na Educagdo Fisica Escolar; Classificar, selecionar ou avaliar a
aprendi_zagem na educagéo fisica escolar; Etapa de inicializagdo da Pedagogia de

Projetos na Educacao Fisica Escolar; Pedagogia de Projetos na Educacgao Fisica

Escolar.

Atualmente, participam do programa dois supervisores e 17 alunos, que
desenvolvem suas atividades em trés escolas: Escola Normal Estadual José de Paiva
Gadelha, Escola Municipal Julia Maria de Carvalho Silva e EMEIF Vereador Joao

Goncalves De Sousa.

2.5.6.2 Plano Nacional de Formacao dos Professores da Educacao Basica
(PARFOR) | |

O Plano Nacional de Formagdao dos Professores da Eddcagéo Basica

- (PARFOR) integra a Politica Nacional de Formacgao Inicial e Continuada dos
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profissionais do magistério da Educacdo Basica, instituida pelo Ministério dé
Educagao e Coordenagao de Aperfeicoamento dePeésoal de Nivel Superior/CAPES,
por meio do Decreto no 8.752/2016.

Esse plano, em regime de colaboragao com as Secretarias de Educacéo dos
Estados e Municipios e com a ades&o de Instituicoes PUincas de Educacgao Superior,
objetiva a formagdo em nivel de g'raau'a'ééél - licenciatura, dos professores em
exercicio na educagdo basica, na rede publica de ensino, que nao possuem a
formagao adequada a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Brasileira (LDB — Lei n°
9394/96).

Ele tem como objetivo oferecer cursos de formagéo inicial emergencial, na
modalidade presencial, aos professores das redes publicas de educagao basica tendo
em vista as demandas indicadas nos planos estratégicos elaborados pelos Foéruns

Estaduais Permanentes de Apoio a Formacgao Docente (6rgdos colegiados, criados

por meio do Decreto N° 8.752/2016, para dar cumprimento aos objetivos da Politica

de Formagao de Profissionais do Magistério da Educagao Basica). Tendo dentre
outras atribuicoes, a responéabilidade da elaboragdo dos planos estratégicos,
aprovagao das prioridades e metas dos programas de formagéo inicial e continuada
para profissionais do magistério, e demais questdes pertinentes ao bom
funcionamento dos programas. A participagao aos Féruns e feita mediante adesao dos
érgaos, instituicoes ou- entidades locais (estaduais e municipais) que solicitem
formalmente sua adesao.

O curso de Licenciatura em Educagdo Fisica do IFPB-Sousa aderiu ao
PARFOR, na modalidade presencial desde o ano de 2013.
2.5.7 Ampliacdo e Aperfeicoamento do uso da Lingua Portuguesa e da Capacidade

Comunicativa /

A lingua se constitui em um dos fatores que possibilitam a inclusdo ou a
exclusdo dos sujeitos em uma dada sociedade. Isso se manifesta nas mais diferentes
relagbes que cada um, individualmente, ou como membro de grupos sociais

organizados, pode estabelecer com o outro. O uso de uma lingua pelos sujeitos que
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produzida e o didlogo harménico pelo compartilhamento de ideias, mas principalmente
o confronto de pontos de vista sobre o ser humano e sobre o0 mundo. Possibilita, ainda,
a produgédo de novos saberes (e ndo somente os relacionados a prépria lingua).
Apropriar-se de uma lingua e do conhecimento produzido sobre essa mesma lingua
significa ter acesso a um dos instrumentos que pode nos fazer mais ou menos
cidaddos em uma sociedade letrada.

A partir dessa nogéo, o Curso de Licenciatura em Educacao Fisica adota a
concepgao de linguagem como pratica simbdlica, social, politica e ideolégica, pratica
inscrita nos processos hiétéricos que permitem ao homem significar, reproduzir ou
transformar a realidade ao seu redor. Nessa perspectiva, a linguagem nao é vista

como uma mediag&o neutra entre 0 homem e o mundo, nem como uma forma isenta

- de representacgdo da realidade, mas sim como o lugar em que a propria realidade se

constitui como matéria interpretavel. Desse modo, como apontam os Parametros
Curriculares Nacionais de Lingua Portuguesa (PCN), ao se estudar a linguagem,
pode-se refletir sobre os modos pelos quais as pessoas entendem e interpretam a
realidade e a si mesmas.

Nesse sentido, um texto ndo € um objeto isolado no mundo: ele possui relagdes

com outros textos produzidos por outros sujeitos em diferentes espacgos e tempos. O

_professor atentara para isso no momento da relagdo entre a teoria e a pratica,

colocando o estudante em um lugar de didlogo com o material apresentado e as
realidades que o constituem.
Desse modo, a produgdao e a leitura de textos serdo trabalhadas pelos

professores da Licenciatura em Educagao Fisica no intuito de fazer o estudante refletir

“sobre as materialidades significantes, sempre relacionando o texto ao seu contexto e

as outras disciplinas com as quais ele dialoga.
2.5.8 Formacgao Pedagogica e Segunda Licenciatura ~-

O Ministério da Educacao através da Resolugdo CNE/CP N° 2, de 1° de julho

de 2015, nos seus Art. 14 e 15 define as Diretrizes Curriculares Nacionais para os
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cursos de formagao pedagodgica para graduados nao licenciados e para os cursos dg™

segunda licenciatura. A iniciativa também faz parte do Plano Nacional de Formacao
de Professores da Educacao Basica (PARFOR) e é conduzida pela Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) em parceria com
universidades publicas.

A Resolugdo CNE/CEB 02/97 teve o objetivo expresso de suprir a falta de
professores habilitados em determinadas disciplinas e localidades, em carater
especial, procurando seguir a orientagdo presente na Lei 9.394/96, qual seja, a de
proporcionar via de acesso ao magistério aos portadores de diploma de cursos
superiores distintos das licenciaturas. Se nessas localidades e nessas disciplinas nao
houvesse professores habilitados em numero suficiente para a demanda dos anos
finais do ensino fundamental, do ensino médio e da educagao profissional, esperar-
-se-ia que as instituicoes de educagao superior locais oferecessem a possibilidade de
formacado especial por meio de complementagao pedagodgica aos portadores de
diploma de curso superior.

Tanto € assim, que a Resolugdo CNE/CEB 02/97 tem inicio com a seguinte
justificativa para as diferentes regides, estados e municipios apresentam
necessidades diversas. E preciso considera-las, a fim de n3o disseminar problemas
em lugar de solugbes. E as disciplinas ou areas de conhecimento também apresentam
diferencas, cujo atendimento tem que ser feito com cuidado. Sabe-se que a falta de
professores se da especialmente nas disciplinas de matematica, fisica, quimica,
geografia, mas sabe-se também que essa falta ndo se apresenta de maneira idéntica
por todo o pais, porisso sendo muito importante a consideragao da situagao especifica
de cada local. '

Os cursos de formacao pedagogica para graduados‘ nao licenciados, de carater
emergencial e provisério, ofertados a portadores de diplomas de curso superior
formados em cursos relacionados a habilitacdo pretendida com sdlida base de
conhecimentos na area estudada, devem ter carga horaria minima variavel de 1.000
(mil) a 1.400 (mil e quatrocentas) horas de efetivo trabalho académico, dependendo

da equivaléncia entre o curso de origem e a formagao pedagdgica pretendida.
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A defmlgao da carga horaria deve respeitar os seguintes principios: l\‘ :uandof
o curso de formagao pedagdgica pertencer a mesma area do curso de origem, a carga
horaria devera ter, no minimo, 1.000 (mil) horas; Il - quando o curso de formag&o
pedagodgica pertencer a uma area diferente da do curso de origem, a cargav horaria
devera ter, no minimo, 1.400 (mil e quatrocentas) horas.

A carga horaria do estagio curricular supervisionado € de 300 (trezentas) horas
e devera haver 500 (quinhentas) horas dedicadas as atividades formativas referentes
ao inciso | deste paragrafo, estruturadas pelos nucleos definidos nos incisos | e Il do

artigo 12 desta Resolugdo CNE/CP 02/2015, conforme o projeto de curso da

~institui¢do.

Devera haver 900 (novecentas) horas dedicadas as atividades formativas

- referentes ao inciso Il deste paragrafo, estruturadas pelos nucleos definidos nos

incisos | e Il do artigo 12 da Resolugdo CNE/CP 02/2015, conforme o projeto de curso
da instituicado e 200 (duzentas) horas de atividades teérico-praticas de
aprofundamento em areas especificas de interesse dos alunos, conforme nucleo

definido no inciso Ill do artigo 12, consoante o projeto de curso da instituiczo.

Os cursos de formag&o deverao garantir nos curriculos, contetdos especificos
da respectiva area de cdnhééimento ou interdisciplinares, seus fundamentos e
metodologias, bem como contetdos relacionados aos fundamentos da educagéo,
formacéo na area de politicas publicas e gestdo da educacdo, seus fundamentos e
metodologias, direitos humanos, diversidades étnico-racial, de género, sexual,
religiosa, de faixa geracional, Lingua Brasileira de Sinais (Libras), educagao especial
e direitos educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento de medidas
socioeducativas. _

O Ministério da Educacgao, por meio do Oficio n° 1.651/2008/SEED/MEC, em 3
de outubro de 2008, remeteu ao Conselho Nacional de Educagao nota técnica sobre
a necessidade de diretrizes, -normés e orientagoes para a criagdo de programas
emergenciais de curta duragdo em segunda licenciatura, na modalidade presencial,
para professores emexercicio na educacgao basica e em 2009 criou um programa de

segunda licenciatura.
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O objetivo do Programa Emergencial proposto pelo MEC em regime de

colaboragdo com os sistemas de ensino e instituicdes publicas de Educagao Superior
foi possibilitar uma segunda licenciatura aos professores em exercicio na educagao
basica publica que, embora ja licenciados, atuem em area ou disciplina distinta
daquela de sua formagao inicial.

A criagao do Programa Emergencial de Segunda Licenciatura para Professores
da Educacao Basica Publica integrou o esforgo nacional pela melhoria da qualidade
do ensino e de valorizagdao do magistério. E foi solicitada ao Conselho Nacional de
Educagdo a definicido de diretrizes para a formulagdo, desenvolvimento e
acompanhamento do projeto politico-pedagégico dos cursos a serem oferecidos no
ambito deste programa.

Com carga horaria minima variavel de 800 (oitocentas) a 1.200 (mil e duzentas)
horas, dependendo da equivaléncia entre a formagao original e a nova licenciatura,
quando o curso de segunda licenciatura pertencer 8 mesma area do curso de origem,
a carga horaria devera ter, no minimo, 800 (oitocentas) horas; quando o curso de
segunda licenciatura pertencer a uma area diferente da do curso de origem, a carga
horaria devera ter, no minimo, 1.200 (mil e duzentas) horas. A carga horaria do
estagio curricular supervisionado € de 300 (trezentas) horas durante o processo
formativo e devera ser garantida efetiva e concomitante relagao entre teoria e pratica,
ambas fornecendo elementos basicos para o desenvolvimento dos conhecimentos e
habilidades necessarios a docéncia. Este deve ser componente obrigatério da
organizagdo curricular das licenciaturas, sendo uma atividade especifica
intrinsecamente articulada com a pratica e com as demais atividades de trabalho
académico. Os portadores de diploma de licenciatura com exercicio comprovado no
magistério e exercendo atividade docente regular na educagao basica poderdo ter
reducdo da carga horaria do estagio curricular supervisionado até o maximo de 100
(cem) horas. ' | .

Segundo o Art. 15 da Resolugdo CNE/CP n° 2/2015 os cursos de formagao
deverdo garantir nos curriculos e conteidos especificos da respectiva area de
conhecimento e/ou interdisciplinar, seus fundamentos e metodologias, bem como

contetdos relacionados aos fundamentos da educagao, formagao na area de politicas

205

i A

R
e

Qoooooooooooooooo’oooooooo.oooo‘coocooo.oco




31
§Z’;‘§@ INSTITUTO FEDERAL | Campus

Parziba i Sousa

diversidades étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa geracional, Lingua

Brasileira de Sinais (Libras), educacdo especial e direitos educacionais de

adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioeducativas.

A intervencao deste profissional no ambiente escolar récairé sobre questoes
que envolvam a docéncia, a gestao, a produgao e a difusdo do conhecimento. Para
isso, precisara ser valorizado como um individuo que tem saberes especificos,
advindos em grande medida dos processos de formagao anteriores, e dispor de
condi¢bes dignas para o exercicio profissional. E necessario, portanto, que a sua
qualificacao especifica e‘”'pedag()gica seja feita em ambiente que permita a sua
capacitagao para:

e Exercer atividades de ensino nas etapas e modalidades da Educagéo ‘
Basica. |

o Dominar os conteidos da area ou disciplinas de sua escolha e as
respectivas metodologias de ensino a fim de construir e administrar
situagoes de aprendizagem e de ensino.

e Atuar no planejamento, organizagao e gestao de instituigbes e sistemas
de ensino nas esferas administrativa e pedagdgica.

e Contribuir com o desenvolvimento do projeto politico-pedagdgico da
instituicdo em que atua, realizando trabalho coletivo e solidario,
interdisciplinar e investigativo.

e Exercer lideranga pedagodgica e intelectual, articulando-se aos
movimentos socioculturais da comunidade e da sua categoria

- profissional.
¢ Desenvoiver estudos e pesquisas de natureza tedrico-investigativa da

educacao e da docéncia.
Na organizagao curricular, cada instituicdo formadora podera propor projeto

pedagogico de curso compativel com o projeto pedagdgico institucional,

~analogamente ao que determina a Art. 3° da Resolugdo CNE/CEB n°® 2/1997:
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a) Nucleo Contextual, visando a compreensao dos processos_de ensino
e aprendizagem referidos a pratica de escola, considerando tanto as
relacGes que se passam no seu interior, com seus participantes, quanto as
suas relagdes, como instituicdo, com o contexto imediato e o contexto geral
onde esta inserida. v |

b) Ndcleo Estrutural, abordando um corpo de conhecimentos

curriculares, sua organizagdo sequencial, avaliagdo e integragdo com

outras disciplinas, os métodos adequados ao desenvolvimento do

conhecimento em pauta, bem como sua adequag&o ao processo de ensino -

e aprendizagem.

¢) Nucleo Integrador, centrado nos problemas concretos enfrentados
pelos alunos na pratica de ensino, com vistas ao planejamento e
organizagdao do trabalho escolar, discutidos a partir de diferéntes
perspectivas teoncas com a partumpagao articulada dos professores das

varias disciplinas do curso.

- 2.5.9 Coeréncia do Curriculo com a Proposta Pedagdgica o

A formagao proposta por esse curso respeita os campos de conhecimento

académico, estabelecendo articulagdes entre os saberes especificos, 0s cotidianos,
os cientificos e os proprios dos estudantes. Neste sentido, a avaliagdo da
aprendizagem assume dimensbes mais amplas, ultrapassando a perspectiva
quantitativa, da mera aplicagdo de provas e testes, para assumir uma pratica
diagnéstica e processual com énfase nos aspectos qualitativos. |
Enxergando os estudantes como futuros professores/profissionais de
Educacao Fiéica, as disciplinas propostas, para comporem a estrutura curricular do

curso, trazem em suas ementas os conteidos necessarios para uma boa formagao

humana, técnico-profissional e pedagodgica, por meio de um adequado embasamento

didético-pedégégico e interdisciplinar. Assim, estao inseridos no Curso de Licenciatura

em Educacgado Fisica, do Campus Sousa, os conhecimentos basicos nas dimensoes
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biodinamica, pedagdgica, comportamental, socioantropoldgica, cientifico-tecnolc')gicdn,-m
técnico-funcional e das diferentes manifestagées da cultura do movimento humano.

Articulando esses conhecimentos, organiza-se o espacgo curricular dos conhecimentos
complementares e/ou interdisciplinares composto por disciplinas oriundas de diversos
campos de conhecimento, mas que se inter-relacionam e enriquecem a formagao do

futuro professor/prdﬁssional de Educacgao Fisica.
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3 ATIVIDADES ARTICULADAS AO ENSINO ¢

3.1ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO L

O estagio, enquanto etapa da formacgao inicial e tempo de aprendizagem in

loco, apresenta a sua fundamentagio na Lei 11.788, de 25/09/08, que disp()_e sobre o

~assunto, e € regulado internamente pelo Manual de Orientagdo e Normas do IFPB,
~ estando no Departamento de Estagios do Campus, 0 apoio necessario para sua
viabilizagdo e encaminhamento.

Buscando oportunizar a aplicabilidade dos conhecimentos e uma melhor
aproximagdo com a realidade da atividade docente no ambito da Educacgéo Fisica
_ Esbolar, as disciplinas “Estagio Supervisionado |, Il, 1l e IV’ tornam-se componentes
obrigatérios na formacdo do professor da educagdo basica, sendo desenvolyidos a

~ partir da segunda metade do curso. Celebrados a partir da assinatura dos

instrumentos juridicos, o Termo de Convénio entre o IFPB e a organizagao cedente e

do Termo de Compromisso do aluno com as instituigées, estes estagios conte‘mp'laréo
todas as etapas da educacao basica (educagao infantil, anos iniciais e finais do ensino
fundamental e ensino médio) e/ou as modalidades de ensino (particularmente a
educagao especial, a educagao de jovens e adultos e o ensino técnico integrado ao
ensinot médio), bem como em projetos sociais elou programas educacionais
_desenvolvidos em associagdes ou organizagdes ndo governamentais (ONGs), além
da participagao nas demais atividades do trabalho acadérhico (planejamento,
comissoes, conselhos, reunides com pais e professores, etc.).

Os locais onde ocorrerdo os estagios supervisionados serdo em instituigbes de ensino
da rede publicé (municipal e/ou estadual) e no proprio Instituto Federal da Paraiba
(IFPB), as quais farao parte do projeto de estagio na condi¢ao de “escolas campos de
estagio”. Estas entidades terdo a incumbéncia de auxiliar mutuamente com
" responsabilidades, objetivos e tarefas claras no desenvolvimento das competéncias
' necessarias para a vivéncia da atuagao profissional do docente em Educacgéo Fisica.

Dentro da carga horaria destinada a regéncia, ficara determinado um periodo final
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para a docéncia, compariilhada com geréncia da comissao de supervisao, tendolH S
discente o papel de “assistente de professores experientes” (Parecer CNE/CP 27/2001).
A carga hordria total sera de 400 horas divididas em 100 horas de observagao
e 300 de regéncia. Os estagios terdo a supervisao de um coordenador de estagios,
dos professores orlentadores para cada area e dos docentes das escolas campos de
estagio, os quais constituirao a comissao responsavel pela aphcagao das normas e
pelo desenvolvimento dos estagios, além da incumbéncia de realizar
acompanhamentos periddicos, supervisao didatico-pedagdgico, coavaliagdo e
promogao de reunides com os estagiarios. Logo, essa comissdo desenvolvera as suas
atividades 'c’om} atuagdo mutua e coletiva em todas as etapas dos estagios
supervisionados (Parecer CNE/CP n° 27/2001). '
Como meios de avaliagdo dos estagios pelos professores orientadores, serdo
utilizados os seguintes mecanismos: | ' v
e Plano de estagio ’aprovado pelo professor orientador e pelo professor da
disciplina; ' '
o .Reljr;;oés sxstematlcas do aluno com o professor orlentador
e Planos de aula;
e Visitas a escola por parte do professor orientador, sempre que necessario;
e Relatorio do estagio supervisionado correspondente. “
« Ficha de avaliagdo do estagio.

Para a conclusao de cada uma das etapas dos estagios supervisionados, sera

exigida do discente, como aproveitamento minimo para a aprovagao, a entrega de
| relatorio no prazo maximo de 60 (sessenta) dias e a obtencao da nota 70 (setenta) ao
final do semestre correspondente.

Conforme o PDI do IFPB (2015-2019), o estagio deve estar mtnnsecamente
articulado com a pratica e as atividades inerentes ao trabalho académico, colaborando
para o desenvolvimento das capacidades exigidas na pratica profissional. Em

| especifico para as licenciaturas, o estégio deve aprimorar as competéncias,
habilidades e conhecimentos adquiridos durante o processo de formagao inicial,
buscando uma sélida formacgao técnica, politica, ética e estética do futuro profissional

do magisterio.
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3.2TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) é regulamentado pela Resolugdo ad
referendum CS/IFPB n°31/2016 e pela Resolugdo CS/IFPB n° 10/2012 tendo carater
obrigatério para todos os alunos do Curso de Licenciatura em Educagao Fisica, tendo
como pré-requisito as disciplinas de Metodologia do Trabalho Académico,
Metodologia da Pesquisa em Educagao Fisica e Seminario de Conclusdo de Curso,
ofertadas no 19, 4° e 6° periodos letivos, respectivamente.

- Conforme a Resolugdo CS/IFPB n° 10/2012, que normatiza o TCC, esta

atividade académica tem sua relevancia por possibilitar ao aluno: .
| I Desenvolver a capacidade de aplicagao dos conceitos e teorias adquiridas
durante o curso de forma integrada;
Il Desenvolver a capacidade de planejamento e dISCIp|Ina para resolver

problemas dentro da area de formagéao especifica;

Iil.  Despertar o interesse pela pesquisa, como meio para a resolugdo de

problemas e investigagéo cientifica;
V. Estimular o espirito pesquisador através da execugdo de projetos que
leven ao aprofundamento do conhecimento cientifico; ’ '

V.  Promover a extensdo universitaria através da relagdo com as escolas

publicas e privadas, despertando o interesse pela Engenharia de Computagéo e suas

aplicagoes;

VI.  Estimular a construgdo do conhecimento coletivo.

No decorrer do processo que conduzira a integralizacdao do Trabalho de |

Concluséo de Curso, o aluno devera, ao final da disciplina de Seminario de Conclusio
de Curso, ter elaborado um projeto de pesquisa relativo a proposta de estudo do TCC

que sera executado nos periodos subséquentes e defendido no oitavo periodo. Esta

proposta devera ter relagdo direta ao perfil de atuagéo do profissional de Educagao

Fisica e ser desenvolvido, preferencialmente, em instituicbes publicas de ensino da

educacao basica.
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Para conclusdo da disciplina de Seminario de Conclusdo de Curso o alting-=-

devera passar por uma banca de qualificacdo, para evéntuais corregoes e
contribuicbes da proposta de estudo. Para a conclusao da disciplina de TCC aluno
devera elaborar um relatério em formato de artigo cientifico ou monografia, seguindo
as recomendagoes especificadas nas normas vigentes da ABNT. _

A matricula na disciplina TCC s6 sera efetivada no Sistema de Controle
Académico apos aprovagao da proposta apresentada ao final da disciplina Seminario
de Concluséao de Curso. Os alunos deverao solicitar a matricula na referida disciplina

quando estiverem em fase de conclusdo do curso, observando os pré-requisitos do

| Projeto Pedagdgico do Curso e prazos previstos para a matricula em disciplina.

A proposta de TCC, aprovada na disciplina de Seminario de Conclusdo de
Curso, deve ser concluida até o final do semestre letivo da disciplina TCC. Caso a
defesa ndo ocorra até o final deste prazo, a disciplina ficara em aberto até o seu
resultado final, que devera ocorrer até, no maximo, o inicio do semestre seguinte,
réspeitado os dias de recesso e férias docentes. ,

De acordo com a Resolugao CS/IFPB n° 10/2012, o TCC pode ser desenvolvido
nas seguintes modalidades.

. Projetd de Pesquisa, em sentido estrito, no qual se busca o conhecimento
das causas de um fendmeno natural e/ou social. Como tal, podera ser uma pesquisa
bibliografica, laboratorial e/ou campo, devendo resultar em uma monografia.

. Projeto de Implementagéo, em sentido lato, no qual se busca encontrar
uma resposta pratica para um problema técnico-profissional, tecnologico ou técnico-
cientifico, podendo deméndar, para o seu desenvolvimento, uma etapa de pesquisa
prévia (bibliogréafica, laboratorial e/ou de campo), tendo em vista alcangar suas etapas
subsequentes. Os resultados deverdo ser apresentados segundo a estrutura de uma
monografia, podendo vir também sob a forma de um relatérib de projeto, seguido dos
resultados complementares (plano de negécio, protétipos e instrumentos
desenvolvidos, ferramentas audiovisuais criadas, metodblogiasv inventadas ou
desenvolvidas etc.) ou de outra forma aqui ndo prevista, mas reconhecida e autorizada

pelo Colegiado de Curso e regulamentada no Projeto Pedagdgico do Curso.
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Assim como no Estagio Obrigatorio, 0 acompanhamento do discente no TCC

sera feito por um professor orientador escolhido pelo aluno e a quem este apresentara

o projeto. Ap6s a aceitagdo do docente, este sera designado para acompanhar o

projeto, pelo responsavel pela disciplina TCC, observando-se sempre a area de
conhecimento em que sera desenvol\)ido o projeto e a area de atuagao do proféssor
orientador. Se houver necessidade, podera existir a figura do co-orientador, que
auxiliara nos trabalhos de acompanhamento daqueles que o orientador indicar, desde
que aprovados pelo Coordenador de Curso.
A mudancga de orientador devera ser solicitada por escrito e aprovada pelo
- coordenador de curso e pelo professor responsavel pelo TCC. O acompanhamento
do projeto sera feito através de reunides acordadas entre o orientador e o aluno,
devendo o cronograma ser apresentado ao professor responsavel pelo TCC, até dez
dias letivos apos a sua designagao. '
Apés cada reunido de orientacdo, devera ser atualizada a ficha de
“acompanhamento do TCC, descrevendo de forma simplificada os assuntos.tratados
nesta, que devera ser assinada pelo.(s) aluno(s) e pelo. professor-orientador e
arquivada na pasta de acompanhamento do TCC. E obrigatéria a participacéo do(s)
aluno(s) em pelo menos 75% das reunides de orientagao. |
e Atribuicoes do Coordenador de Curso
a) Proporcionar aos professores orientadores horarios para atendimento as
atividades de TCC; _ |
b) Homologar o nome do professor responséavel pelo TCC e também do
professor orientador;
c) Designar substituto do professor responsavel pelo TCC, quando do
“impedimento deste;
- d) Definir, juntamente com o professor responsavel pelo TCC, Iocaié, datas e
horarios para realizagdo do Evento de Avaliagao e Defesa dos Projetos de Graduagéo.
e Atribuicdes do professor responsavel pelo TCC | |
a) Apoiar o Coordenador de Curso no desenvolvimento das atividades rélativas
a0 TCC; o

b) Promover reunides de orientagdo com alunos e professores-orientadores;
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