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1. APRESENTACAO

Este relatério foi criado com o objetivo de relatar a experiéncia obtida através do
intercambio linguistico na cidade de Toronto no Canad4, atravées do projeto English Through
Toronto, proporcionado pela Associacdo de relagdes institucionais e internacionais do IFPB
(ARINTER), com apoio da Reitoria de Ensino, em parceria com a ILSC School mediado pela
Toronto First Steps (Agéncia de intercambio).

Esse projeto seleciona alunos dos campi do IFPB para participar por meio de um
processo seletivo interno, que analisava o0 CRE (Coeficiente de rendimento escolar) e a situacao
Socioecondmica do estudante, na qual aquele que tivesse maior quantidade de pontos seria
aprovado. O English Through Toronto tinha o objetivo de consolidar a internacionalizacéo e
melhorar os estudos da lingua inglesa em um curso de imersédo de 30 dias, além de conhecer e
visitar pontos turisticos da cidade, conhecendo assim novos povos e novas culturas.
Proporcionando essa experiéncia com todas as despesas custeadas pelo IFPB, ajudando na
realizacdo de sonhos de muitos jovens estudantes sem condicdes financeiras.

Foram selecionados 22 estudantes dos cursos técnicos integrados e subsequentes do IFPB
através do Edital n® 21/2022. Os alunos que junto a mim foram viver essa grande experiéncias
foram: : Eu, Julia Gabriela (Campus Itabaiana), Helloyse Cristinny (Campus Princesa Isabel),
Isadora Pereira (Campus Cajazeiras), Stefhanie Catarine e José Carlos (Campus Jodo Pessoa),
Ariane Victoria e Maria Fernanda (Campus Monteiro), José Ailton (Campus Guarabira), Anna
Sophia (Campus Cabedelo Centro), Layssa pereira (Campus Patos), Vitéria e Ana Clara
(Campus Santa Rita), Anne Fernandes (Campus Esperanca), Gustavo Franklin (Campus Santa
Luzia), Mateus Gondim (Campus Areia), Ayara Hevellyn e Ane Caroline (Campus Itaporanga),
Sofia Ramos (Campus Cabedelo), Caroline de Oliveira (Campus Soledade), Nicole Gleisse
(Campus Pedras de Fogo), Alessandra Silva e Ana Beatriz (Campus Campina Grande).
Acompanhados pelo servidor e professor José Moacir, representante da ARINTER, que
também foi selecionado por um Edital.

O Curso de imersdo foi realizado na Escola de linguas ILSC Schools of Canada, o
curso teve duracdo de 4 semanas no periodo: (11/10 — 05/11).

Fotos tiradas no aeroporto. Fonte: Acervo proprio.



2. TORONTO, CANADA
Toronto é a maior cidade e maior centro financeiro do Canada, além de ser a capital da

provincia canadense de Ontario. Com uma populacéo estimada de 5 milhdes de habitantes em

2021, é a quarta cidade mais populosa da América do Norte.
A cidade € conhecida pela sua diversidade; uma de suas caracteristicas mais marcantes
¢ a multiculturalidade da cidade, que tem impacto direto na cultura. Toronto pode ser
considerada a cidade mais global do mundo, j& que grande parte de seus residentes ndo nasceu
no Canada. A cidade é muito bem intuitiva, e conta com um sistema de transporte bem
desenvolvido, facilita o deslocamento dos turistas pelas ruas e bairros sem o risco de se perder.
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Fotos tiradas na cidade. Fonte: Acervo proprio.

2.1 CLIMA
Em Toronto as estagdes do ano sdo bem definidas, diferente do Brasil, ou seja, quando

chegamos estava no meio do Outono, j& comegamos a sentir o tempo bem frio pudemos também
observar as belissimas folhas caindo, o que é comum no Outono em lugares com estacdes bem

definidas.



Apesar de ainda ndo ser inverno, no dia em que chegamos estava bem frio, apesar das
pessoas que moram & estarem acostumadas e ndo acharem téo frio assim, a temperatura estava
por volta de 4 graus, com o tempo que passamos la fomos nos acostumando aos poucos com a
temperatura, até chegar o momento que ndo precisdvamos mais sair de casa tdo agasalhadas.

Apesar de tudo, o clima era bem instavel, pois tiveram dias em que a temperatura
aumentou e foi de 18 graus com sol, o que deixava o clima agradavel; ja em outros dias a
temperatura chegou a 4 graus, contudo a sensacéo térmica era de —1, o que deixava o clima
muito frio. Ainda aconteceu de chover 4 vezes, enquanto estive 1a. Mesmo quando estava um
pouco mais ensolarado, a temperatura era bem baixa, isso porque em Toronto o vento deixa o
clima bem frio mesmo em dias com sol, fato esse que faz a pele ressecar muito e os labios
racharem, o que faz necessario o0 uso de hidratantes de pele e protetor labial.

Na nossa Ultima semana no Canada, quando de fato estava iniciando o inverno, o tempo
ficou ainda mais frio, e se iniciou as noites com bastante névoa, porém nao tivemos a
oportunidade de presenciar a neve, ja que ela sé apareceu 1 semana apds 0 nosso retorno ao
Brasil.
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Fonte: Acervo préprio.

2.2 CULTURA E COSTUMES

Toronto é uma cidade multicultural, abrange diversos povos e culturas diversas. A
populacdo diversificada de Toronto reflete seu papel atual e histérico como um destino
importante para 0s imigrantes no Canada, com quase 50% dos residentes pertencentes a um
grupo populacional de minorias visiveis, e mais de 200 origens étnicas distintas representadas
entre seus habitantes.

Enguanto a maioria dos habitantes falam Inglés ou Francés como lingua principal,
existem mais de 160 linguas diferentes faladas na cidade. Toronto € um centro proeminente
para producdo de musica, teatro, cinema e producéo de televisdo, |4 abriga a sede das principais
redes nacionais de transmisséo do Canada e meios de comunicag&o.



Onde a variedade cultural de Toronto é mais aparente é em Kensington Market, que é um
bairro situado proximamente a Chinatown (o famoso bairro chinés), famoso por representar a
diversidade cultural da cidade, onde conseguimos achar produtos de vérias partes do mundo,
inclusive do Brasil. E um lugar um tanto simples, porém muito receptivo e acolhedor pois o
visitante pode passear pelas ruas e encontrar lojas ao ar livre, além de se encantar com 0s
grafites dos prédios e casas.

Fonte: Acervo préprio.

2.3 TRANSPORTE PUBLICO

No Canadé, o transporte publico é de qualidade e de certa forma bem-organizado, A
empresa gque atua é a A Toronto Transit Commission (TTC). A cidade conta com 3 meios de
transportes publicos, sdo eles: dnibus, metrd e streetcar (bonde elétrico) que percorre toda a
cidade, similar a um trem, eles sdo interligados o que facilita muito a vida daqueles que
precisam usar.

Durante a estadia, nos fizemos o uso do Presto Card, um cartdo recarregavel. A recarga
era valida pro més todo e podiamos utiliza-lo em qualquer um dos transportes mencionados,
com esse cartdo a locomocéo pela cidade ficava bem mais fécil, ja que a existéncia dele de certa
forma elimina o uso de tickets ou dinheiro fisico.

O transporte publico ndo € perfeito e fica bem lotado em determinados horarios, porém
continua sendo a melhor opcdo para quem deseja se locomover pelo centro da cidade porque
estacionamento é carissimo e o transito esta sempre engarrafado.



Depois que vocé se acostuma, pesquisa e sabe a direcdo para qual deseja ir, tudo fica
bastante facil e natural. Diariamente o percurso da homestay até a ILSC tinha a necessidade de
pegar um énibus e um metro, o trajeto levava em torno de 40 minutos. Eventualmente aos fins
de semana e também ap0s as aulas faziamos outras rotas em busca de conhecer a cidade e novos
lugares, tudo de forma segura e com confianca de est4d na direcdo correta, apesar de
ocasionalmente ter a existéncia de alguns imprevistos.

Fotos tiradas dum streetcar e de um dnibus escolar. Fonte: Acervo proprio.
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Fotos tiradas do streetcar e da estacdo de metrd. Fonte: Acervo préprio.

3. COTIDIANO NA CIDADE

3.1 ILSC SCHOOL OF CANADA

A Escola ILSC Schools of Canada é uma Instituicdo de ensino de idiomas com foco
nas linguas inglés e Francés que visa o aperfeicoamento das habilidades comunicativas dos
estudantes, no nosso caso, na lingua inglesa. Nessa Institui¢do foi possivel observar uma grande



variedade de povos com etnias e nacionalidades diferentes. Ja que Toronto é a cidade mais
multicultural do mundo, principal centro econdémico e cultural do Canada e lar de mais de 100
diferentes grupos étnicos e culturais.

As aulas comecavam as 8:30 até as 11:15 com aulas de (Reading, Listening, Writing,
Speaking e Gramar.), ou seja, aprendizado nas areas de leitura, audicdo, escrita e fala. 11:15 até
11:45 era o horario de almoco, 11:45 até 13:00 havia aula do que tinhamos mais dificuldade,
nossas salas de aula eram separadas conforme o nivel de inglés de cada um, havia niveis basicos,
intermediarios e avancgados, o nivel era identificado através de um teste de nivelamento enviado
pela escola, que fizemos de maneira remota antes da viagem. Como eu ndo tinha muito
conhecimento da lingua Inglesa, meu nivel foi Foundation Level 1 (Basico 1) com refor¢co em
gramatica as 11:45. Além das aulas a escola também ofertava passeios em grupo com outros
alunos da escola e atividades culturais durante a tarde.

Minha turma era composta por pessoas de diferentes lugares do mundo, como: México,
Coreia do Sul, Turquia, Ucrania, Japéo e Brasil. E, por esse motivo, pude conhecer mais da
Cultura de outros paises, bem como também pude mostrar um pouco do Brasil para eles.
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Fonte: Acervo proprio.

3.2 HOMESTAY

As homestays sdo familias residentes do pais que acomodam estudantes de diversos
lugares do mundo. Cada um de nos estudantes ficamos hospedados com uma dessas familias, a
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familia que nos recebeu era filipina. Eu e Layssa que também veio com o grupo ficamos com a
familia Cemanes. A host mom se chamava Nimfa, e morava juntamente com seus 2 filhos, ndo
tive muito contato com seus filhos pois eles eram bem reservados.

No6s fomos muito bem recebidas por Nimfa, que de inicio ja nos apresentou 0s comodos
da casa e o quarto que iamos ficar, além de nos contar como funcionava as coisas na casa.

Diariamente, pela manha ela fazia nosso café da manhd e preparava nosso lunch
(almogo) que levavamos para a escola, € a noite jantdvamos em casa com a host mom e
aproveitdvamos para conversar um pouco sobre como foi 0 nosso dia.

A host mom passava o dia todo fora de casa trabalhando, entdo muitas das vezes s a
viamos durante a noite no jantar.

Nossa estadia em sua casa foi bem agradavel, ao fim dela fomos presenteadas por Nimfa
com uma bolsa, uma necessaire e chocolates. Conviver com uma familia com culturas tdo
diferentes foram de muita importancia pra mim, me incentivou a sempre buscar conhecer coisas
novas, e aprender cada vez mais.

Eu, Layssa e Nimfa, nossa Hostmother. Fonte: acervo proprio.

3.3 GASTRONOMIA

Como mencionado, Toronto € uma cidade diversa e multicultural, consequentemente
com a culinaria ndo é diferente, existe uma grande variedade de comidas de muitos paises
diferentes.

Pela casa em que estive durante minha estadia ser de uma familia Filipina, tive contato
com alguns pratos tipicos de 14, mas na maior parte das vezes a host mom fazia para nos pratos
tipicos canadense, para que pudéssemos de fato conhecer e desfrutar do melhor de sua culinaria.

A maior parte das refeicdes eram comidas picantes e algumas até com um gosto
adocicado o que é bem comum na regido, além de que quase todas as nossas refeicfes eram
acompanhadas de sobremesas, como bolos, tortas, sorvetes e frutas.
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Aqui no Brasil, durante o almogo estamos acostumados com 0 nosso arroz e feijdo, ja no
Canadé ndo é comum. No horério de almogo eles tem o costume de apenas fazer um pequeno
lanche, pra eles ndo é uma refeicdo de grande importancia como o café e o jantar. No meu caso,
na maior parte das vezes, o0 almoco era até similar com o Brasil, comidas como arroz, macarrao,

frango, ja a maioria dos outros estudantes costumavam comer apenas um sanduiche.
\
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Fotos de algumas das minhas refei¢@es. Fonte: Acervo proprio.

Um ponto de encontro bem popular para os visitantes e residentes de Toronto é a cadeia de
cafés Tim Hortons, conhecida em todo o pais por seus deliciosos lanches e bebidas exclusivas,
inclusive o melhor lugar pra se tomar um chocolate quente em Toronto, na minha opiniéo.
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Fonte: Acervo proprio.

4. ATIVIDADES CULTURAIS

Realizamos muitas atividades culturais tanto com o grupo completo quanto com um
nimero menor de pessoas, e também com alunos e professores da ILSC, que ofertavam
alguns passeios gratuitos para conhecer e explorar a cidade de Toronto.

4.1 NIAGARA FALLS

Niagara Falls, em Ontario fica numa cidade canadense chamada Niagara-on-the-lake,
com as famosas cataratas que fazem fronteira com os Estados Unidos. Seu passeio constitui em
conhecer a cidade, as vinicolas que produzem os melhores vinhos do Canada, o parque de
divers@es da cidade e skylon tower, além de um passeio de barco para conhecer &s cataratas de
pertinho.
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Fotos tiradas em Niagara Falls. Fonte: Acervo préprio.

4.2 CN TOWER

A maior torre de Toronto, é uma torre turistica que mede 553,33 metros de altura. Oferece
uma belissima vista da Cidade, com um elevador que faz todo o percurso da torre de forma bem
rapida, com o piso e algumas paredes de vidro, o que faz com que dé um pouco de medo e uma
pequena sensacdo de adrenalina.
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Fotos tiradas na CN Tower. Fonte: Acervo proprio.

4.3 RIPLEY’S AQUARIUM

O Aquério esta localizado proximo a CN Tower, com 5,7 milhGes de litros de agua, o
aquario abriga diversos animais marinhos, aproximadamente 16 mil espécies. E um lugar
encantador, os animais vivem pacificamente entre eles, apesar de muitos conviverem com
outras espécies, la pode observar por exemplo, tubardes vivendo tranquilamente ao lado de
outros tipos de peixe, 0 que € ainda mais lindo de se observar.

Fotos tiradas no Ripleys Aquarium. Fonte: Acervo proprio.
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4.4 CASA LOMA

E uma mansao que foi construida entre 1911 e 1914, sua arquitetura é similar a um grande
castelo da renascenca, se tornou um museu e um grande e belo ponto turistico da cidade ao ser
tomada de seus patrGes devido a dividas ndo pagas. A Casa ja foi lar de muitas obras
cinematogréaficas, como Liga da justica. Possui 3 andares com quartos, banheiros, comodos
tematicos, pordo, jardim e etc. La também possui torres com bela vista para fotos, além de
exposi¢oes de roupas, quadros, livros etc.

oy

Fotos tiradas na Casa Loma. Fonte: Acervo préprio.

4.5 CANADA’S WONDERLAND

E um parque de diversbes com muitas atragdes e varias montanhas russas localizado em
Vaughan, Ontério, um municipio dentro da area da Grande Toronto. Em feriados e datas
comemorativas 0 parque se torna tematico, como pude presenciar justamente na época do
halloween. Esse pais das maravilhas é um étimo lugar para diversdo e registros fotograficos,
conta com uma das maiores montanhas russas do mundo que é a Leviatd, na qual tive a
experiéncia de ver como funciona, o que d& um certo medo, e sensacdes de adrenalina.
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Fotos tiradas no Canada’s Wonderland. Fonte: Acervo préprio.

4.6 ONTARIO SCIENCE CENTRE

O centro de ciéncia abriga muitas atracfes e exposi¢des divididas em diversos andares, é
aberto a todos os publicos e contém muitas maquinas fascinantes que encantam criangas e
adultos, muitas das atragcbes eram interativas e os visitantes podiam envolver e realizar
experimentos cientificos.

ESTON
FAMILY
INNOVATION
CENTRE

Fotos tiradas no Ontario science centre. Fonte: Acervo préprio.
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4.7 ROYAL ONTARIO MUSEUM

O museu, conhecido como ROM é um grande museu de arte cultural e histérica composto
por 40 galerias e 6 milhGes de itens que se divide em muitas areas do conhecimento, como:
Egito, Japdo, animais marinhos, meio ambiente, dinossauros etc. E um museu grande e cheio
de coisas fascinantes, ou seja, € necessario mais de um dia pra poder explorar todo 0 museu
completamente.

Fotos tiradas no Royal Ontario Museum. Fonte: Acervo préprio.

4.8 TORONTO ISLANDS

As Toronto Islands sdo ilhas no Lago Ontario, hoje € um dos principais pontos turisticos
e um destino ideal para um fim de semana em familia! E um lugar com muitas arvores e area
de lazer, um destino ideal para quem quer descansar e ter contato com a natureza sem precisar
ir muito longe de Toronto para isso. O acesso as ilhas € feito com um ferry (um tipo de barco)
e dura cerca de 20 minutos de viagem.
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Fotos tiradas em Toronto Islands. Fonte: Acervo préprio.

4.9 OUTRAS ATIVIDADES

Além dos lugares visitados com o pacote CityPass, tinhamos a oportunidade de visitar
outros lugares que refletem também a arte, a cultura e a histéria da cidade de Toronto e dos
diferentes povos que ali vivem. Os passeios voltados para eventos culturais ajudam a nos
conectar com a cidade, além de oportunidades de conhecer pessoas novas e diferentes e
vivenciar as condi¢Oes locais. Com essas visitas se tornava necessario fazer o uso do inglés
sempre, ao comprar algo ou até mesmo para pedir informac@es, o que ajudava cada um de nés
a por em pratica tudo que aprendamos. Algumas outras visitas e passeios realizadas:

e A china town, que € um bairro da cidade que é habitado em sua maioria pelos
chineses, com casas, estabelecimentos comerciais e principalmente lojas de suvenir
(lembrancinhas).

e Kensington Market que é um grande mercado multicultural com estabelecimentos
de diversas nacionalidades.

e High Park que € um parque bem grande, onde as pessoas vao pra passear, praticar
esportes, passear com animais, conhecer o zooldgico do parque e etc.

e Graffiti Alley € 0o nome dado as ruas que foram transformadas em uma galeria aberta
e ficaram forradas de grafites dos artistas mais legais.

e University of Toronto é a universidade mais conhecida de Toronto, conta com um
alto indice de empregabilidade e campus com excelente infraestrutura, com
residéncias estudantis, complexos esportivos, cafeterias e bibliotecas.
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Fotos tiradas no High Park. Fonte: Acervo proprio.
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Fotos tiradas na University of Toronto. Fonte: Acervo préprio.
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Fotos tiradas no Graffiti Alley. Fonte: Acervo préprio.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Essa viagem de fato para mim foi de grande importancia e aprendizado. Através dela tive
a oportunidade de conhecer um pais diferente, com pessoas e culturas diferentes. De inicio ndo
estava certa se gostaria ou ndo de viver essa experiéncia, por medo do que poderia acontecer,
medo de ndo se adaptar, de passar tempo longe de casa e da familia, que eu normalmente sou
muito apegada. Mas, compreendi 0 quanto essa viagem e a realizacdo desse curso iria agregar
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na minha vida pessoal e profissional, j& que um curso deste porte, de internacionalizacédo, é
muito importante para qualquer pessoa no mercado de trabalho, principalmente pela lingua mais
comum e falada no mundo ser o Inglés.

Toda essa experiéncia foi muito diferente e a0 mesmo tempo muito enriquecedora, pude
conhecer pessoas otimas e lugares maravilhosos. Muitos afirmavam que de certa forma eu ndo
voltaria a mesma pessoa, 0 que eu acabei subestimando, mas depois de fato compreendi que
essa experiéncia vai ficar marcada na minha vida e na minha trajetéria permanentemente, e
agora entendo que realmente voltei uma pessoa melhor, uma pessoa mais livre.

Esse curso de Inglés no Canada é uma 6tima oportunidade para quem sempre quis estudar
fora do pais e ndo teve chances devido a condicdo financeira. E através desse projeto jovens
como eu terdo essa oportunidade, de se tornar pessoas melhores e qualificadas, um 6timo
investimento na educacdo, que com certeza os alunos trardo esse conhecimento e experiéncia
de volta para a instituicdo, beneficiando toda a comunidade académica.

Foto tirada no ultimo dia de aula e entrega do certificado. Fonte: Acervo proprio.
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